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Vazené damy a pani, vazeni pacienti!

Touto vyrocnou spravou nemocnice, chceme priblizit realny pohlad na vsetky cinnosti,
ktoré ako nemocnica plniaca verejny zaujem obrany Slovenska a jej zriadovatelom je
Ministerstvo obrany Slovenskej republiky, pocas roka realizovala.

Rok 2023 sa pre nasu nemocnicu niesol v znameni rozsiahlych rekonstrukcii budov,
ale ivonkajsieho prostredia oboch aredlov. Cielom tychto cinnosti je odstranit nasledky
nic¢ivého poziaru, ktory nemocnicu zasiahol pocas roka 2021, ale izveladenie priestorov
nemocnice, a tym zvysSenie komfortu pre pacientov.

Nemocnica i napriek viacerym ndrocnym situdciam spojenych ¢i uz so stabilizaciou
zdravotnickeho persondlu, s aktivitami spojenymi s optimalizaciou siete nemocnic a jej
implementdciou do klinickej praxe, sa snazila poskytovat kvalitnu zdravotnu starostlivost
nielen pre civilny sektor pacientov, ale ipre profesiondlnych vojakov Ozbrojenych sil
Slovenskej republiky a Ministerstva obrany Slovenskej republiky. O tejto kvalite jednotlivych
cinnosti v nemocnici svedci fakt, Ze inadalej nemocnica dosahuje popredné priecky
V hodnoteni nemocnic. Je to dokazom, zZe napriek ndrocnej situacii v oblasti zdravotnictva
avoblasti poskytovania zdravotnej starostlivosti, nemocnica disponuje dostatocne

kvalifikovanym a odbornym personalom.

MUDr. Marian KRIZKO, PhD., MHP, MHA

riaditel’ nemocnice
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1 IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE

1.1 Zakladné identifika¢né udaje

Nazov organizacie: Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultna nemocnica

Sidlo organizacie: Gen. Milosa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

ICO: 319 36 415

DIC: 2020590187

Kontaktné udaje: tel.: +42144 438 2111, fax.: +42144 438 2683

Zriad’ovatel’: Ministerstvo obrany Slovenskej republiky

Forma organizacie: Statna prispevkova organizacia zriadena zriad’ovacou listinou MO SR ¢. 111/11-8 zo diia
31.01.1996 Vv zneni jej neskorsich dodatkov.

1.2 Struc¢né predstavenie nemocnice

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — FN v zmysle Nariadenia vlady
Slovenskej republiky je nemocnica zaradena do pevnej siete poskytovatelov, ktori poskytuju
ustavnu pohotovostnua sluzbu na urgentnom prijme 2.typu. Jej zriadovatelom je Ministerstvo
obrany SR. Je nemocnicou s celoslovenskou posobnostou. Okrem dvoch arealov s 16zkovou
Castou v Ruzomberku st jej stcastou aj detaSované pracoviska - tri polikliniky (Bratislava,
Trencin a Slia¢) a 18 ambulancii vSeobecného lekara pre dospelych rozmiestnenych po tzemi
Slovenska. Na zdklade Rozhodnutia MZ SR zo dna 22.10.2023 v sulade s ustanovenim §45
ods.7 zékona o kategorizacii Ustavnej zdravotne] starostlivosti sa nemocnica podmienene
zaraduje do siete nemocnic II. Urovne s platnym zoznamom povinnych programov
a doplnkovych programov. Rozsahom vysokoSpecializovanej zdravotnej starostlivosti ma
nadregionalny charakter. V hierarchii vojenského zdravotnictva je nemocnicou S najvyssim
typom vojenského zdravotnickeho zariadenia na rovni ROLE 4 podla Standardov NATO. Je
hlavnym vzdelavacim pracoviskom na zabezpecovanie odbornej zdravotnickej praxe
vojenskych zdravotnickych pracovnikov, ako aj Studentov strednych zdravotnickych Skol,

posluchacov jednotlivych zdravotnickych a lekarskych fakult.
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2 POSLANIE A HLAVNE CINNOSTI NEMOCNICE

Hlavnym poslanim nemaocnice je poskytovanie zdravotnej starostlivosti vo vsetkych
jej zlozkach. Tato starostlivost’ zahfna: prevenciu, diagnostiku, oSetrovatel'sku starostlivost’,
porodnu asistenciu, dispenzarizaciu, diagnostiku s naslednou vhodnou terapiou, doplnené o
biomedicinsky vyskum, klinické skGSania a vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov.
Nemocnica poskytuje komplexnii zdravotni starostlivost vo vSetkych medicinskych
odboroch profesiondlnym vojakom v Statnej sluzbe, vojenskym veterdnom, zamestnancom
rezortu obrany a poberatel'om vysluhového dochodku.

Medzi hlavné Cinnosti nemocnice patri :

e poskytovanie zdravotnej starostlivosti vSetkym profesiondlnym vojakom OS SR
a prislusnikom ozbrojenych zborov SR,

e poskytovanie zdravotnej starostlivosti civilnym pacientom z mesta a okresu
Ruzomberok, ktori su prirodzenym spadom pacientov nemocnice a tiez pacientom
susednych, ale aj vzdialenejSich regionov Slovenska, najmid zregiénov Liptov
a Orava, ale aj pacientom z celého tizemia SR,

e zabezpeCovanie komplexnej zdravotnej starostlivosti vSetkym pacientom a Vo
vSetkych lekarskych odboroch,

e zabezpeCovat liekmi, lie¢ivami, zdravotnym materidlom, Specidlnym zdravotnym
materidlom, zdravotnou technikou a zdravotnymi pristrojmi jednotlivé odborné
pracoviskd nemocnice, ako aj detaSované pracoviska, ktoré st zaradené v organizacne;j
Struktire nemocnice,

e obnovovat zdravotnicku techniku a modernizovat’ zdravotnicke technoldgie,

e poskytovat na vysokej profesiondlnej turovni jednotlivé druhy zdravotnej

starostlivosti.
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3 MANAZMENT NEMOCNICE

Riaditel: doc. MUDr. Robert RUSNAK, PhD.

Zastupca riaditela: MUDr. Viadimir LENGVARSKY, MPH

Zastupca riaditel’'a /namestnik pre zdravotnu starostlivost’: plk. MUDr. Jozef SILLE
Namestnik pre o$etrovatel'sku starostlivost: Mgr. Erika DUREJOVA, MPH
Ekonomicko-prevadzkovy namestnik: Ing. Peter BRASKA, MBA

Namestnik investicného planovania a stratégie obnovy: Ing. Ondrej MACHOLA
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4 ZOZNAM PRACOVISK NEMOCNICE

4.1 Zoznam Kklinik, oddeleni a ustavov nemocnice

Nazov Kkliniky

Prednosta kliniky

Klinika vnatorného lekarstva

MUDr

. Antonin HRUBON, PhD.

Neurochirurgicka klinika

doc. MUDr. Robert RUSNAK, PhD.

Neurologicka klinika

MUDr

. Stefan MADARASZ, PhD.

Klinika otorinolaryngoldgie a chirurgie hlavy a krku

MUDr.

Marian SICAK, PhD.

Klinika anestéziologie a intenzivnej mediciny

MUDr.

Peter KOZAK, PhD.

Chirurgicka klinika

MUDr.

Marian DUFFEK, PhD.

Oftalmologicka klinika

MUDr.

Anna BIELIKOVA, PhD.

Klinika radia¢nej a klinickej onkologie

MUDr.

Roman PODOBA, PhD.

Klinika ortopédie a urazovej chirurgie

MUDr.

Daniel OSLANEC

Gynekologicko-pérodnicka klinika

MUDr.

Juraj ONDREJKA, PhD.

Klinika pracovného lekarstva a toxikologie

MUDr.

Gabriela HUBENA, PhD.

Klinika fyziatrie, balneologie a lieCebnej rehabilitacie

doc. MUDr. Jozef KOBELA, PhD.

Infektologicka klinika

prof. MUDr. Anna LESNAKOVA, PhD.

Klinika nuklearnej mediciny MUDr. Jan STRAKA, PhD.
Radiologické klinika MUDr. Marian CHRENST
Detska klinika doc. MUDr. Viliam ZILINEK, CSc.

Klinika cievnej chirurgie

MUDr

. Peter BENO, PhD.

Klinika hematologie a transfuziologie

MUDr

. Jaromir TUPY, PhD., MBA

Spinalne centrum

Nazov oddelenia Primar

Psychiatrické oddelenie MUDr. Jan MAGAL
Dermatovenerologické oddelenie MUDr. Renata DRAHOSOVA
Stomatologické oddelenie MUDr. Radoslav RUZINAK
Neonatologické oddelenie MUDr. Elena NEMCOVA
Oddelenie dlhodobo chorych MUDr. Pavol CHRUST
Oddelenie urgentného prijmu MUDr. Milan FRATRIK
Centralne operacné saly MUDr. Andrej SKVASIK, MBA

Ustav klinickej mikrobiologie

MUDr.

Jozef FICIK, MPH

Ustav klinickej biochémie, imunoldgie a alergiologie

MUDr.

Jan KUBALA

Ustav bioptickej diagnostiky

MUDr

. Adrian KALIS, PhD.
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Nazov oddelenia/pracoviska

Veduci

Psychologické oddelenie

Mgr. Zuzana TOMASKOVA

Denny detsky rehabilitaény stacionar

Mgr. Iveta SMIESNA

Nazov oddelenia/pracoviska

Lekar

Ambulancia telovychovného lekarstva

MUDir. FrantiSek RIGO

Ambulancia vSeobecného lekarstva

MUDr. Cubomir MACHYNA

4.2 Zoznam detasovanych pracovisk

Polikliniky

Vedici polikliniky

Poliklinika MO SR Bratislava

MUDr. Jan ZILKA

Letecko-lekarske centrum s poliklinikou MO SR Slia¢

plk. MUDr. Ivana GUTZELNIG

Poliklinika MO SR Trenéin

Ing. Viliam MACHARA

Posadkové ambulancie

Lekar

ambulancia vSeobecného lekarstva Liptovsky Mikulas

mjr. MUDr. Katarina KYRCOVA

ambulancia v§eobecného lekarstva Nitra

MUDr. Jozef PONIST

ambulancia v§eobecného lekarstva Poprad

MUDr. Milan MALEK

ambulancia v§eobecného lekarstva Ruzomberok

MUDr. Jan MESZAROS

ambulancia vSeobecného lekarstva Zilina

MUDT. Ivan HRNCAR

ambulancia vSeobecného lekarstva Levice

MUDr. Adriana ZLATNICKA

ambulancia vSeobecného lekarstva Sered’

MUDr. Ingrid MECHIROVA (zastupovanie)

ambulancia v§eobecného lekarstva Topol'¢any

MUDr. Anna FABOVA, MUDr. Kamil GARAY

ambulancia v§eobecného lekarstva Michalovce

mjr. MUDr. ubo§ HARMOCI

ambulancia vSeobecného lekarstva PreSov I

MUDr. Milan HAKUCA

ambulancia vSeobecného lekarstva PreSov 11

mjr. MUDr. Monika MITTEROVA

ambulancia vSeobecného lekarstva Martin I

mjr. MUDr. Silvia KRISTOFOVA

ambulancia vSeobecného lekarstva Martin II

mjr.MUDr.Michaela BORODOVCAKOVA

ambulancia vSeobecného lekarstva Roznava

MUDr. Méria REMENIKOVA

ambulancia vSeobecného lekarstva TrebiSov

MUDr. Peter VACKO

ambulancia vSeobecného lekarstva Hlohovec

MUDr. Jozef POLIACIK

ambulancia v§eobecného lekarstva Kuchyna

mjr. MUDr. Marian MISOVEC

ambulancia vSeobecného lekarstva Zemianske Kostolany
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5 PERSONALNA A MZDOVA POLITIKA

5.1 Pocet a Struktura zamestnancov podl’a jednotlivych pracovnych pozicii

Vroku 2023 nemocnica zabezpeCovala poskytovanie zdravotnej starostlivosti
prostrednictvom 1 845 zamestnancov, z toho 1 424 zdravotnickych pracovnikov. Fyzicky stav
zamestnancov bol ku dnu 31.12.2023 - 1 845 zamestnancov, z toho 56 profesionalnych
vojakov. Priemerny prepocitany eviden¢ny pocet zamestnancov nemocnice za obdobie roka
2023 bol 1770,07 zamestnancov, z toho 48,75 profesionalni vojaci. Ulohou Tludskych
zdrojov je zabezpeCit zamestnancov v pozadovanom pocte, Struktire a s pozadovanou
kvalifikaciou. V sulade s vynosom Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 09812/2008-OL
0 minimalnych poziadavkach na persondlne zabezpecenie a materialno-technické vybavenie
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni ana zaklade potreby zamestnancov na
jednotlivych organizaénych utvaroch boli zosumarizované poziadavky na systemizaciu

pracovnych miest. Struktira zamestnancov k 31.12.2023 je uvedena v nasledovnej tabul’ke.

Evidenény | Ztoho | Priemerny Podiel na
Pracovna pozicia stav spolu Zeny vek celkovom pocte
zamestnhancov
Farmaceut 8 7 42,63 0,43 %
Farmaceuticky laborant 13 13 36,38 0,70 %
Fyzioterapeut 33 28 39,88 1,79 %
Laboratorny diagnostik 7 7 58,14 0,38 %
Lekar, zubny lekar 315 153 45,11 17,07 %
Sestra, porodna asistentka 571 552 47,12 30,90 %
Radiologicky technik 33 16 44,21 1,79 %
Sanitar 142 114 49,84 7,70 %
Prakticka sestra - asistent 163 134 39,89 8,83 %
Zdravotnicky laborant 40 37 45,10 2,17 %
Ostatny zdravotnicky personal 49 39 42,25 2,70 %
THP 179 126 48,06 9,70 %
Robotnik 236 161 45,62 12,79 %
Vojaci 56 31 43,48 3,04 %
SPOLU: 1845 1418 43,84 100,00%

Zdroj: viastné spracovanie
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5.2 Prehlad pohybu zamestnancov

Vzhl'adom na zvySovanie Standardov poskytovania zdravotnej starostlivosti ako aj
rozsirovanie posobnosti nemocnice medziro¢ne vzrastol fyzicky pocet zamestnancov
066, Co predstavuje 3,71 % medziro€ny narast evidencného stavu. Vyvoj zamestnanosti

zobrazuje nasledovny graf.

845
1 800,00 -

1465

1447

1 300,00 T T T T T T T
2016 2017 2018 2019 2012 2021 2022 2023

Zdroj: viastné spracovanie

5.3 Vekova Struktira

Clenenie zamestnancov z hl'adiska vekovej §truktury st uvedené v nasledovnom grafe.

nad 60 ) 255

od 56 do 59 rokov J 171
od 51 do 55 rokov ) 266
od 46 do 50 rokov ) 321
od 41 do 45 rokov J 210
od 36 do 40 rokov ) 198
od 31 do 35 rokov ) 186
od 26 do 30 rokov J 140

do 25 rokov f o8

Zdroj: viastné spracovanie
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5.4 Kvalifikaéna Struktiara

K 31.12.2023 pracovalo v nemaocnici najviac zamestnancov s vysokoskolskym vzdelanim,
ato 1008. Podiel vysokoskolsky vzdelanych zamestnancov na celkovom pocte zamestnancov
bol 54,63 %. S Uplnym strednym vzdelanim bolo 497 zamestnancov. Prehl'ad kvalifika¢nej

Struktary k 31.12.2023 uvadzame v tabulke nizsie.

Stupen vzdelania SPOLU
Vysokoskolské vzdelanie (MUDr., Mgr., Bc. Ing., PhDr., PharmDr., RNDr., 1008
PaedDr. prof., doc., CSC., PhD., ...)

z toho: vysokoskolské vzdelanie 3. stupnia (prof., doc., CSC., PhD., ) 53
Vyssie odborné vzdelanie 65
Uplné stredné vzdelanie s maturitou 497
Stredné vzdelanie, bez maturity 227
Zakladné vzdelanie 48
SPOLU: 1845

Zdroj: vlastné spracovanie

5.5 Mzdova politika a priemerna mzda

Odmenovanie zamestnancov sa riadi Kolektivnou zmluvou na roky 2020-2023.
Vyrazny vplyv na odmefniovanie zamestnancov ma dopad legislativnych zmien v oblasti
minimalnej mzdy a vyvoja priemernej mzdy v narodnom hospodarstve, od ktorych sa odvija
vyska zadkladnej] mzdy zamestnancov a nasledne vySka mzdovych zvyhodneni (za sobotu,
nedel'u, sviatok, noc, nad¢as). Priemerna mzda zamestnancov medziro¢ne vzrastla o 18,74
%, €o v absolutnej hodnote predstavuje narast oproti roku 2022 o 348,22 €, a v roku 2023
dosiahla uroven 2 206,47 €. Vyska priemernej mzdy zamestnancov nemocnice a narast
mzdovych prostriedkov v roku 2023 bol ovplyvneny predovsetkym zvySenim zdkladnych
zloziek miezd zdravotnickych pracovnikov, ktoré st naviazané na vysku priemernej mzdy
Vv narodnom hospodarstve, zvySenim zakladnych zloZiek miezd nezdravotnickych
pracovnikov na zéklade kolektivnej zmluvy vysSieho stupna uzatvorenej medzi Slovenskym
odborovym zvdzom zdravotnictva a socialnych sluzieb a Asociaciou Statnych nemocnic

Slovenskej republiky a zmenou legislativy v oblasti zapocCitavania materskej a rodicovskej
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dovolenky v celom rozsahu ich ¢erpania do po¢tu odpracovanych rokov pre ucely navysSenia

zékladnej zlozky mzdy zdravotnickeho pracovnika. Nasledujici graf zobrazuje narast mzdy.

A
2023 | § 2206,47
2022 | J 1858,25

2021 | J 1864,27

2020 I J 1584,87

2019 | J 1426,28

2018 | J 1304,78

2017 I J 1248,84

2016 > J 1216,24

Zdroj: vlastné spracovanie
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6 PREHIAD ZDRAVOTNYCH VYKONOV ZA ROK 2023

6.1 Rozsah zdravotnej starostlivosti

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultna nemocnica (d’alej UVN) je
nemocnicou s celoslovenskou pésobnostou. Rozsahom poskytovanej vysokoSpecializovanej
zdravotnej starostlivosti ma nadregiondlny charakter. Komplexnu zdravotnu starostlivost
poskytuje Vv rozsahu aktudlne platného povolenia na prevadzkovanie zdravotnickeho

zariadenia vydaného rozhodnutim Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky.

6.2 Zmluvné vzt'ahy so zdravotnymi poist’oviiami

Nemocnica ma uzatvorené zmluvy so vSetkymi tromi zdravotnymi poistoviiami.
V suvislosti s legislativnymi zmenami a Upravami cien za poskytovani zdravotnu
starostlivost’ a sluzieb suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti, boli v roku 2023
k jednotlivym zmluvam uzatvorené viaceré dodatky.
So VSeobecnou zdravotnou poist'ovilou, a. s. sme mali do 31. augusta 2023 uzatvorent jednu
zmluvu o poskytovani zdravotnej starostlivosti, ktora vstipila do platnosti dna 29. januara
2021 aucinnou sa stala dia 6. marca 2021. Ktejto zmluve sme celkovo uzatvorili 13
dodatkov, pri¢om v roku 2023 sme uzatvorili 7 z nich. Dodatkami uzatvorenymi v roku 2023
boli realizované nasledovné zmeny:

- od 1.1.2023 zazmluvneny mesa¢ny preddavok na obdobie januar az marec 2023,
zohl'adiiujuci poistoviiou odhadovany mesacny narast mzdovych a prevadzkovych
nakladov pre rok 2023; zmena cien apodmienok uhrady za poskytovanie
jednodiiovej zdravotne starostlivosti,

- od 1.3.2023 zmena vo vecnom rozsahu zmluvy — zazmluvnenie oddelenia
dlhodobo-chorych, predtym dolieCovacie oddelenie,

- od 1.4.2023 zazmluvneny mesa¢ny preddavok na obdobie april 2023; predizenie
platnosti priloh k zmluve do 30.4.2023; zvySenie rozsahu a pausalnej thrady v €
pre dopravna zdravotnt sluzbu,

- 0d 1.5.2023 - zazmluvneny mesaény preddavok na obdobie maj 2023,

- 0d 1.6.2023 - zazmluvneny mesacny preddavok na obdobie jun 2023;

- predizenie platnosti zmluvy do 30.9.2023;

11
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- prediZenie platnosti priloh k zmluve do 30.6.2023;

- zvySenie cien ambulantnej pohotovostnej sluzby azubno - lekarskej
pohotovostnej sluzby.

So VSeobecnou zdravotnou poistoviiou, a. s. sme od 1. septembra 2023 uzatvorili nova
zmluvu o poskytovani zdravotnej starostlivosti, ku ktorej nebol v priebehu roka 2023
uzatvoreny ziadny dodatok. Predmetna zmluva ma novl Struktiru po vecnej aj obsahovej
stranke, je uzatvorend na dobu neurCit pricom cenové a thradové prilohy k zmluve st
uzatvorené do 31.8.2024. Prilohami la az 1r bola realizovana zvySena uhrada formou
zvySenia cien v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢.100/2023 Z.z.. Prilohou 20 k zmluve bola
realizovana zmena vo vypocte thrady za tstavni zdravotnu starostlivost’, ktora zohl'adiiuje
zdravotnu starostlivost’ suvisiacu s hospitalizacnym pripadom.

So zdravotnou poistoviiou DOVERA méame uzatvorenych celkom 7 zmliv o poskytovani
zdravotnej starostlivosti, ktoré su uzatvorené na dobu neurcitd. K najsirSej zmluve, ktorej
predmetom je poskytovanie zdravotnej starostlivosti sme uzatvorili celkovo 43 dodatkov,
pricom v roku 2023 sme uzatvorili 6 dodatkov. Dodatkami uzatvorenymi v roku 2023 boli
realizované nasledovné zmeny:

- od 1.3.2023 zmena vo vecnom rozsahu zmluvy — zazmluvnenie oddelenia
dlhodobo-chorych, predtym dolieCovacie oddelenie,

- od 1.4.2023 — zvysenie thrady na hospitaliza¢né pripady; Giprava cien za vybrané
zdravotné vykony; uprava ceny za ukonCeni hospitaliziciu na oddeleni
psychiatrie,

- 0d 1.5.2023 — tiprava cennika vykonov pre vS§eobecnu ambulantnu starostlivost,

- od 1.10.2023 — uprava hodnotiacich koeficientov, zvysenie cennika vykonov pre
vSeobecnu ambulantnu starostlivost’, gynekologiu na obdobie od 1.10.2023 do
31.12.2023; Gprava cien dialyz,

- od 1.12.2023 — zvysenie financného objemu hospitalizacie na mesiac december
2023.

Na zabezpecenie poskytovania dopravy, ako sucasti poskytovania zdravotnej starostlivosti,
ma UVN so zdravotnou poistoviiou DOVERA uzatvoren samostatni zmluvu, ku ktorej je
uzatvorenych 7 dodatkov, 2 z nich boli uzatvorené v roku 2023:

- o0d 1.10.2023 — stanovenie podmienok pre zvyhodneni cenu za km; uprava

finan¢ného objemu pre dopravnt zdravotnu sluzbu,
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- 0d 1.11.2023 — rozsirenie ¢lankov vSeobecnych zmluvnych podmienok, ktoré sa
vzt'ahuji na dopravnu zdravotnu sluzbu, vypustenie indikatorov kvality.
Poskytovanie zdravotnej starostlivosti v stacionaroch vo vybranych $pecializaénych odboroch
je oSetrené zmluvou, ku ktorej boli uzatvorené 4 dodatky, 2 z nich boli uzatvorené v roku

2023:
- 0d 1.4.2023 — platnost’ cennika
- o0d 1.10.2023 — tuprava cien za den pobytu v stacionari; zvySenie finan¢ného

objemu na stacionar

So zdravotnou poistoviiou Union a.s. mame uzatvorent zmluvu od 1.4.2017 a k 31.12.2023
mame knej podpisanych 22 dodatkov, ztoho vroku 2023 boli podpisané 3 dodatky.
Dodatkami uzatvorenymi v roku 2023 boli realizované nasledovné zmeny:

- od 1.1.2023 — tuprava globalneho rozpoétu, predizenie platnosti zmluvy do
31.3.2024, =zmena vykazovania kodov vykonov jednodiovej zdravotnej
starostlivosti

- od 1.3.2023 zmena vo vecnom rozsahu zmluvy — zazmluvnenie oddelenia
dlhodobo-chorych, predtym doliecovacie oddelenie,

- 0d 1.5.203 - Gprava Globalneho rozpoctu a cien vratane podmienok uhrady.

Na zabezpecenie poskytovania dopravy, ako sucasti poskytovania zdravotnej starostlivosti,
ma UVN so zdravotnou poistoviiou Union uzatvoreni samostatni zmluvu, ku ktorej je
uzatvorenych 5 dodatkov, 2 z nich boli uzatvorené v roku 2023:

- 0d 1.1.2023 — tprava finanéného objemu,

- od 1.5.2023 - stanovenie podmienok pre zvyhodneni cenu za km; uprava

finan¢ného objemu pre dopravnll zdravotnu sluzbu.

6.3 Ustavna zdravotna starostlivost’

UVN v roku 2023 poskytovala Gistavni zdravotnu starostlivost’ na 427 16zkach. Nizsie
uvedena tabulka zobrazuje pohl'ad na: pocet 16zok na jednotlivych klinikach a oddeleniach,
pocet ukoncenych hospitalizaénych pripadov (d’alej len ,,HP*), celkovy pocet oSetrovacich
dni, vyuzitenost dostupnej 16Zkovej kapacity na klinike/oddeleni za rok, priemerny

oSetrovaci Cas hospitalizacie (v dioch) na 16zkovych oddeleniach, pricom do doby trvania
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oSetrovacieho ¢asu sa nezapocitava prvy den hospitalizacie, CaseMiX — suma relativnych vah
vsetkych HP, CaseMix-index — aritmeticky priemer relativnych vah vsetkych HP, ktory

vyjadruje priemernl ekonomicki(nakladovi) naro¢nost’ pripadu

Kod odbor. Priem.

Jamerania ltlézov odborného liovéet Pocet O§'etr. ObloZnost’ ofetr. CaseMix _CaseMix
itvara utvaru 16zok | HP dni [%6] cas index
001 vnatorné lekarstvo 29 672 4640 |43,84 5,84 572,127 |0,85
002 infektologia 20 382 3498 |47,92 8,62 403,039 |1,06
004 neurologia 23 609 4129 |49,18 6,07 659,47 |1,08
007 pediatria 30 862 2727 (24,90 3,15 494,506 |0,57
009 gynekologia a 30 1110 |4380 |40,00 3,99 891,679 |0,80
porodnictvo
010 chirurgia 27 1511 |5600 |56,82 3,48 1891,42 |1,25
011 ortopédia 16 2715 |5819 99,64 3,55 5042,48 |1,86
013 urazova chirurgia 18 737 6379 |[97,09 3,22 841,032 (1,14
014 otorinolaryngolégia | 27 1670 |6532 |66,28 3,83 1948,54 | 1,17
015 oftalmologia 10 498 1951 |53,45 3,89 390,512 |0,78
018 dermatovenerologia 8 230 2115 72,43 9,00 206,476 |0,90
019 klinicka onkoldgia 25 825 2601 |[28,50 3,10 506,069 |0,61
025 anesicziolégiaa 1o lgg  loas 4315 6,90  |35637 |4,05
intenzivna medicina

037 neurochirurgia 21 1435 |6161 |80,38 3,94 3336,46 |2,33
043 radia¢na onkoldgia 5 67 1250 |68,49 17,61 180,285 |2,69
049 kardiologia 17 627 4172 |67,24 6,00 605,446 |0,97
051 neonatoldgia 15 449 1819 |33,22 4,12 217,254 |0,48
060 geriatria 16 635 5764 [98,70 8,10 610,719 |0,96
068 cievna chirurgia 10 669 2651 |[72,63 3,06 835,537 1,25
098 JIS geriatricka 5 108 1278 70,03 4,22 128,244 1,19
192 dolieCovacie 0 28 466 40,02 19,02 93,8547 |3,35
196 JIS interna 4 58 543 37,19 3,53 66,7659 | 1,15
201 JIS neurologicka 7 114 1565 |61,25 4,43 151,277 [1,33
202 JIS chirurgicka 2 13 540 73,97 3,25 29,0131 |2,23
205 dlhodobo chorych 20 143 3054 |49,92 17,70 574,225 | 4,02
604 JIS ORL 1 25 4 1,10 0,00 38,7759 |1,55
609 JIS gynekaol. 3 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00
613 JIS arazova 8 47 406 13,90 3,03 75,2411 | 1,60
637 JIS neurochirurgicka |4 65 501 34,32 2,96 113,558 | 1,75
668 JIS cievnej chirurgie |2 1 259 35,48 1,46 1,8972 1,90
Sucet 427 16736 |87505 |56,15 6,26 21262,27 | 1,27

Zdroj: viastné spracovanie
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Medziro¢né porovnanie vybranych Statistickych ukazovatel'ov ustavnej zdravotnej

starostlivosti UVN uvadzame v tabulke:

Parametre UZS Trvaly pobyt
celkovy iné
Obdobie | pocet pocet pocet pocet obloznost’ | priemerny | RK okresy
16zok prijatych | oSetrov. | Gmrti [%6] oSetr.¢as/dni | v [%] Vv [%0]
pacientov | dni
rok 2023 427 16 736 87 505 286 56,15 6,26 48,43 51,57
rok 2022 450 16 208 85 805 379 49,39 5,67 50,12 49,88
rozdiel v
pocte -23 528 1700 -93 X 0,60 X X
rozdiel v % -5,11 3,26 1,98 -24,54 10,51

Zdroj: viastné spracovanie

V roku 2023 bolo vUVN celkovo hospitalizovanych 16 736 pacientov (vratane 2148
prevzatych pacientov z inych zdravotnickych zariadeni). V medzirocnom porovnani je to
narast 0528 pacientov, c¢o predstavuje zvySenie 03,26 %. Mesany priemer
hospitalizovanych pacientov bol 1 395 pacientov, ¢o je mierny narast oproti roku 2022.
Celkovy pocet oSetrovacich dni za rok 2023 dosiahol 87 505. V porovnani s rokom 2022 je to
narast o 1,98%. Priemerny oSetrovaci ¢as v roku 2023 bol 6,26 dia, ¢o v porovnani s rokom
2022 poukazuje na mierny narast. ObloZnost’ ako ukazovatel’ dostupnej 16zkovej kapacity v
obdobi roka 2023 dosiahol vysku 56,15%. Priemerny pocet pacientov oSetrenych zo spadovej
oblasti nemocnice predstavuje 48,43%. Podiel pacientov z mimo spadovej oblasti dosahuje
51,57%. Chirurgické pracoviskda UVN vykonali 10 141 operaénych vykonov a na svojich
pracoviskdch jednodnovej zdravotnej starostlivosti (JZS) realizovali 5 874 opera¢nych
vykonov. V medziro¢nom porovnani to predstavuje pri operacnych vykonoch nérast o 8,30%,
zatial’ ¢o pri JZS je to narast 0 20,22%. Vybrané ukazovatele chirurgickych odborov ako aj

JZS pracovisk prezentuju nasledovné tabul’ky.
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Pocet Pocet P(?ce,t Pocet Pocet P(?ce,t
Y s . minut Y s . minut
Oddelenie operacii mlnl,lt- na 1 operacii mlnl,lt" na il
za rok operaci opericiu za rok operacii opericiu
2023 (2023) (2023) 2022 (2022) (2022)
Gynekologicko-porodnicke
oddelenie (009 +609) 1012 67 040 66,25 1021 50 622 49,58
Chirurgické oddelenie
(010 + 202) 1381 95 357 69,05 1246 77146 61,91
Oddelenie ortopédie (011) 2709 106 171 39,19 2153 91 094 42,31
Oddelenie uroldgie (012) 13 235 18,08 16 395 24,69
Odd. urazovej chirurgie
(013 + 613) 790 42 508 53,81 1251 60 573 48,42
ORL oddelenie (014) 1698 123 201 72,56 1313 105 718 80,52
Oftalmologické oddelenie (015) 681 26 002 38,18 625 19 281 30,85
Neurochirurgické oddelenie
(037 + 637) 1323 124 011 93,73 1216 125 006 102,80
Oddelenie cievnej chirurgie
(068 + 668) 534 45 894 85,94 523 44780 85,62
Spolu: 10 141 630419 |62,17 9 364 574615 |61,36
Zdroj: viastné spracovanie
.., Pocet oSetrenych
Nazov PZS Pocet vykonov pacientov ’
rok 2023 rok 2022 rok 2023
JZS gynekoldgia a porodnictvo 423 387 414
JZS chirurgia 597 806 571
JZS urologicka 1 64 1
JZS ortopedicka 3 181 1
JZS ORL a chirurgie hlavy a krku 106 15 97
JZS oftalomologicka 3781 2737 3245
JZS gastroenterologicka 963 696 827
Spolu: 5874 4 886 5156

Zdroj: viastné spracovanie
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6.4 Ambulantna zdravotna starostlivost’

V priebehu roka 2023 poskytovala UVN vieobecnt a $pecializovanii ambulantnt
zdravotna starostlivost’ (SAS) pacientom v ambulanciach jednotlivych klinik, oddeleni

a pracovisk. Prehl'ad o poéte vykonov za vybrané SAS uvadzame v tabulke.

Nazov PZS/ambulancie P?éet POé.e t oSetrenych
vykonov pacientov
AIM 15 449 12 327
dermatovenerologické ambulancie 18 500 13 608
doliecovacie oddelenie 505 450
ambulancia fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie 15520 13581
gynekologické ambulancie 9253 5107
ambulancia hematolédgie 28 910 9 357
chirurgické ambulancie 42 731 24080
ambulancia infektologie 4419 3000
ambulancia vnutorného lekarstva 136 561 51 746
neurologické ambulancie 10 108 6 668
neurochirurgické ambulancie 7531 7111
neonatologicka ambulancia 656 189
oftalmologické ambulancie 70738 16 722
ambulancie onkologie 57 161 25940
ORL ambulancie 54 668 15 489
ambulancie ortopédia a urazovej chirurgie 50 780 31752
pediatrické ambulancie 6 834 2 068
ambulancia pneumoldgie a ftizeologie 5909 3695
ambulancia pracovného lekarstva 504 353
psychiatrické ambulancie 11 474 9777
psychologicka ambulancia 2 605 1631
stomatologické ambulancie 12 265 7496
telovychovné lekarstvo 3323 3044
Spolu: 566 404 265 191

Zdroj: viastné spracovanie
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6.5 VSeobecna ambulantna starostlivost’ pre dospelych

V priebehu roka 2023 poskytovala UVN vieobecnti ambulantni starostlivost’ pre 34

253 kapitovanych dospelych pacientov na nasledujucich pracoviskach uvedenych v tabulke,

pricom celkovy pocet vykonov za rok 2023 dosiahol 204 133 vykonov.

Pracovisko Nazov PZS Pocet vykonov Poc_e t oSetrenych
paCIGI']tOV
S ambulancia vSeobecného lekarstva I 16 346 5553
BRATISLAVA (poliklinika) ambulancia vSeobecného lekarstva II 6 785 4760
y o ambulancia v§eobecného lekarstva 33202 8 826
SLIAC (poliklinika) ambulancia v§eobecného lekarstva 11 8321 6 680
ambulancia v§eobecného lekarstva I 10 567 8 070
TRENCIN (poliklinika) ambulancia vieobecného lekarstva II 128 126
ambulancia vSeobecného lekarstva IV 11 303 8519
HLOHOVEC ambulancia vSeobecného lekarstva 7500 3064
KUCHYNA ambulancia v§eobecného lekarstva 2720 2 557
LEVICE ambulancia v§eobecného lekarstva 3644 3229
LIPT. MIKULAS ambulancia vSeobecného lekarstva 8903 5477
MARTIN I. ambulancia vSeobecného lekarstva 7444 5368
MARTIN II. ambulancia vSeobecného lekarstva 2 499 1681
MICHALOVCE ambulancia v§eobecného lekarstva 8781 6678
NITRA ambulancia v§eobecného lekarstva 8433 7159
POPRAD ambulancia v§eobecného lekarstva 4 867 3771
PRESOV . ambulancia vSeobecného lekarstva 13 343 9139
PRESOV II. ambulancia vSeobecného lekarstva 5450 4274
ROZNAVA ambulancia vSeobecného lekarstva 5754 4087
RUZOMBEROK ambulancia v§eobecného lekarstva 2 858 991
TOPOLCANY ambulancia v§eobecného lekarstva 190 52
TREBISOV ambulancia vSeobecného lekarstva 7 066 5346
UVN ambulancia vSeobecného lekarstva II 257 182
ambulancia vSeobecného lekarstva I11 6 598 5665
ZILINA ambulancia v§eobecného lekarstva 15 266 10 307
SERED ambulancia v§eobecného lekarstva 5908 2019
Celkovy sucet 204 133 123 580

Zdroj: viastné spracovanie

6.6 Spolo¢né vySetrovacie a lieCebné zlozky

UVN poskytla pocas roka 2023 pacientom na nasich pracoviskach spoloénych

vySetrovacich a lie¢ebnych zloziek 2 012 719 vykonov. V porovnani s rokom 2022 doslo

k poklesu 0 0,42 %. V nasledujucej tabulke uvadzame pocty vykonov za jednotlivé SValL.Z

pracoviska za rok 2023 v porovnani s rokom 2022.
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Pocet vykonov

Pocet oSetrenych

Pracovisko Nazov PZS pacientov
rok 2023 | rok 2022 rok 2023
RDG | 53 694 68 938 40 642
RDG II 14 048 14 987 11 106
USG - pediatria 551 600 528
biochemickeé laboratorium I 1117633 |1120 366 |85 640
pracovisko fyziatrie balneoldgie a liecebnej rehabilitacie | 70 007 65 755 31317
pracovisko patologickej anatomie 68 320 60 542 6 259
hematologické laboratorium I1 226 963 |232051 |70838
UVN mikrobiologické laboratorium 195522 |203568 |38 823
imunologicko-alergologické laboratorium 40 867 48 221 10 246
pracovisko radia¢nej onkologie I 151813 |137045 13211
ambulancia nuklearnej mediciny 5950 2580 1765
ambulancia funkénej diagnostiky 3160 3334 2018
CT 11 814 10 364 4 884
USG - gynekologia 11 - 11
pracovisko radiac¢nej onkologie 11 1 3272 1
SLIAC RDG 15338 8599 5051
pracovisko fyziatrie balneoldgie a liecebnej rehabilitacie I | 16 284 19 676 9117
TRENCIN | pracovisko fyziatrie balneologie a lie¢ebnej rehabilitacie | 20 743 21 265 12108
Spolu: 2012719 |2 021 163 | 343 565

Zdroj: viastné spracovanie

6.7 Urgent I1. typu a pohotovostné sluzby (UPS, APS a ZLPS)

Urgentny prijem 2.typu pre dospelych pre chirurgické ako aj nechirurgické odbory

realizovalo

222 512 vykonov. Ustavnd pohotovostnd sluzba bola poskytovanid len na

oddeleni pediatrie, kde bolo realizovanych 95 vykonov. Taktiez bola poskytovand zubna

lekarska pohotovostnd sluzba ako aj ambulantnd pohotovostna sluzba pre dospelych. Pocet

vykonov na pracoviskach Urgentného prijmu 2.typu, APS a zubnej ambulantnej pohotovosti

uvadzame v tabulke:

Bt Ty Poé.et oSetrenych
Nazov PZS pacientov
rok 2023 rok 2022 rok 2023
Urgent Il.typu 222512 108 364 36 180
Ambulancia pevnej ambulantnej pohotovostnej sluzby pre
dospelych 10928 10112 4235
LSPP — stomatologicka (ZLPS) 4866 5240 3093
UPS - pediatria 95 130 53
Spolu: 238 401 123 846 43 561

Zdroj: viastné spracovanie

19




Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok
- fakultna nemocnica
Gen. Milosa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

6.8 Nelozkové oddelenia

Stomatologické oddelenie je ambulantné pracovisko. V ramci okresu Ruzomberok
zabezpetuje ZLPS stomatologicku, pri¢om priestory poskytuje UVN. V ZLPS sa striedaju
urceni lekari zo stomatologickych pracovisk okresov Ruzomberok a Dolny Kubin. Poskytuje
zékladnu aj nadStandardna stomatologicku starostlivost, vyuziva osvedcené aj nové lieCebné
postupy. Okrem beznych vykonov stomatologické oddelenie realizuje aj zlozité
stomatologické vykony, extrakcie retinovanych a semiretinovanych zubov, resekcie
korenovych hrotov, cystektomie a extirpacie cyst v mékkych tkanivach, chirurgické zakroky
na slizniciach dutiny ustnej, oSetrenie razov zubov, stomatologicku protetiku, poradenstvo

v implantologii a iné stomatologické zakroky.

Pocet
Pracovisko Kéd PZS Nazov PZS Pocet vikonoy osetl..enyCh
pacientov
rok 2023 | rok 2022 rok 2023
P91151178201 LSPP - stomatologicka 4 866 5240 3093
P91151802201 stomatologickd ambulancia | 438 2959 255
OVN P91151802202 stomatologicka ambulancia I1 2716 2 005 1793
P91151802203 stomatologicka ambulancia III 1968 11 1264
P91151802205 stomatologickd ambulancia V 5008 4672 2 956
P91151802207 stomatologicka ambulancia VI 2063 1256 1209
BRATISLAVA | P91151802206 stomatologicka ambulancia 456 3446 405
Spolu: 17 515 19 589 10 975

Zdroj: vlastné spracovanie

Oddelenie telovychovného lekarstva je ambulantné pracovisko s dvomi odbornymi
ambulanciami so sidlom v UVN Ruzomberok a poliklinike Sliag, ktorych népliiou je
diagnostika aliecba ortopedickych 1ézii a funk¢éné telovychovno-lekarske vySetrenia
vrcholovych a vykonnostnych Sportovcov v spadovej oblasti. Poskytuje liecbu ochoreni
dychacieho a pohybového ustrojenstva, kardiovaskuldrnych ochoreni ako aj preventivne
funkéné vySetrovanie pacientov podla poziadaviek inych oddeleni UVN. Taktiez realizuje
preventivne komplexné vySetrenie podla poziadaviek zdravotnych poistovni a vySetrenia
prisluinikov VTJ a ASVS OS SR.

Lekéarsko-psychologické oddelenie poskytuje svoje sluzby jednotlivym oddeleniam
nemocnice, OS SR a aj S$irokej verejnosti. Realizuje vykony klinickej psychologie,

psychoterapie, vySetruje psychicku sposobilost’ ziadatelov o drzbu zbrane a streliva. Taktiez
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posudzuje vodicov vybranych kategorii ako aj vodiov s opakovanymi priestupkami, ktorych
odportca na psychologické vysetrenie dopravny inSpektorat PZ SR.

Denné stacionare su pracoviskd poskytujuce ambulantni zdravotni starostlivost
pacientom. V ramci roka 2023 realizoval najviac vykonov Denny detsky rehabilitacny
stacionar (dalej len ,,DDRS®), ktory poskytuje rehabilitatnii starostlivost pre deti
s mozgovym a pohybovym hendikepom. Kapacita DDRS je stanovend pre najviac 15 deti
s uvedenymi poruchami. DDRS slizi na rehabilitacnt liecbu deti s poruchami hybnosti a
ortopedickymi chybami. Cielom reprofilizacie detskych jasli bolo sustredit’ deti postihnuté
neurologicky, ortopedicky, aj deti s poruchami motoriky a vytvorit’ im vhodné podmienky na
stustavnu liecbu ich poruchy a zaclenenie do kolektivu. Personédlne vybavenie aj rozsah
sluzieb preslo postupne vyvojom podl'a sucasnej potreby lieCenych deti, hlavne deti s detskou
mozgovou obrnou a inymi poruchami hybnosti. DDRS pre choroby pohybového ustrojenstva
a choroby nervové poskytuje zdravotnu, rehabilitaénti a vychovnl starostlivost’ pacientov
detského veku. DDRS je urCeny pre deti, ktorych stav si vyzaduje najmi intenzivnu

rehabilita¢nu liecbu, s predpokladom zlepsenia zdravotného stavu.

Potet vikonoy Pocet ufnkavt’nych
Kéd PZS Nazov PZS rodnyeh Clsel
rok | rok rok 2023
2023 2022
P91151027601 Denny detsky rehabilitaény stacionar 2 303 2233 26
P91151018601 Stacionar - dermatovenerologia 639 708 57
P91151004601 Stacionar - neurologia 1603 1390 326
Stacionar - klinickd imunoldgia a
P91151040601 alergologia 52 71 8
P91151005601 Denny psychiatricky stacionar 964 570 46
Spolu: 5 561 4972 463

Zdroj: viastné spracovanie
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7 HOSPODARENIE NEMOCNICE

Celkové vynosy za rok 2023 sme zaznamenali vo vySke 122 844 001 Eur, ¢o
V porovnani s predchddzajiucim obdobim predstavuje narast o 36,8 %. Pozitivny ndrast
vynosov ovplyvnil prijem azucCtovanie beznych transferov urCenych na prevadzku
zdravotnickeho zariadenia, oddlzenie zaviazkov z projektu oddlZzovania nemocnic, odpustenie
dlhu na poistnom apenale. Trzby zpredaja sluzieb od poistovni medzirocne vzrastli
011 208 595 Eur, ¢o predstavuje 57,4 % z celkovych vynosov. Trzby z predaja ostatnych
sluzieb vzrastli 01829501 Eur v dosledku zvySeného objemu poskytovania zdravotnej
starostlivosti profesionalnym vojakom. Narast taktiez nastal v predaji tovaru vo verejnej
lekarni a bufete o241 687 Eur, tj. 011,8 % viac ako v roku 2022. Podrobné ¢lenenie
vynosov aich vyvoj pocas rokov 2021 - 2023 v absolutnom a percentudlnom vyjadreni je

mozné ndjst’ v nasledujucej tabul’ke.

Rozdiel
2023/2022

Typ vynosov 2021 2022 2023

(VEUR) [(v%)| (VEUR) |(v%)| (VEUR) |(v%)| (vEUR) |(v%)

Trzby zpredaja | oc 559510 | 67,5 | 50362 106 | 66,1 | 70570701 | 57.4 | 11208595 18,9
sluzieb (poistovne)

Trzby z predaja

o ) 5254233 | 6,3 4037 196 45 5 866 697 48 | 1829501 | 45,3
sluzieb ostatné

Trzby zpredaja |y 21/ 915 | 21 | 2049060 | 2.3 | 2291647 | 190 | 241687 | 118
tovaru
Zmluvnépokutya | o050 | g0 | 47967 | 04 0 00 | -47967 | 00
uroky z omeskania
Aktivécia 873583 | 1,1 | 899904 | 1,0 | 993728 | 08 | 93823 | 104
Trzby z predaja DNM 0 0,0 600 00 0 00 -600 00
a DHM

Ostatné vynosy 19085985| 23,0 | 23371441 | 26,0 | 43121228 | 351 (19749787 | 84,5

Vynosy spolu 82 873 226 | 100,0 | 89769 174 | 100,0 | 122 844 001 | 100,0 | 33 074 827 | 36,8

Zdroj: vlastné spracovanie

Celkové naklady za rok 2023 sme zaznamenali vo vySke 109 242 812 Eur, ¢o v porovnani

s predchadzajicim obdobim predstavuje narast o 14,8 %. Najvyssi podiel na celkovych
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nakladoch t.j. 60,5 % predstavuji mzdové naklady spolu s odvodmi do poistovni. Oproti
predchédzajicemu obdobiu evidujeme narast mzdovych nédkladov spolu s odvodmi o 7 267
193 Eur, tj. 0346 % ato v dosledku legislativnych zmien v oblasti odmenovania
zdravotnickych zamestnancov, minimalnej mzdy a vyvoja priemernej mzdy v narodnom
hospodarstve. Vplyvom rastu cien sme v spotrebe liekov a SZM oproti minulému obdobiu
zaznamenali narast nakladov o 2 758 180 Eur. Vzrastla aj spotreba energii o 2 152 346 Eur.
Za ucelom odstranenia fyzického opotrebovania, pripadného poskodenia priestorov, budov a
zariadeni a uvedenia do prevadzkyschopného stavu sa na opravy vynalozilo 2 785 284 Eur.
MozZno spomenut’ vymenu podlahovych krytin, maliarske a natieracské prace, opravy
asfaltovych povrchov, elektroinstalaéné prace, opravy rozvodov, vymeny odkvapovych rur
a zl'abov a iné. Medziro¢ne klesli ostatné pokuty, penale a uroky z omeskania o 1 195 581 Eur
ato predovSetkym z dovodu nevycislenia Grokov z omeSkania zo Socidlnej poistovne za
neuhradené zdvizky po splatnosti tak, ako to bolo v predchddzajicom obdobi. Zaradenim
nového majetku do pouzivania sa odpisy dlhodobého HM a NM oproti predchadzajucemu
obdobiu zvysili o 12,8 %. Naklady na tvorbu rezerv sa znizili o 278 714 Eur zrusenim rezervy
na sudny spor. Ostatné finanéné naklady sa medziro¢ne znizili o 204 851 Eur a to vplyvom
zmeny metodiky postupov Uc€tovania poistného. Podrobné Elenenie nékladov aich vyvoj
Vv priebehu rokov 2021 az 2023 v absolutnom a percentudlnom vyjadreni je mozné vidiet

Vv nasledujucej tabul’ke.

Rozdiel 2023/2022

Nikladové polozky 2021 2022 2023
(VEUR) |(v%)| (VEUR) |(v%)| (VEUR) |(v%)| (vEUR) | (v %)
501] Spotreba liekova $ZM |19818126 |21,8 |18969020 |19,9 |21727199 |19,9 |2758180 |14,5
Z toho lieky 6052191 305 |5175500 |27,3 |5911194 |54 |735694 |14,2
z toho $ZM 13765935 |69,5 |13793519 |72,7 |15816005 |14,5 |2022486 |14,7
501| Spotreba materialu ostatna | 1009187 |1,1 |1099039 |12 |1360532 |12 |261493 |238
502 Spotreba energie 1327280 |15 |1302680 |14 |3455026 |32 |2152346 |165,2
:83 Predig;i:;fr’lg;‘fdané 1435607 |16 1707232 |1,8 |1878339 |17 |171107 10,0
511| Opravyaudrziavanic |2341688 |2,6 |1501827 |16 |2785284 |25 |1283457 |855
:z Ces?@;?:;:j;l;iy 1128869 00 |42207 00 |56355 01 |14149  |335
518 Ostatné sluzby 2507820 |28 |2170035 |23 |2235380 |20 |65345 |30
521 Mzdové naklady 38799544 |42,7 |43082484 |453 |47259863 |433 |4177379 |9,7
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524 I3 I3 .y . .
Zakonné socidlne poistenie, | 15 0or 400|151 13816654 | 145 |16849992 |15.4 |3033338 |22,0
525 | ostatné socialne poistenie
527 I3 ’ .y ’
Zdkonné socidlne ndklady, | ) o775 |3 11936537 |20 |1993013 |18 |56476 |29
528 | ostatné socidlne ndklady
531
532 Dane a poplatky 158 824 02 [162305 02 |170064 |02 |7759 48
538
Zostatkova cena predaného
541 ONH 2 DI 0 00 |0 00 |0 00 |0 0,0
542 Predany material 29 149 0,0 5410 0,0 144 003 0,1 138 593 : 618
544 | Zmluvné pokuty, pendlea | cog o) g 08 |2278 00 |83518 01 |st240 |°
uroky z omeskania 565,7
545 | Ostané pokuty, pendle a |\, o) o 00 |1284757 |14 |s9176 |01 |-1195581 |-931
uroky z omeskania
546 Odpis pohladavky 0 00 |0 00 |0 00 |0 00
sag| ~ Ostanénikladyna - q, ), 01 [193745 |02 |800643 |07 |606898 |3132
prevadzkovi ¢innost
549 Manka a skody 0 00 |0 00 |0 00 |0 00
551 | OdPisy dlhﬁldl\‘;lbeho HMa | oos7013 |69 |6687201 |70 |7544877 |69 |857585 |12.8
552
= Tvorba rezerv 58 783 01 |714088 08 |435374 |04 |-278714 |-39,0
11
557 03 |365282
Tvorba opravnych poloziek |1 449 00 [3182 0,0 |368464 480,4
558 00 |0 0,0
562 Uroky 356 00 |126 00 |0 00 |-126 -100,0
563 Kurzové straty 2 0,0 28 0,0 61 0,0 34 121,3
568| Ostatné finanéné naklady | 159 122 02 |210500 02 |5649 00 |-204851 |-97.3
572 Skody 0 00 |4 00 |0 00 |-4 -100,0
Néklady na ostatné
587 338920 04 |254265 03 (00 00 |-254265 |-100,0
transfery
j 109 242
Naklady spolu 90796212 (1000 95145692 |1000 | o> 100,0 | 14 097 120 | 14,8

Zdroj: vlastné spracovanie
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7.1 Hospodarsky vysledok

Hospodarsky vysledok UVN SNP Ruzomberok— FN predstavoval k 31.12.2023 zisk

vo vyske 13 601 189,46 Eur. Prehl'ad vyvoja hospodarskych vysledkov pred a po zdaneni je

uvedeny v nasledujucej tabul’ke. Vyvoj hospodarskeho vysledku v rokoch 2021 — 2023.

R oot 2022 2023 Rozdiel 2023/2022
v (EUR) v (EUR) v (EUR) v (EUR) v (%)

pred zdanenim 792298552 |-5376517,56 |13601189,46  |18977 707,02 |352,97

po zdaneni 792301356 |-5381517,56 |13592157,28  |18973674,84 |352,57

Zdroj: viastné spracovanie

7.4 PrehPad vyvoj a Struktira pohl’adavok a zavizkov, pohyb a Struktira majetku
7.4.1 Pohladavky

Pohl'adavky voci zdravotnym poistovniam stapli o0 42 %, ¢o predstavuje 3 449 826 Eur.
Najvyraznejsi narast pohladavok je voci Zdravotnej poistovni Union 0 1226 622 Eur
a VSeobecnej zdravotnej poistovni o 2 619 045 Eur. Ostatné pohladavky taktiez vzréstli
0 145 465 Eur. Oproti roku 2022 sme zaznamenali narast celkovych pohl'adavok o 3 595 291
Eur, ¢o predstavuje 40 %. Nasledujtica tabulka zobrazuje vyvoj pohladavok pocas rokov
2021 az 2023 v absolutnom a percentualnom vyjadreni. Uvedené sumy predstavuji stav
pohl'adavok k poslednému kalendarnemu diiu v roku, teda sa skladajti z poloziek tak v lehote,

ako aj po lehote splatnosti.

2021 2021 2022 2022 2023 2023 rozdiel rozdiel
Druh pohPadavky 2023/2022 | 2023/2022
(v (v Eur) (v %)
(v Eur) %) | (v Eur) (V%) | (v Eur) (v %)
Pohladavky vo¢i ZP | 7228 152 | 94 8298 928 93 11 748 754 94 3449 826 42
Vseobecna ZP 5947169 | 82 6 661 191 80 9 280 236 79 2 619 045 39
ZP Union 449 414 6 459 558 6 1686 180 14 1226 622 267
ZP Dévera 831 569 12 1178179 14 782 339 7 -395 840 -34
Ostatné pohladavky | 471 289 6 626 957 7 772 422 6 145 465 23
Celkové
pohladavky 7699441 | 100 |8 925885 100 12521176 |100 3595291 40

Zdroj: viastné spracovanie
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Nasledujuca tabul'ka zobrazuje stav pohl'adavok k 31.12.2023 podl’a splatnosti.

PohPadavky (EUR) - podl’a doby splatnosti Hodnota k 31.12.2023
Pohladavky v lehote splatnosti 12 142 690
Pohl'adavky po lehote splatnosti 378 485

Spolu (stcet riadkov sivahy 048 a 60): 12 521 176
PohPadavky- podla zostatkovej doby splatnosti

Pohladavky so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 12521 176
Pohl'adavky so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov

Pohl'adavky so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov

Spolu (sucet riadkov suvahy 048 a 60): 12 521 176

Zdroj: vlastné spracovanie

1.4.2 Zavizky

Celkové zavizky oproti roku 2023 vzrastli o 3 971 263 Eur, teda 0 5 %. Zavizky voci
dodavatel'om evidujeme v celkovej vyske 8 856 712 Eur. Oproti predchadzajicemu obdobiu
to predstavuje pokles o 8 081 839 Eur, t.j. 48 %. Na zniZenie zavizkov z obchodného vztahu
mal vyrazny vplyv projekt oddlZzovania zdravotnickych zariadeni, v rdmci ktorého boli
oddlzené zavizky naSej nemocnice vo vySke 4 427 517 Eur. V zavidzkoch voci verejnym
institiciam evidujeme z celkovej sumy 26 907 671 Eur zaviazky voci Socidlnej poistovni
(istina) vo vyske 25 586 032 Eur, ¢o ¢ini 95 %, z toho 24 279 900,02 Eur tvoria zavizky po
lehote splatnosti. Zavéizky z postipeni (iné zavazky) klesli v dosledku odpustenia dlhu na
poistnom a penale spolo¢nostou Debitum a.s. 04235513 Eur. Nasledujuca tabulka
zobrazuje vyvoj zaviazkov pocas rokov 2021 az 2023 v absolitnom a percentualnom
vyjadreni. Uvedené sumy predstavuju stav zavizkov k poslednému kalendarnemu diiu v roku
a skladaju sa z poloziek tak v lehote, ako aj po lehote splatnosti. Nasledujiica tabulka

znazoriiujem vyvoj zavizkov v rokoch 2021 az 2023.

Rozdiel Rozdiel
Druh zavizku 2021 2021 2022 2022 2023 2023 | 2023/2022 | 2023/2022

v Eur (%) v Eur (%) v Eur (%) v Eur (%)
20933

Zaviazky voci dodavatefom | 426 24 16 938 551 |20 8856712 |10 -8 081 839 -48
16 371

lieky a SZM 877 78 13167 356 |78 4718859 |53 -8 448 497 -64

Energie 128088 |1 177 564 1 130505 |1 -47 059 -27

Investi¢ni dodavatelia 2698070 |13 1404689 |8 2531780 |29 1127091 80

Ostatni dodavatelia 1735391 |8 2188942 |13 1475568 |17 -713 374 -33
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Zavazky voci verejnym 11135 26 907
institiciam 114 13 16 861 706 |20 671 31 10 045 965 60
Danovy urad 645326 |6 1491340 |9 633 366 2 -857 974 -58
25 586
Socidlna poistovila 9896 134 |89 14 819 223 |88 032 95 10 766 809 73
Zdravotné poist'ovne 593654 |5 551 143 3 688273 |3 137 130 25
56 478 51127
Iné zavizky 290 64 49120579 |59 716 59 2007 137 4
Celkové zavizky (stivaha 88 546 86 892
r.126) 830 100 |82920836 | 100 |099 100 |3971263 5

Zdroj: viastné spracovanie

Nasledujtica tabul’ka zobrazuje stav zaviazkov k 31.12.2023 podla splatnosti.

Zavazky (EUR) - podla doby splatnosti Hodnota k 31.12.2023 v EUR
Zaviazky v lehote splatnosti 13 641 682

Zaviazky po lehote splatnosti 29 255 244

Spolu (stcet riadkov sivahy 140 a 151): 42 896 926

Zavazky (EUR) - podPa zostatkovej doby splatnosti Hodnota k 31.12.2023 v EUR
Zaviazky so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 41 523 641

Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov 1373285

Zaviazky so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov

Spolu (sucet riadkov suvahy 140 a 151): 42 896 926

Zdroj: vlastné spracovanie

7.4.3 Prijmy a vydavky

Prijmy v oblasti hlavnej ¢innosti nemocnice v roku 2023 v porovnani s rokom 2022
celkovo vzrastli o 18,34%. Absolutny rozdiel narastu prijmov je vo vyske 17 821 773 eur.
Rozhodujtci vplyv na celkova vysku prijmov v roku 2023 mali prijmy od zdravotnych
poistovni, konkrétne je to oproti roku 2022 narast 0 9 687 193 eur. Rovnako tak oproti roku
2022 wvzrastli vroku 2023 prijmy zpredaja vyrobkov, tovarov a sluZieb, konkrétne
01998 617 eur. Kym vroku 2022 UVN obdrzala od zriadovatel'a prispevky z beznych
transferov vo vyske 21 486 374 eur, v roku 2023 UVN obdrzala dosiahli prijmy z beznych
transferov poskytnutych Ministerstvom obrany SR vysku 24 319 636 eur. Z uvedenej sumy
bolo 23500000 eur poskytnutych na pokrytie prevadzkovych vydavkov nemocnice
a 819 636 eur na zabezpedenie nevyhnutnych oprav priestorov UVN SNP Ruzomberok.

Vroku 2023 UVN zaznamenala prijem finanénych prostriedkov z Eurépskeho fondu
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regiondlneho rozvoja v suvislosti s dvomi schvalenymi projektmi, konkrétne Modernizacia
UVN SNP Ruzomberok — FN v sume 14 589 720 eur, z toho prostriedky EU ¢inili 12 401 262
eur so spolufinancovanim zo SR v sume 2 188 458 eur. Druhy projekt ZniZenie energetickej
naroénosti budovy — poliklinika MO SR Slia¢ v sume 558 135, z toho prostriedky EU
474 415 eur, spolufinancovanie zo SR 83 720 eur. Celkové prijmy UVN v roku 2023 bez
poskytnutych transferov a grantov ¢inili 75 239 849 eur avroku 2022 bez zapocitanych
transferov a grantov Cinili 63 457 391 eur. Narast prijmov z vlastnej ¢innosti v roku 2023

V porovnani s rokom 2022 teda ¢ini 18,57%.

Detailny prehl'ad o vyvoji prijmov v rokoch 2021 az 2023 zobrazuje nasledujica tabul’ka.

Absolutny
Druh prijmov v EUR 2021 2022 2023 rozdiel
2023/2022
Vseobecna zdravotna poistovia 45 564 048 47 787 977 54 540 354 6 752 377
Zdravotna poistoviia Dovera 7 669 250 8108 029 9788916 1 680 887
Zdravotna poistoviia Union 2 408 500 2847913 4101 842 1253929
Iné prijmy z predaja vyrobkov, tovarov a 5 831 600 3871 464 5 870 081 1998 617
sluzieb
Transfery od MO SR - bezné 10 492 000 21486 374 24 319 636 2 833 262
Transfery od MO SR - kapitalové 105 000 7570000 0 -7 570 000
Eurdpsky fond reglonalngho rozvoja - 0 0 12 875 677 12 875 677
prostriedky EU
Eurdépsky fond reglonallneho rozvoja - 0 0 2272 178 2272 178
spolufinancovanie zo SR
Transfery od MZ SR - bezné /poskytnuté v
stvislosti s COVID-19/ 1769952 0 0 0
Transfer){ od MZ SR - bezné /’stablllzacny 0 4376 500 0 4376 500
prispevok pre zdravotnikov/
Transfery od MZ SR - kapitalové
23 562
/poskytnuté v suvislosti s COVID-19/ 32356 0 0 0
Tuzemské bezné granty 134 157 42 520 1796 -40 724
Tuzemské kapitalové granty 246 924 229 340 274 762 45 422
Ostatné prijmy 492 592 842 008 938 656 96 648
PRIJMY SPOLU : 75 037 585 97 162 125 114 983 898 17821 773

Zdroj: viastné spracovanie
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Celkové vydavky Vv oblasti hlavnej ¢innosti UVN zaznamenali oproti roku 2022 narast
05853 576 eur, teda 0 5,12%. V roku 2023 doslo k zvyseniu vydavkov v oblasti miezd a to
0 7 057 932 eur oproti roku 2022. Vyrazny vplyv na odmenovanie zamestnancov a celkové
Cerpanie mzdovych prostriedkov méa dopad legislativnych zmien v oblasti odmenovania
zdravotnickych zamestnancov, v oblasti minimalnej mzdy a vyvoja priemernej mzdy
Vv ndrodnom hospodarstve, od ktorych, od ktorych sa odvija vyska zakladnej mzdy
zamestnancov a s tym suvisiaceé zmeny V oblasti odmeiiovania. K vyraznému narastu oproti
roku 2022 doslo aj pri dalSich vydavkoch, nakolko sa vroku 2023 prejavilo vyrazné
navysenie cien energii a S tym suvisiace premietnutie do zvySenych cien aj ostatnych tovarov
asluzieb. Absolutny rozdiel vydavkov =za sluzby ovplyvnili vratené prostriedky
Z nevyCerpanych poskytnutych transferov z predchadzajucich obdobi, ktoré vyrazne navysili
vydavky eSte vroku 2022. K vyraznému narastu oproti roku 2022 doSlo aj na strane
kapitalovych vydavkov. UVN mimo vlastnych prostriedkov &erpala v priebehu roka 2023
poskytnuté prispevky prostriedky z Eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja v sume 15 147

855 eur. Detailny prehlad o vyvoji vydavkov v rokoch 2021 az 2023 zobrazuje nasledujuca

tabulka.

Absolitny
rozdiel
Druh vydavkov 2021 2021 2022 2022 2023 2023 2023/2022
v EUR Vv % v EUR Vv % v EUR v % v EUR

Bezné vydavky 73979799 |95,73% |100942290 |88,21% |94 768 784 78,79% | -6 173 506
mzdy, platy, sluzobné
prijmy a OOV 36 096 396 |31,54% |38 213832 33,39% |45 138 192 37,53% | 6924 360
poistné a prispevok do
poistovni 7746357 |6,77% 5871151 5,13% 6 004 723 4,99% 133572
cestovné nahrady 22 500 0,02% 33438 0,03% 43 577 0,04% 10 139
energie 1660498 |1,45% 1603 146 1,40% 4058 687 3,37% 2 455 541
material 19008 609 [16,61% |20 207 921 17,66% |27 769 601 23,09% | 7561680
dopravné 199 418 0,17% 195 937 0,17% 242 908 0,20% 46 971
rutinnd a Standardna
udrzba 2153058 |1,88% 2088 792 1,83% 2 845 603 2,37% 756 811
najomné za najom 88 442 0,08% 64 779 0,06% 82 145 0,07% 17 366
sluzby 6502499 |5,68% 31978 687 27,95% |7 445 276 6,19% -24 533 411
bezné transfery 502 020 0,44% 684 608 0,60% 1138072 0,95% 453 464
Kapitalové vydavky 3298319 |4,27% 13 489 254 11,79% | 25516 336 21,21% |12 027 082
VYDAVKY SPOLU : |77 278 118 |100,00% | 114 431544 |100,00% |120 285120 |100,00% |5 853576

Zdroj: viastné spracovanie
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7.5 Rozpocet a jeho plnenie v roku 2023

7.5.1 Prijmy

Prijmy fﬁ:;:ézltli’la E)l;;it)véeeltlb;la rok il;l;tgézn; 853
rok 2023 2023 T
Prijmy od MO SR 2 300 000 24 319 636 24 319 636
z toho: - bezny transfer 2300 000 24 319 636 24 319 636
- kapitalovy transfer 0 0 0
Prijmy od ost.subjektov ver.spravy 0 289 212 289 212
z toho: - bezny transfer 0 289 212 289 212
- kapitalovy transfer 0 0 0
Eurdpsky fond regionalneho rozvoja 0 15 147 855 15 147 855
z toho: - prostriedky EU 0 12 875 677 12 875677
-spolufinancovanie zo SR 0 2272178 2272178
Prijmy z vlastnych zdrojov 6 554 270 6 537 126 6 506 912
z toho: - prijmy z vlastnictva 240 000 225000 224 849
- prijmy z predaja sluZieb 6 219 000 5900 000 5870 081
- z uctov fin. hospodarenia 270 6 000 5965
- ostatné prijmy 95 000 406 126 406 017
Verejné zdravotné poistenie 62 000 000 68 532 650 68 443 726
z toho: - prijmy z predaja sluzieb 62 000 000 68 520 000 68 431 112
- z uctov fin. hospodarenia 0,00 12 650 12 614
Granty 0,00 276 558 276 557
PRIJMY CELKOM hlavna &innost’ v EUR: | 70 854 270 115 103 037 114 983 898
PRIJMY podnikatePska ¢innost’ v EUR: 2196 000 2 585 200 2575233

Zdroj:

viastné spracovanie
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7.5.2 Vydavky

. - , ,
E , Schvz:leny Upravveny Skutotnost
g Vydavky v EUR rozpocet na rozpocet na K 31.12.2023
3 -‘§ rok 2023 rok 2023 o
g~
Bezné vydavky kryté z transferu od MO SR,
z toho: 2300 000 15091 991 15091 991
630 Tovary a sluzby 2300 000 15091 991 15091 991
Bezné vydavky kryté z transferu od ost.subjektov
verejnej spravy, z toho: 0 289 212 289 212
Mzdy, platy, sluzobné prijmy a ostatné
610 osobné vyrovnania 0 29 832 29 832
620 Poistné a prispevok do poist'ovni 0 10 426 10 426
630 Tovary a sluzby 0 248 796 248 796
640 Bezné transfery 0 158 158
Bezné vydavky kryté z transferu od MO SR
/nevycCerpané prostriedky z r.2022/, z toho: 0,00 12 203 217 12 203 217
630 Tovary a sluzby 0,00 12 203 217 12 203 217
Bezné vydavky kryté z transferu od MZ SR
/mevy&erpané prostriedky z r.2022/, z toho: 0 2216 645 2216 645
630 Tovary a sluzby 0 2216 645 2216 645
Bezné vydavky kryté z vlastnych zdrojov, z toho: 7396 720 3389610 3387770
631 Cestovné nahrady 25000 19 096 19 004
632 Energie, voda a komunikécie 1761460 859 149 858 978
633 Material 818 045 1905 645 1904 873
634 Dopravné 220 800 35837 35 836
635 Rutinna a Standardna udrzba 658 500 223 245 222 601
636 Néjomné za najom 71 000 7284 7282
637 Sluzby 3146 415 339 354 339 196
642 Transfery jednotlivcom a neziskovym
pravnickym osobam 695 500 0 0
Bezné vydavky kryté z verejného zdravotného
poistenia, z toho: 62 000 000 61 654 566 61 579 949
610 Mzdy, platy, sluzobné prijmy a ostatné
osobné vyrovnania 40 686 100 45 158 000 45 108 360

620 Poistné a prispevok do poistovni 14 807 360 6 005 150 5994 298
631 Cestovné nahrady 0 24 660 24 573
632 Energie, voda a komunikacie 206 540 751 550 751 214
633 Material 6 300 000 4765132 4 765 031
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634 Dopravné 0 25992 25928

635 Rutinnd a Standardnd udrzba 0 425 617 425 177

636 Najomné za najom 0 13693 13 659

637 Sluzby 0 3342472 3333794

642 Transfery jednotlivcom a neziskovym
pravnickym osobam 0 1142 300 1137915

Kapitalové vydavky - Eurdpsky fond regionalneho

rozvoja, z toho: 0 15 147 855 15 147 855
Obstaravanie kapitalovych aktiv

710 /prostriedky EU/ 0 12 875 677 12 875 677
Obstaravanie kapitalovych aktiv

710 /spolufinancovanie zo SR/ 0 2272178 2272178

Kapitalové vydavky kryté z vlastnych zdrojov spolu, z

toho: 1 000 000 2 615660 2601510

711 Nakup softvéru 0 4 800 4 800
Nékup strojov pristrojov, zariadeni, techniky

713 a naradia 720 000 469 860 465 978

716 Pripravna a projektova dokumentacia 40 000 70 000 68 982
Realizécia stavieb a ich technického

717 zhodnotenia 240 000 2071000 2061 750

Kapitalové vydavky kryté z verejného zdravotného

poistenia, z toho: 0 7786 195 7766 971

711 Nakup softvéru 0 140 000 140 121
Nékup strojov pristrojov, zariadeni, techniky

713 a naradia 0 4191134 4184 384

714 Nékup dopravnych prostriedkov 0 14 061 14 061

716 Pripravna a projektova dokumentacia 0 55 000 54119
Realizécia stavieb a ich technického

717 zhodnotenia 0 3386 000 3374 286

VYDAVKY CELKOM hlavna &innost’: 72 696 720 120 394 951 120 285 120

VYDAVKY podnikatel’ska ¢innost’: 2 291 140 2 357 980 2 345 629

Zdroj: viastné spracovanie
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7.5.3 Financné operacie

Zostatok prostriedkov z predchadzajtcich

453 rokov (HC) 0 0 15 801 617
Zostatok prostriedkov z predchadzajucich

453 rokov (PC) 0 0 385 503

Zdroj: viastné spracovanie

7.5.4 Planované a skutocné vynosy prispevkovej organizdcie

Hlavna ¢innost™:

Planované vynosy na rok 2023: 105 000 000 EUR

Skuto¢né vynosy k 31.12.2023:
Podnikatel’ska ¢innost’:

Planované vynosy na rok 2023:
Skuto¢né vynosy k 31.12.2023:

120 456 991 EUR

2 350 000 EUR
2387010 EUR

7.5.5 Planované a skutocné ndklady prispevkovej organizacie

Hlavna ¢innost’:

Planované naklady na rok 2023:
Skuto¢né néklady k 31.12.2023:
Podnikatel’'ska ¢innost’:
Planované naklady na rok 2023:
Skuto¢né naklady k 31.12.2023:

7.5.6 Hospodarsky vysledok

Hlavna ¢innost’:

Planovany hospodarsky vysledok na rok 2023:
Skuto¢ny hospodarsky vysledok k 31.12.2023:

Podnikatel’'ska ¢innost’:

Planovany hospodarsky vysledok na rok 2023:
Skuto¢ny hospodarsky vysledok k 31.12.2023:

105 000 000 EUR
106 866 509 EUR

2 325000 EUR
2385335 EUR

0 EUR
13 590 482 EUR

25000 EUR
1676 EUR
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8 INVESTICNE PLANOVANIE A STRATEGIA OBNOVY

Oddelenie zabezpeCuje predprojektovi pripravu stavieb, vypracovanie zadania
k projektovej priprave jednotlivych stavieb, podklady k vydaniu stavebného povolenia a
kolauda¢ného rozhodnutia. Spolupracuje s poradenskou a konzulta¢nou spolo¢nost’ou v ramci
implementacie projektov pri poskytovani nenavratného finanéného prispevku. Zabezpecuje
koordinaciu stavebnych prac priamo na stavbe v sulade s projektantom v ramci schvalenej
projektovej dokumentacie, dodavatelom stavby a koordinatorom pre poskytovanie
eurodotacii. V spolupréci s referatom evidencie a spravy majetku a oddelenim zdravotnicke;j
techniky zabezpecuje vybavenie objektov prisluSnou zdravotnickou technikou, ndbytkom
a ostatnym interiérovym vybavenim. Zabezpecuje nevyhnutné podklady pre uvedenie
priestorov stavby do prevadzky a schvalenie prevadzkového poriadku v ramci rozhodnutia
Vojenského ustavu hygieny a epidemioldgie Bratislava. Po vydani pravoplatného
kolauda¢ného rozhodnutia zabezpeCuje zapis objektu, alebo jeho casti do katastra
nehnutelnosti. V ramci projektovej pripravy stavieb prebichalo v roku 2023 vypracovanie
projektovej dokumentacie :
- Rekonstrukcia kliniky ORL,
- II. etapa rekonStrukcie chirurgického pavilénu poskodeného poZiarom (RekonStrukcia
»Zapadného kridla® chirurgického pavilonu),
- Stavebné upravy infektologickej kliniky — fasady,
- Stavebné tpravy objektu dietnej kuchyne,
- ZvySenie vykonu energocentra.
Prebehlo zabezpeCenie podkladov pre vydanie Rozhodnutia pre povolenie na odstrdnenie
stavby :
- Budova pre medicialne plyny z dévodu stavby Vychodného kridla chirurgického pavilonu,
- Cast’ budova ,,Kotolfa“.
TaktieZz prebehlo zabezpefenie podkladov pre vydanie stavebného povolenie na vystavbu
energocentra.

Oddelenie zabezpecovalo podklady pre vydanie kolauda¢ného rozhodnutia, uvedenie
priestorov stavby do prevadzky a schvalenie prevadzkového poriadku :
- Stavebné Upravy infektologickej kliniky,

- Rekonstrukcia 2.NP pre Ustav patologickej anatomie.
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V réamci stavebnej ¢innosti sa pokracovalo v stavbe Vychodného kridla Chirurgického
pavilonu, prebehla asanéacia objektu skladu medicidlnych plynov a Casti budovy kotolne,
dokonéili sa stavebné upravy infektologickej kliniky. V detaSovanom pracovisku UVN
prebiehala stavba na ,,ZniZenie energetickej naro¢nosti budovy — Poliklinika MO SR Slia¢*.

V roku 2024 planujeme v oblasti projektovej pripravy dokoncit’ vypracovanie PD na
Rekonstrukciu kliniky ORL a Rekonstrukciu ,,Zapadného kridla® chirurgického pavilonu.
Pripravujeme aj podklady pre vypracovanie PD na rekonstrukciu severného kridla
chirurgického pavilonu vratane rekonstrukcie heliportu a vystavbu onkologického centra.
Nemenej dolezité su aj d’alSie pripravované investicné zdmery :

- vybudovanie nabijacej stanice pre elektromobily,

- klimatizacia priestorov Neurologickej kliniky,

- rekonstrukcia priestorov gynekologického oddelenia,

- spinalne centrum,

- nova budova hlavného vstupu do UVN,

- centralny sklad,

- rekonStrukcia psychiatrickej kliniky,

- vybudovanie parkovacich ploch a parkovacieho systému.

V ramci stavebnej €innosti sa dokonci realizacia stavby Vychodného kridla chirurgického
pavilonu, stavba nového ENERGOCENTRA a objektu Poliklintky MO SR Slia¢ (zniZenie
energetickej narocnosti), pricom budeme zabezpecovat vSetky nevyhnutné podklady pre
vydanie kolauda¢ného rozhodnutia V navdznosti na uvedenie priestorov do prevadzky
a schvélenie prevadzkovych poriadkov s naslednym zapisom stavieb, resp. jej novych casti
do KN. V roku 2024 planujeme previest aj stavebné upravy infektologickej kliniky — fasady

na Povazskej ulici a zacat’ s rozsiahlou rekonstrukciou kliniky ORL.
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9 PREHIAD CINNOSTI JEDNOTLIVYCH KLINICKYCH PRACOVISK

Nazov pracoviska

Charakteristika pracoviska

Prehlad ¢innosti
za rok 2023

Plan ¢innosti
v roku 2024

Dermatovenerologické oddelenie

Pracovisko pozostava z ¢asti ambulantnej (2 ambulancie pre
dermatovenerologiu a 1 ambulancia pre imunoalergologiu)
a z Casti 16zkovej, ktorej sucastou je denny stacionar pre
dermatovenerologiu a imunoalergologiu. Na oddeleni mame
miestnost’ pre balneofototerapiu, d’alej pre drobné zakroky,
korektivnu dermatologiu, laseroterapiu. Lozkova Cast’ bola
zredukovana z povodnych 15 na 8 1620k, z dovodu
prestavby chirurgického pavilénu a presunu Casti personalu
KAIM a o¢nej kliniky na nase pracovisko.

Zabezpecovali sme kompletnu starostlivost’

0 pacientov s ochoreniami koZe a sliznic. Zaoberali
sme sa ich diagnostikou a lie¢bou. Zaviedli sme
biologicku liecbu pre pacientov s diagndzou
Psoriasis. Venovali sme sa korektivnej
dermatologii, poskytovali sme sluzbu liecebno —
preventivnu aj konzilidrnu. Spolupracovali sme
s lekarmi z inych klinik v rAmci melanomovej
komisie. Vykonavali sme posudkové ¢innosti pre
regratov a vojakov v ¢innej sluzbe. Zabezpecovali
staze a vzdelavanie lekarov z inych odborov.

zachovat’ plynuly chod 16zkového oddelenia,
ambulancii dermatovenerologie a imuno-alergologie
zvySovat’ kvalitu zdravotnej starostlivosti,
poskytovanej pacientom

udrzat’ konkurencieschopnost’ oddelenia,

S maximalnym , ale i efektivnym vyuzitim vsetkych
zdrojov, ¢i uz ludskych, informacnych, finanénych,
ktorymi oddelenie disponuje,

pripravovat’ a vychovavat’ novych $pecialistov

v odbore dermatovenerologia,

zaviest’ nové lie¢ebné postupy — zavedenie
biologickej lie¢by pre pacientov s Dg.:Hydradenitis
suppurativa.

Detska klinika

Klinika poskytuje komplexnil liecebno—preventivnu
starostlivost’ pre deti a dorast od novorodeneckého veku do
dokonceného 18.roku Zivota vo vSetkych formach
zdravotnickych sluzieb:16zkova starostlivost’, $pecializovana
ambulantna starostlivost’, ambulantna a Gstavna
pohotovostna sluzba, odborne garantuje denny detsky
rehabilita¢ny stacionar. Odborne nepretrzite zabezpecuje
konziliarne sluzby pre vSetky pracoviska nemocnice,pre
uvedenu vekovu kategoriu pacientov, nase pracovisko
prebera na neodkladnt hospitalizaciu detskych pacientov
odoslanych z urgentného prijmu. Pre mesto a okres
Ruzomberok zabezpecuje Ambulantni pohotovostni sluzbu
denne v ¢ase 22,00 hod. do 07,00 hod. nasledujaceho diia.

Pocas roka prebiehali rozsiahle rekons§trukéné
prace. Naro¢nost situacie vyzadovalo 24 hodinové
improvizovanie vo vyuzivani prechodne
redukovaného postel'ového fondu, tak aby sa aj
reSpektovali poziadavky zdkonného zastupcu na
spolo¢nu hospitalizaciu matky a dietata. Ako
vel'mi zavazny systémovy problém sa v plnej
naliehavosti prejavil alarmujtci nedostatok
$pecializovanych 16zok pre neodkladnti
hospitalizaciu pedo-psychiatrickych pacientov.
Epidémia RSV vir6z i vlna chripkovych ochoreni
u deti mladsich vekovych skupin predstavovali
mimoriadnu naro¢nost’ na osetrovatel'sku
starostlivost’ a koordinaciu prac celého kolektivu
Kliniky.

Vv personalnej oblasti planujeme doplnit’
poddimenzovany stav zdravotnych sestier,

a asistentiek, ale i lekarov

doplnenie pozadovanej zdravotnickej techniky- USG
pristroj pre detska kardiologiu , USG pristroj pre
ambulancie- detska neurologia, nefrologia,

a gastroenterologia.

Chirurgicka Kklinika

Chirurgicka klinika sa venuje problematike chirurgickych.
Okrem zakladnych operacii ako su operacie zl¢nika, celé
spektrum hernii a réznych zakrokov na kozi a podkozi sa

venujeme onkochirurgickym diagnézam. Z tych
predovsetkym laparoskopickému rieseniu kolorektalneho
karcinomu, chirurgickej liebe zhubnych ochoreni zaludka,
nadorom prsnikov. Poskytujeme Siroké spektrum vykonov
proktologickych od osetrenia beznych afekcii kone¢nika az
po laparoskopické rieSenie prolapsu panvovych organov
rektopexou. Od polovice minulého storo¢ia sa venujeme
chirurgii §titnej Zl'azy a pristitnych teliesok. Chirurgicka

V roku 2023 bolo na chirurgickej klinike
realizovanych 1439 chirurgickych zakrokov.
Urologickych operacii sa na nasej kliniky spravilo
381. Ambulantne bolo oSetrenych 17426pacientov
na chirurgickych ambulanciach a 9750 pacientov
na urologickej ambulancii (k tomu1230
preventivnych prehliadok). Vykonov jednodiovej
chirurgie sme realizovali 595. Nad’alej rozvijame
zruénosti vo vyuzivani v minulom roku do
klinickej praxe zavedenych technologii: v urologii
laserovii litotripsiu. Dalej pokradujeme v

zachovanie vysokej kvality poskytovanych
zdrav.¢innosti

0zvoj vyuZitia robotickej chirurgie v oblasti
visceralnej chirurgie

rozsirenie vyuzitia v oblasti urologie-robotické
nefrektomie, perspektivne potom prostatektomie
Ivybudovat’ urologické oddelenie.
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klinika zastresuje ¢innost’ urologa( otvorené prostatektomie,
laserové riesenie litidzy mo¢ového systému, stentaze
ureterov, cystoskopie, transuretralne resekcie MM a prostaty
etc.)

laserovych hemoroidoplastikach (LHP). Najva¢sim
krokom k rozvoju chirurgie je nad’alej zavadzanie
robotickej chirurgiu (roboticky systém Versius
firmy CMR). V 2023 roku sme spravili 78
robotickych vykonov.

Infektologicka Kklinika

Klinika infektologie bola pocas rekonstrukcie v obdobi
31.8.2022-31.07.2023 prestahovana do priestorov COVID
pavilénu (docasné vyuzitie) vo viacpodlaznej budove na
adrese ul. Povazska ¢. 12. Disponovala so 6 izbami s 20
Standardnymi 16zkami pre dospelych pacientov, na 1. a 2.
poschodi. 1.8.2023 po ukoneni rekonstrukcie bola
prestahovana do povodnych priestorov v areali UVN SNP
Ruzomberok — FN na Povazskej ulici ¢. 2, Ruzomberok vo
viacpodlaznej budove s oznagenim ,,B“. Lozkové priestory
kliniky sa nachadzaju na prizemi (1. NP) a 1. poschodi
(2.NP) s 11 izbami s 27 $tandardnymi 16zkami pre detskych
a dospelych pacientov a 1 izolanou izbou s 2 16zkami pre
intermediarnu  starostlivost  vybavenou modernou
pristrojovou technikou.

V ramci starostlivosti poskytovala klinika
starostlivost’ pacientom so zavazne prebichajucim
COVID 19 ochorenim a s klasickymi infekénymi
ochoreniami. Naj¢astej$imi ochoreniami, pre ktoré

bola poskytovana tustavna LPS boli Hnacky,
Erysipel, Sepsa, Herpes zoster, Lymska choroba,
Neuroifekcie vratane Discitid, Infekéna
mononukledza, Hepatitidy (v poslednej dobe
zaznamenavame Castejsi vyskyt infekéne hepatitidy
E). Pacienti st umiestfiovani podl'a povahy svojho
ochorenia, tak aby spifiali nutné podmienky
izolacie. Pacientom s COVID 19 ochorenim bola
poskytovana zdravotna starostlivosti v obdobi 0.1-
05. 2023 (53 pacientom), 10.-12. 2023 (35
pacientom) v kombinacii s beznymi infekénymi
ochorenia (304 pacientom) za dosledného
dodrziavania protiepidemickych opatreni.
Priemerna obloznost’ v obdobi roka 2023 dosiahla
50,25%, ¢o predstavovalo 392 hospitalizovanych
pacientov.

Rozsirovat’ spektrum diagnoéz a ochoreni na 16zkach
nad ramec klasickej infektologie.

Aktivne sa podiel’at’ na antibiotickej politike
(antibioticky stewardship).

Skvalitnenie diagnostiky, liecby a prevencie
nozokomialnych infekcii a ich aktivnej surveillance
Ziskat’ $pecifické skusenosti z klinickej praxe
Studentov Fakulty zdravotnictva Katolickej
univerzity, jedine¢nej svojho druhu. Specificka
odborné prax doplia odbornu teoretickt pripravu
Studentov o praktické poznanie prostredia a
podmienok, v ktorych by mali moznost’ po
absolvovani tudia posobit’.

Klinika anestéziolégie a intenzivnej mediciny

Sucastou kliniky je 16zkova &ast’ so 4 16zkami, po
prestahovani do rekonstruovaného objektu bude mat’

k dispozicii 6 16zok, C-JIS ma 8 16zok pre chirurgické
odbory: chirurgia, neurochirurgia, cievna chirurgia,
ortopédia a traumatolégia, anesteziologicku ambulanciu za
uceloim predoperacného vysetrenia pred podanim
anestezie, algeziologick ambulancia pre lie¢bu chron.
bolesti.

Cinnost kliniky, bola obmedzena v dosledku
doznievajtcej epidémie COVID a zredukovanych
a obmedzenych podmienkach pocas rekonstrukcie

po vyhoreni a niekol’ko-krat stahovani. Realizovali
sa vykony chirurgického charakteru operativa
V ramci moznosti a taktiez boli 16zka ¢i uz
16zkovej casti a C-JIS kapacitne obmedzené.

Hlavnym ciel'om bude bezproblémové prestahovanie
kliniky, pristrojovej techniky, materialného
vybavenia a spustenia ¢innosti v novych
zrekonstruovanych priestoroch. Z sticasnej 16zkove;j
Casti by sa mala vytvorit’ zobudzacia izba, pre
chirurgické odbory.
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Klinika cievnej chirurgie

Samostatné Specializované pracovisko poskytujuce
komplexnui 24 hodinovu starostlivost’ 0 cievno-
chirurgického pacienta. Klinika pozostava z 16zkovej /12
16zok/ a ambulantnej ¢asti. Chod kliniky zabezpecuje:

6 lekarov - 3 lekari so $pecializaciou, 3 v predatestacne;j
priprave + 1 lekar z ukrajiny s neuznanou $pecializaciou
s ¢iastoénym avézkom /0,6/.

16 SZP — 4 praktické sestry — asistent, 8 sestier, 2 sanitarky
a 2 ambulantné sestry.

Hospitalizovanych bolo 689 pacientov, z toho 532
bolo operovanych, u 168 pacientov bolo

Vv spolupréci s radiologickou klinikou zrealizované
endovaskularne oSetrenie arterialneho systému, do
spektra vykonov bola zaradena intraarterialna
trombolyza, zatial’ len v pracovnej dobe , navysili
sme pocet hybridnych vykonov napriek
nedostatoénému materialnemu vybaveniu.
Ambulantne sme oSetrili 6432 pacientov +
konziliarne vySetrenia a lie¢ba v ramci nemocnice
a susednych nemocnic.

Navrat kliniky na povodné umiestnenie v pavilone C
po rekonstrukcii pre nevyhnutnu potrebu okamzitej
dostupnosti OP sal, JIS, ARO a interven¢ného
pracoviska

Navysenie 16zkového fondu

Stabilizacia personalu

V spolupréci s radiologickou klinikou v ramci 24
hodinove;j starostlivosti zabezpecit’ nonstop aj
moznost’ celého spektra endovaskularmych procedur,
Budovanie vaskularneho pracoviska vratane
vybudovania OP saly s moznost'ou hybridnych
vykonov v jednej dobre.

Klinika fyziatrie, balneologie a liecebnej
rehabiliticie

Vstupné, kontrolné a vystupné ambulantné vySetrenia.
Komplexna lie¢ba akatnych a chronickych dysfunkeii,
celostny pristup k pacientom, reedukacné postupy, aplikacia
fyzikalnej terapie u ambulantnych pacientov. Konziliarna
¢innost’ lekarov u hospitalizovanych pacientov.Doporuc¢ena
liecba prevadzana fyzioterapeutmi s cielom maximalnej
moznej obnovy telesnych, dusevnych a socialnych funkcii
pacientov. Predpis liecebnych a kompenzaénych
pomdcok. Skoliace stredisko $tudentov KU v Ruzomberku.

Vysetrenych a lieGenych 11092 ambulantnych
pacientov. Hospitalizovanych pacientov
vysetrenych a liecenych 1344. Obmedzenie
poskytovania lie¢ebnych procedur z dévodu
docasnych priestorovych moznosti oddelenia.

V akademickom roku 2022/23 absolvovalo prax 95
studentov KU, v roku 2023/24 zacalo prax 36
Studentov v 1. ro¢niku bakalarskeho $tudia.

Dobudovanie $truktary po personalnej a materialnej
stranke. ZvySovat’ odbornu Groven v reedukacii
akutnych a chronickych stavov pacientov s vyuzitim
najnovsich poznatkov z funkéného hladiska

a celostnej mediciny. Sustavné vzdelavanie
pracovnikov oddelenia.

Klinika hematologie a transfuziolégie

Pracovisko zahftia hematologické laboratorium,
transfuziologicku a ambulantnu ¢ast’.
Usek laboratérnej hematologie nepretrzite zabezpetuje
Standardné hematologické, hemokoagulaéné
a imunohematologické vySetrenia. Transfuziologicka cast’
organizuje darcovstvo, realizuje odbery krvi a pripravu
transfiznych lieckov. Ambulantna Cast’ zabezpecuje na
urovni sicasnych poznatkov a postupov komplexnti
ambulantnu starostlivost’.

V roku 2023 klinika realizovala viac ako 258 000
laboratornych vykonov, podielala sa na 9 600
ambulantnych vySetreniach a odobrala a nasledne
spracovala krv od viac ako 4 100 darcov .

Prioritou kliniky je nad’alej udrzat’ si vysoky Standard
vo vsetkych troch oblastiach ¢innosti. To je mozné
zabezpecit' len d’alSou inovéaciou materialno-
technického vybavenia a rozvijania odbornych
zruénosti a stabilizaciou personalu. Vyzvou je
rozsirenie pripravy transfuznych liekov

0 plazmeferézu a obhéjenie vojenskej transfiiznej
sluzby.

Klinika nukleirnej mediciny

Ciel'om pracoviska je hodnotenie mnohych metabolickych a
fyziologickych funkcii tkaniv, organov, ale aj vlastnych
buniek tela pomocou réznych molekul, ktoré si oznacené
radioizotopmi. Pracovisko je zloZené z multidisciplinaneho
timu: lekar, farmaceut, fyzik, bioldg, sestra, radiologicky
technik, pomocna sila.

Klinika ortopédie a tirazovej chirurgie

KOaUCH podrl'a INEKO a Ortopedicko-traumatologickej
spolo¢nosti SR patri medzi vrcholové pracoviska.
Pracovisko sa podiel’a na vychove pregradualnych lekarov
V ramci stazi a postgradualneho studia ortopédov
a traumatologov. Publikacna ¢innost’ v ramci slovenskych
kongresov, ale aj v zahraniéi je realizovana.

Komplexna ortopedicka, traumatologicka
ambulancia, operacna liecba za rok 2023 je 3500
operacii. Skolenie lekarov kliniky na kadaveroch —
Lion, Kolin, Vieden, Praha, Mnichov. Jedenkrat
mesacéne odborny seminar na klinike.

Doplnenie  oper. amateridlneho  zabezpecCenia.
Navysenie poctu operacnych sal. Aktivna odborna
staz v tréningovych centrach na kadaveroch — Lion,
Mnichov, Kolin, Viedeii.Skolenie mladych lekéarov
pred atestaciou.

Klinika otorinolaryngolégie a chirurgie hlavy
a krku

Klinika poskytuje komplexnu diagnosticku a lieebnu
starostlivost’ §irokej $kaly ochoreni ORL organov a hlavy
a krku. Zaistuje ambulantni a nemocni¢nil lie¢bu pre deti

Pracovisko je slovenskym centrom funkénej
endonazalnej endoskopickej chirurgie nosa
a prinosovych dutin, slznych ciest a o¢nice. Na

Pracovisko ako jedno zo $tyroch pracovisk v odbore
ORL na Slovensku v spolupraci s ORL katedrou
Slovenskej zdravotnickej univerzity v Bratislave

38




Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok
- fakultna nemocnica
Gen. Milosa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

a dospelych s celoslovenskym posobenim a pohotovost pre
mesto Ruzomberok a region Liptova a Oravy. V ramci
nemocnice poskytuje 24 hodinovt konziliarnu sluzbu. Na
klinike sa ro¢ne vykona okolo 2400 operaénych zakrokov,
¢o spolu so $kalu vykonov radi toto pracovisko
k poprednym slovenskym pracoviskam v odbore
otorinolaryngologia a chirurgia hlavy a krku.

$pickovej Girovni je chirurgia stredného ucha,
plasticka chirurgia usnice a vonkajsieho nosa,
chirurgia Stitnej zl'azy a pristitnych teliesok,
chirurgia slinnych zliaz vratane priusnej zl'azy,
irazova chirurgia mékkych Casti tvare a tvarovych
kosti, chirurgia nadorov v oblasti hlavy a krku
a rekonstrukéna chirurgia defektov v tejto oblasti,
chirurgia prednej bazy lebky. Vykonavaji sa tu aj
otoneurochirurgické operacie nadorov sluchovo-
polohového nervu v mostomozoc¢kovom uhle a tiez
endoskopicka resekcia nddorov hypofyzy.

poskytuje postgradualne vzdelavanie pre lekarov

Vv priprave na $pecializaciu v ORL a podiel’a sa na
vzdelavani zdravotnickych pracovnikov v rdmci
zdravotnickej fakulty Katolickej univerzity

vV Ruzomberku. Klinika ma dlhodobu tradiciu
organizovania odbornych kurzov chirurgie stredného
ucha a funkénej endonazalnej endoskopickej
chirurgie nosa a prinosovych dutin ako aj plasticke;j
chirurgie vonkajsieho nosa.

Klinika pracovného lekarstva a toxikologie

Zabezpecuje Specializovant zdravotnu starostlivost’ pri
ohrozeni alebo poskodeni zdravia z prace: komplexna
diagnostiku, lie¢bu, posudzovanie a odskodiovanie
poskodeni zdravia z prace. Okrem pracovno-lekarskych
sluzieb poskytuje v ramci pracovnej zdravotnej sluzby aj
posudzovanie sposobilosti na pracu profesionalnych
vojakov a civilnych zamestnancov, posudzovanie vplyvu
pracovného prostredia na zdravie ¢loveka. Realizuje
vySetrenia funkénej diagnostiky .Venuje sa vychove a
dalsiemu vzdelavaniu lekarov a podiela sa na vedecko-
vyskumnej ¢innosti.

Za rok 2023 bolo na ambulancii pracovného
lekarstva vySetrenych 10 pacientov a na ambulancii
pracovnej zdravotnej sluzby bolo nasimi lekarmi
realizovanych viac ako 7000 vySetreni. Na internej
ambulancii a ambulancii v§eobecného lekarstva
bolo vysetrenych viac ako 430 pacientov.
Oddelenie PLaT sa stalo dia 01.12.23 Klinikou
PLaT s dvoma l16zkami na Internej klinike, doteraz
nebol nikto hospitalizovany.

Zvysit mnozstvo vysetreni na ambulancii KPLaT
ako 1 roz$irit moznost’ ustavnej starostlivosti
v ramci 16zkovej €asti KPLaT nielen za ucelom
diferencialnej diagnostiky profesionalnych
ochoreni, ale mat v kompetencii aj uUstavné
poskytovanie $pecifickej zdravotnej starostlivosti.

Klinika radia¢nej a klinickej onkolégie

Klinika radia¢nej a klinickej onkoldgie poskytuje
komplexnu zdravotnu starostlivost’ v odbore radiacna
onkolégia a klinicka onkologia. Na pracovisku prebieha
pedagogicka ¢innost’ pre KU Ruzomberok a UNM Martin.

Klinika poskytovala zdravotn starostlivost’
v odbore klinicka onkologia pre pacientov
z okresov Ruzomberok, Liptovsky Mikulas (kde je
od roku 2021 nefunkéna ambulancia) a ¢iasto¢ne aj
Dolny Kubin, Namestova a Tvrdosin.
Pracovisko klinickej onkologie je zarovet jednym
z indikaénych centier pre vybranu lieCbu
karcinomu prostaty a kolorektalneho karcinomu.
Disponuje tiez brachyterapeutickym pristrojom na
ktorom bola vo vybranych indikaciach poskytovana
lie¢ba aj pre pacientov z Martina a Ziliny.

V roku 2023 bolo do starostlivosti na pracoviskach
kliniky prijatych 740 novych onkologickych
pacientov. Dalsim 3102 pacientom bola
poskytnuta lie¢ba na pracovisku nenadorove;j
radioterapie.

Zavadzanie novych liekov do beznej praxe
(imunoterapia)

Zavadzanie ven6znych vstupov Midline a PICC
priamo na pracovisku

Aplikacia kontinualnych chemoteraputickych
rezimov na ambulanciach klinickej onkologie
Pokracovanie v aplikacii externej radioterapie podla
zavedenych vysoko Specializovanych standardov
a pokrocilych technik

PokraCovanie v Siroko spektralnej aplikacii
brachyterapie

Poskytovanie radioterapie z nenadorovej indikacie

Klinika vnitorného lekarstva

Klinika vnutorného lekarstva je rozdelena na 16zkova
a ambulantni ¢ast’. Oddelenia su kardiologické, geriatrické,
oddelenie vnitorné lekarstvo 16zka, JIS geriatricka a JIS

V roku 2023 prebehla rozsiahla rekonstrukcia
priestorov  kliniky (vymena podlahy, znizenie
stropov, vymal'ovanie) geriatrického oddelenia, JIS

Planujeme prerobit’ vSeobecné ambulancie v suteréne
kliniky.
Zrekonstruovat’ schodisko.
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vnutorného lekarstva, dialyzaéné pracovisko
a gastroenterologické pracovisko. Ambulancie su rozdelené
podla $pecializacii a umiestnené v budove
KVL, neurologickej kliniky a vysunuté pracovisko
pneumologickych ambulancii.

INT +GER ( vymal'ovanie, vymena podlahy, novy
nabytok v pozorovacej miestnosti) a spolocnych
priestorov (vestibul na prizemi, 1. A 2. poschodi,
vymena podlah, zniZenie stropov, vymalovanie).
Vymenili sa vstupné dvere 2ks do budovy KVL na
prizemi. Od mdja znovu zahgjila Cinnost
angiologicka ambulancia. Gastroenterologicka cast’
zalala vykonavat’ manometrické vySetrenia. Od
februara zahajila KVL ,Program hospitalizacnej
preventivnej starostlivosti pre OSR u vojakov nad
50 rokov veku“.

Vymalovat’ ambulancie v neurologickej budove

a taktiez vymal'ovat’ priestory na dialyzaénom
pracovisku a dokon¢it’ mal'ovanie na JIS a podkrovie.
Je potrebna montaz okennych zaluzii v celej budove,
z dévodu komfortu pacientov a personalu.

V pléne je aj zrekonstruovanie priestorov byvalej
kaplnky na sklad Cistej a $pinavej bielizne.

Neonatologické oddelenie

Pracovisko poskytuje starostlivost’ o fyziologickych
novorodencov, starostlivost’ o patologickych novorodencov
na intermediarnej Girovni, stabilizuje kriticky chorych
a tazko nezrelych novorodencov s nasledne transportuje na
JIS Neonatologickej kliniky v Martine. Novorodencov
s VVCH srdca transportuje do Kardiocentra.

Podporovanie prolakta¢ného programu BFHI.
Zachovanie si¢asnej urovne perinatalnej
a neonatalnej mortality. Za rok 2023- PU-O.
Kvalitna postnatalna diagnostika. Pracovisko
dovybavené mobilnym RTG pristrojom.
Centralizacia prematarnych a kriticky chorych
novorodencov

Zabezpecit' skriningové vysetrenia u vsetkych
novorodencov-Zrak,sluch,metabol.vy$,pulz na AF,
USG obli¢iek,USG bedr.klbov, postdukt.saturacia
Technicky dovybavit’ pracovisko

Amplitidovym EEG pristrojom

Aktualizacia intenzivno -resuscitacne;j starostlivost’

Neurochirurgicka klinika

V sucastnosti ma klinika 23 16zok s kompletnym zazemim,
disponuje dvoma modernymi, klimatizovanymi operaénymi
salami - na obidvoch st opera¢né mikroskopy, mobilné
RTG pristroje a Specialne inStrumentarium pre operacie
mozgu a chrbtice. Jedna z operaénych sal je
vybavena navigaciou, utrazvukovou odsavackou a
neuromonitoringom. Sucast'ou druhej operacnej saly je
pristrojovy set na endoskopické operacie pri ochoreniach
medzistavcovych platni¢iek. Ambulantnu ¢innost’ zastresuju
2 $pecializované neurochirurgické ambulancie.
Povaha a zavaznost’ ochoreni u pacientov ktori st operovani
na nasej klinike vyzaduje aj neodkladné operaéné vykony.

Na pracovisku sa zameriavame na
spondylochirurgicky program - komplexnu
operacnu liecbu degenerativnych, urazovych a
nadorovych ochoreni chrbtice s dérazom na menej
invazivne pristupy v ramei in§trumentovanych
vykonov s vyuzitim inovativnych technik. Tiez
zabezpeCujeme operaéné rieSenia
Vv pripade nadorovych ochoreni mozgu.
Ddlezitou aktivitou je tiCast klinky v procese
pregradudlneho vzdelavania — spolupracujeme
s Katolickou univerzitou v Ruzomberku pri
vychove zdrav.sestier.
Neurochirurgicka klinika vykonava aj neuro-
traumatologicky servis pre celé regiony Liptova
a Oravy nepretrzitym elektronickym konziliarnym
systémom.

Neurologicka klinika

Klinika zabezpecuje kompletnt zdrav. starostlivost’ v
odbore neurologia. Poskytuje zakladnu a $pecializovant
starostlivost’ u pacientov s neurologickymi ochoreniami

Vv ramci svojho spadového tizemia, ale aj z celého Slovenska

- podla kapacitnych moznosti kliniky. Zabezpecuje

ambulantnu lie¢bu v ramci neurologického stacionaru,

hospitalizaciu a konzilidrnu starostlivost’ pacientov s

ochoreniami nervového systému na jednotlivych
pracoviskach nemocnice a na urgentnom prijme II. typu. Na
klinike je zabezpecena nepretrzita 24 hodinova starostlivost’
0 hospitalizovanych pacientov v pracovnom, ako aj

Na Neurologickej Klinike za rok 2023 bolo
vysetrenych 15 668 pacientov ambulantne pri
vyraznom nedostatku lekarov. NajCastej$imi

ambulantnymi vySetreniami boli pre dg G35, Z03
163 a M54. Hospitalizovanych pacientov bolo 817
pri znizeni 16zkovej kapacity zo 49 na 32 16zok
s najCastej$imi diagnozami M54 (181), H81 128)
a G96 (110), z celkového poctu hospitalizovanych
pacientov bolo 12 umrti, ¢o je 1,47%-nd umrtnost’.

Bolo vysetrenych na elektromyografe 4729

pacientov, z toho VEP 103 pac., BAEP 56 pac.,

Ziskanie pristrojového vybavenia do spankového
laboratodria a pripravenie priestorov pre vybudovanie
spankového laboratoria.

Ziskanie personalu do spankového laboratoria
Ziskanie nové pristrojové vybavenie do
elektrofyziologického laboratéria (t.j. emg, eeg, ev
pristroje + magneticky stimulator pre diagnostiku

a lie¢bu niektorych ochoreni.

Vybudovanie neurorehabilitaéného pracoviska

s l6zkovou kapacitou 10 16zok.

Ziskanie sofistikovaného pristrojového vybavenia pre
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V mimopracovnom ¢ase.

SEEP 83 pac, ostatné vySetrenia boli nativne
EMG vys. a vodivostné Stadie. Na EEG pristroji
bolo vysetrenych 726 pacientov. V ramci
hospitalizacie bola poskytnuta neurorehabilitacia
podl'a poziadaviek poistovne s trojtyzdiiovym
poskytovanim rehabilitacie na 16zku po NCMP
23 pacientom.

neurorehabilitaciu (rehabilitacia chodze, paretickej
HK, stability)

Budovanie spoluprace s neurorehabilitaénymi
pracoviskami na Slovensku v Cechéch, Pol'sku a

v Mad’arsku, budovanie spoluprace

s neurorehabilitaénou spolo¢nostou Ceska a Pol'ska.

Oddelenie dlhodobo chorych

Oddelenie poskytuje lieGebnu a rehabilitaénu starostlivost’
pacientom hospitalizovanych na 16zkovych oddeleniach,
observaéné pobyty PrV. Hospitalizacia s komplexnou
lie¢ebnou rehabilitaénou starostlivostou pre potreby
vojenskych veteranov.

V roku 2023 sme nad’alej zabezpecovali
komplexnu lieGebnti a rehabilitacnu starostlivost’
pre 16zkové oddelenia nemocnice. Zabezpecena
starostlivost’ pre vojenskych veteranov.

Poskytovanie komplexnej liecebnej a rehabilitaénej
starostlivosti.
Nad’alej budeme poskytovat’ starostlivost’ o PrV.

Oftalmologicka klinika

Klinika poskytuje komplexni lieCebnu starostlivost’

Vv odbore Oftalmologia. Realizovana je 10 lekarmi na plny
pracovny uvizok a 1 lekarom na 0,4 Gvdzok. K dispozicii je
7 odbornych ambulancii s kvalitnym pristrojovym
vybavenim, 2 moderne vybavené operacné saly. Ro¢ne je
vykonanych cca 3000 o¢nych operacii, z toho 90%
ambulantnou formou. Denne je na klinike vySetrenych 100
az 150 pacientov.

V roku 2023 na kliniku nastupili 2 atestované
lekarky — pedooftalmologicka a lekarka pre
metabolicko-cievne ochorenia. 4 lekarky st

Vv predatestacnej priprave. Rozsirilo sa pristrojové
vybavenie kliniky /novy operaény mikroskop,
operacny stol, novy kombinovany operacny
pristroj, nové angioOCT/. Narastol pocet pacientov,
hlavne pacientov aplikaéného centra u ktorych je
potrebna intravitrealna aplikacia anti-VEGF
preparatov.

Doplnit pristrojové vybavenie kliniky
Doplnit’ personélne vybavenie

Rozsirit’ spektrum implantovanych umelych
vnutroo¢nych Sosoviek

Psychiatrické oddelenie

Oddelenie zabezpetuje diagnostiku a lie¢bu vietkych typov
dusevnych poruch pre dospelych pacientov. V prevadzke
mame tri psychiatrické ambulancie, jednu ambulanciu
klinickej psychologie, taktiez poskytujeme nasledna
starostlivost’ pre pacientov s chronickym priebehom
dusevnych portich v naSom dennom psychiatrickom
stacionari. Okrem uvedenych ¢innosti ako jediné pracovisko
Vv SR zabezpecujeme posudkové hodnotenie
u profesionalnych vojakov OS SR. Taktiez vykonavame na
nasich ambulanciach ochranné ambulantné psychiatrické,
protialkoholické a protitoxikomanické liecby.

V roku 2023 sme nad’alej poskytovali tstavnu aj
ambulantn zdravotnt psychiatricki starostlivost’
u pacientov v dospelom veku. Od marca 2023 sme
implementovali do ¢innosti oddelenia Vyhlasku
358 Ministerstva zdravotnictva SR, ktorou sa
ustanovuju podrobnosti 0 pouZivani
obmedzovacich prostriedkov a vedeni registra
obmedzovacich prostriedkov.

Planujeme rekonstrukciu budovy psychiatrického
oddelenia ako aj celkovu prestavbu 16zkovej Casti
oddelenia.

Psychologické oddelenie

Pracovisko je zamerané na poskytovanie
psychodiagnostickych vySetreni a terapie z odboru Klinickej
a dopravnej psychologie. Tieto vySetrenia a terapie
vykonavame pre profesionalnych vojakov a zamestnancov
OS SR a pre klientov resp. pacientov, ktori maju tieto
vysetrenia hradené z verejného zdravotného poistenia.
Dal3imi klientami nasho pracoviska su aj samoplatcovia.

Pracovisko pracuje v oblasti klinickej aj dopravnej
psychologie s metodami ,tuska a papier” (testy),
ale aj s Viedenskym testovacim systémom
Schufried, ktory komplexne a objektivne dokaze
posudit’ schopnosti a dispozicie klientov pri
vySetreni so zameranim sa na psychickt
sposobilost’ viest motorové vozidlo skupiny
B1,B,C1,C,BE,C1E,CE,D1,D,DE,D1E,T s pravom
prednostnej jazdy z titulu zdkona &.8/2009 Z.z.

Od 1.2.2024 sme sucast’'ou zdravotnickeho timu na
Onkologickom oddeleni a spolupracujeme

s Neurochirurgickou klinikou pri vySetreni pacienta
pred Specifickym zakrokom.
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Pristrojova technika je taktiez vyuzivana aj
Vv pripade klinicko - psychologickych vySetreni
s cielom posudenia psychickej sposobilosti drzat’
zbrati a strelivo z titulu zdkona ¢.229/2011 Z.z. v
zneni vyhlagky €.105/2012.
Psychologické oddelenie je skoliacim pracoviskom
pre studentov dennej formy $tidia na Filozofickej
fakulte UK v Bratislave a KU v Ruzomberku.
Pracovisko je garantom pre Studium psychologov
Vv ramci $pecializacie v klinickej psychologii.
Méme ambiciu, aby sa naSe pracovisko stalo
skoliacim strediskom pre dopravnu psychologiu
v ramci Zilinského samospravneho kraja.

Radiologicka klinika

Pracovisko disponuje 13 lekarmi, z toho jeden neatestovany
17 radiologickych technikov a 4 administrativny pracovnici
V porovnani s predchadzajicim rokom na radiologickej
klinike vzrastol pocet vysetreni najmd USG, CT a
intervenénych vykonov. Doslo k vymene CT pristroja a
zastaralych USG pristrojov. Hlavnym ciel'om radiologickej
kliniky je udrzatelnost’ nastupného trendu poctu a kvality
vySetreni na klinike, zaviest’ ispesne do praxe online
objednavenia a hlavne obstaranie vlastného moderného MR
pristroja.

Pocet vykonov na pracoviskach radiologickej
kliniky:

Skiagrafia: 75 221

USG: 17 371
Intervencia: 500

CT: 16 230

Skiagrafia: 16 388
USG: 3841

Doplnit’ nové pristrojové vybavenie CT pristroj
Somatom X.cite + syngovia - postprocesingovy
software

RTG Mobilet Elara- mobilny rtg pristroj

RTG Cios Alpha- C-rameno

USG Arietta 850

USG Canon Aplio A

Stomatologické oddelenie

Poskytujeme zakladnu aj nadStandardnt stomatologicku
starostlivost’, vyuzivame hlavne nadstandardné materialy ,
osvedcené aj nové liecebné postupy. Liecba je poskytovana
poistencom vsetkych zdravotnych poist'ovni a tiez
samoplatcom. Ceny sa riadia podl'a cennika vykonov.
Stomatologické oddelenie poskytuje odbornu
stomatologicku starostlivost’ v oblasti: zachovna
stomatologia, dentoalveolarna chirurgia, endodoncia
,mukogingivalna chirurgia a parodontologia, stomatologicka
protetika, dentélna hygiena.

Obmena starych a dosluhujucich pristrojov na
ambulanciach a hlavne v zubnej technike- liaci
stroj, pieskovac, elektromotory, ordina¢né stolicky.
Vymena zubnej supravy 1x , vymena kazetovych
autoklavov 3x a horkovzdusnych sterilizatorov 5 x

Dalej rozvijat' techniku pri nadtandardnych
zakrokoch, ktoré su finan¢ne prinosné , praca pod
lupovymi okuliarmi, dokpit’ lupy na kazdu
ambulanciu. V endodoncii 3D plnenie tekutou
gutapercou , oSetrenie pod mikroskopom. Rozvijat’
zabehnuté trendy v oblasti dentoalveolarnej chirurgie
, zvladat’ najnovsie trendy v oblasti lie¢by, aktivna
ucast’ na Skoliacich akciach.

Ustav Kklinickej biochémie a imunolégie

UKBIaA zabezpetuje komplexnti biochemicka a imuno-
alergologickul laboratornu diagnostiku s moznost'ou
vysetrenia biologického materialu non-stop 24 hodin denne.
Ustav tvoria dve samostatné laboratéria - Laboratérium
klinickej biochémie a Laboratérium klinickej imunologie
a alergologie.

Za rok 2023 sme vykazali pre vSetky poistovne
spolu 342 295 475 bodov ¢o bolo o 22 962 255
bodov viac oproti roku 2022. Laboratoria sa
nad’alej tispesne zapajali do nezavislého
medzinarodného systému externej kontroly kvality.
V roku 2023 sme sa podiel’ali na komplexnom
laboratéornom vySetreni profesionalnych vojakov
podla novo zadefinovanych rozsirenych
poziadaviek Kliniky pracovného lekarstva
a toxikologie.

Nadalej pokracovat v poskytovani kvalitnych
laboratornych sluzieb, 24 hodin denne sedem dni
V tyzdni. Rozsirit’ paletu vysetreni na
imunoanalyzatore IMMUF6 pre potreby urgentu.
LKIA chceme vybavit novym fluorescenénym
mikroskopom a platnickovym imunoanalyzatorom.
Planujeme uskutocnit’ Ciastocnu vymenu
nevyhovujuceho laboratérneho nabytku.
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Ustav klinickej mikrobiologie

Hlavnou napliiou je poskytovanie komplexnej
mikrobiologickej diagnostiky na stanovenie etiologie
mikrobialnych ochoreni a stanovenie kauzalnej
antiinfekénej, pripadne imunomodulacne;j terapie.
Hlavnym ciel'om je vykonavat’ diagnostiku bakterialnych,
virusovych, parazitarnych a mykotickych mikroorganizmov,
najnovsimi dostupnymi kultivaénymi, sérologickymi,
mikroskopickymi a molekularnymi metédami v stlade s
normami spravnej laboratornej praxe vratane externej
kontroly kvality na narodnej a medzinarodnej Grovni.
Ustav sa podiela na opatreniach proti vzniku a §ireniu
infekénych ochoreni. Vykonava konzultaéna ¢innost’ v
spolupraci s klinickymi pracovnikmi a epidemiologmi.

Zavedenim a rozsirenim metody FIA na zachyt
virusovych a bakterialnych antigénov sme zlepsili
zachyt relevantnych etiologickych agensov,
rozsirili sme molekularnu diagnostiku o viaceré
PCR vysetrenia vratane multiplexov. Za rok 2023
sme kultivacne vysetrili 25 650 vzoriek, metédou
EIA a FIA 2270 vzoriek, metodou PCR (COVID-
19) 509 vzoriek a PCR zameranii na iné etiologické
agensy (Borrelie, Mykobaktérie, HSV, EBV,
mykoplazmy, chlamydie,...) 790 vzoriek,
sérologicky 13 226 vzoriek a parazitologicky 407
vzoriek, vySetrili sme 1243 hemokultir a 398
vzoriek kultivaéne a mikroskopicky so zameranim
na M. tuberculosis complex. VS pracovnici tistavu
sa venovali aj konzulta¢nej, publikacnej a
vyuébovej ¢innosti.

Rozsirenie ponuky PCR vysetreni, zdokonalenie
identifikaéného procesu mikroorganizmov metédou
hmotnostnej spektrometrie (MALDI-TOF MS),
zlepSenie zachytu anaerébnych mikroorganizmov
Latalovym anaerobnym systémom. Zefektivnenie
sérologickej diagnostiky zavedenim novych
analyzatorov, zrychlenie a zdokonalenie diagnostiky
mocovych infekcii ako aj rychlejsi zachyt patogénov
z tekutych materialov pomocou nového mocového
analyzatora. Nad’alej poskytovat’ komplexnu
mikrobiologicku diagnostiku bakterialnych,
virusovych, parazitdrnych a mykotickych
mikroorganizmov, najnov§imi dostupnymi
kultivaénymi, sérologickymi, mikroskopickymi a
molekularnymi metédami.
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10 USEK OSETROVATELSTVA

Osetrovatel'skd starostlivost’ v nemocnici je neoddelitelnou sucastou zdravotnej
starostlivosti poskytovana ako zakladna, komplexna a Specializovana starostlivost’ v zmysle
zédkona. Praca sestier ma Standardizovany charakter. Podla smernice na tvorbu
osetrovatel'skych Standardov prebieha kontinudlne revizia vSetkych uz existujucich
oSetrovatel'skych Standardov s naslednou aktualizaciou v zmysle platnej legislativy. Subezne
prebichala aj tvorba novych oSetrovatel'skych standardnych postupov. V roku 2023 bolo takto
zrevidovanych a vytvorenych 174 lokalnych Standardov.

V nemocnici bol zavedeny systém hlasenia neZiaducich udalosti pri poskytovani Ustavnej
zdravotnej starostlivosti. Takéto systémy hldseni su sucastou stratégie bezpecnosti pacienta
V ramci zabezpecenia systému kvality podla § 9 zakona ¢. 578/5004 Z. z. a ich realizacia si
vyzaduje nalezitu kulturu bezpecnosti v ustavnom zdravotnickom zariadeni. V roku 2023 boli

zaznamenané nasledujuce neziaduce udalosti:

P e e De.l.<ul?it pri De1<ubit vz[1ik. Dekubit pri Pédy. po.éa’s .
prijati pocas hospital. | prepusteni hospitalizacie

KAIM 12 19 6 1

ODER 0 0 0 1

ODCH 28 4 13 5

OGER 39 11 1 5

KCHIR 4 3 1 3

OKARD 1 1 0 0

KNEU 3 0 0 3

KNCH 0 1 0 0

KCCHI 3 2 0 7

KORL 1 0 1 1

KOaUCH 2 1 0 0

OVLEK 3 1 0 2

Celkovy sucet 96 43 22 28

Zdroj: viastné spracovanie

Ststavné vzdeldvanie, ako priebezné obnovovanie a udrzZiavanie ziskanej odbornej
sposobilosti v stlade s rozvojom prislusnych odborov po cely ¢as vykonu zdravotnickeho

povolania sa Vnemocnici uskuto¢novalo prostrednictvom: akreditovanych Studijnych
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programov ststavného vzdeldvania — riadené referdtom vedy, vyskumu a vzdeldvania,
neakreditovanych vzdeldvacich aktivit — ako jednorazové vzdelavacie aktivity organizované
opravnenym organizatorom. Na miestnej urovni sa konalo v roku 2023 82 seminarov, ktoré
boli organizované jednotlivymi oddeleniami a klinikami, na okresnej tirovni sa konali v roku
2023 10 seminarov pre komory SK SaPA a SK MTP. Viaceré sestry, fyzioterapeuti
aradiologicki technici sa aktivne zapojili svojimi prednaSkami a publikdciami na
celoslovenskej, ale aj na medzinarodnej trovni.

Rok 2023 bol aj rokom, kedy bolo potrebné riesit’ popri znaénom nedostatku sestier aj
nové vyzvy suvisiace s rekonStrukciou zhoreného chirurgického pavilénu a s tym stvisiacou
potrebou rieSenia priestorov dotknutych pracovisk, aby bola zachovana starostlivost
0 pacientov bez vac¢Sich obmedzeni. Aj napriek nepriaznivej situacii nebolo potrebné pristapit’
k zruseniu klinik, ¢i oddelenti, ale len k ¢iastoénej redukcii 16zkového fondu.

Na zaklade zmluvy o spoluprici pri zabezpecovani praktickej vyucby Studentov medzi
nemocnicou a Katolickou univerzitou v Ruzomberku bola realizovana prakticka vyucba na 32
vyucbovych pracoviskach pre Studijné programy: oSetrovatel'stvo, urgentnd zdravotna
starostlivost’, verejné zdravotnictvo, fyzioterapia, radiologicka technika a  laboratorne
vysetrovacie metédy v zdravotnictve. Na zabezpeCovani praktickej vyucby 778 Studentov

v minulom akademickom roku sa podielalo 115 zamestnancov nemocnice.

10.1 Socialna praca v nemocnici

Cielom socidlnej prace v nemocnici je najmi podielat’ sa na bezpecnom prepusteni
pacienta z hospitalizacie s predpokladom v¢asného zacCatia socialnej intervencie. Socialna
pracovnicka poskytuje pomoc a poradenstvo (v zmysle platnych pravnych predpisov a v
stilade s moznostami terénnych sluzieb) pacientom a zamestnancom vsetkych vekovych
skupin, ktori sa pre nepriaznivy zdravotny stav alebo vplyvom zivotnej udalosti, dostali do
situécie, ktoru nie si schopni sami riesit’.

Poskytované socialne sluzby v roku 2023:
- komplexné socidlne poradenstvo poskytované pacientom a ich rodindm

poradenstvo a pomoc pri umiestiiovani pacientov do DSS a SZ (23)
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- poradenstvo a pomoc pri vybavovani opatrovatel'skej sluzby pre pacientov
odkazanych na socialnu sluzbu (8)

- socialna starostlivost’ o neprispdsobivych ob¢anov a bezdomovcov - sprostredkovanie
kontaktu so socidlnym kurdtorom, pomoc pri umiestneni do resocializatnych
zariadeni, pripadne utulkov, pomoc pri vybavovani dokladov totoznosti (17)

- zaistenie naslednej zdravotnej starostlivost’ prostrednictvom ADOS, poradenstvo
a pomoc pri zabezpecovani zdravotnickych pomdcok (10)

- poradenstvo a pomoc pri vybavovani PN, dochodkov, dlhodobého osetrovného (20)

- poradenstvo apomoc pri vybavovani davok v hmotnej nudzi, opatrovatel'ského
prispevku, kompenzacii TZP, spolupraca so SPO a SK pre deti a dospelych (11)

- administrativne zabezpecenie pohrebu obcana bez pribuznych (1)

Vzhl'adom k tomu, Ze nemocnica zaist'uje ambulantnt a Gstavnu starostlivost’ pacientom s
celoslovenskym posobenim, socidlna pracovnicka je vuzkom pracovnom kontakte
S inStituciami a zariadeniami, ktoré poskytuji naslednu terapeuticku ¢i socidlnu starostlivost,
nielen na regiondlnej urovni. Spolupracuje s mestskymi tradmi, obecnymi uradmi, VUC,
zariadeniami sociadlnych sluzieb, resocializaénymi zariadeniami, Socialnou poist'oviiou,

UPSVaR, zdravotnymi poistoviiami, zdravotnickymi zariadeniami, policiou, sidmi a pod.
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11 HLAVNA SESTRA NEMOCNICE

Jedna zuloh Useku zdravotnej a oSetrovatel'stva starostlivosti je personalne
zabezpecenie, koordinacia zdravotnickych pracovnikov a materidlno technické zabezpecenie
na 3 poliklinikdch a 18 ambulanciach detaSovanych pracovisk, ktoré su zlozené z civilnych
avojenskych lekarov a sestier. Ulohou vysunutych pracovisk je komplexna zdravotna
a oSetrovatel'ska starostlivost poskytovana pacientom v rezorte OSSR, ako aj civilnému
obyvatel'stvu v danej posadke. Zarukou kvalitnej starostlivosti je skiiseni odborny manazment
na danych pracoviskach. TaktieZ koordinuju zdravotnickych pracovnikov profesiondlnych
vojakov na klinikach ktori su sucastou pevného timu kazdej zlozky kliniky v spolupréci so
zastupcom riaditel’a nemocnice ako aj s ndmestnickou pre osetrovatel'stvo.

Dalsou neoddelitelnou stdastou kvalitnej zdravotnej starostlivosti je aj prevzatie
odbornej koordinacie pri mimoriadnych udalostiach, pri vyhlaseni nudzového stavu alebo
stavu ohrozenia $tatu. Sucastou krizového manaZmentu je aj vySkoleny multidisciplinarny
intervenény tim ktory dokaze poskytovat svoje odborné rady a usmernenia nielen pre
pacientov, ale aj pre zdravotnickych pracovnikov, v oblasti krizovej intervencie. Pre
skvalitnenie a nadobudnutie va¢sich sktisenosti a odbornosti celého krizového manazmentu je
nadviazana spolupraca s ob¢ianskym zdruzenim Salus Vitalis, ktorym sme boli prizvani ako
odborni pozorovatelia pri realizacii Specidlnych ukazok ako je cvicenie Mimoriadnej udalosti
- &in protipravneho konania - Strel'ba na letisku - Letisko M.R. Stefanika - Airport Bratislava
a.s. v sucinnosti s MV SR za podpory intervencného timu nemocnice. V spolupraci so
Studentmi Katolickej univerzity v RuZomberku fakulty zdravotnictva bol zrealizovany
nacvik ,, Udalosti s hromadnym postihnutim os6b* pod nazvom ,, Noc¢na etapa* za podpory,
5. pluku Specialneho urCenia a referatu vedy, vyskumu a vzdelavania v priestoroch
nemocnice. Kone¢nou skusenostou v krizovych situacidch bola st€innost’ pri realizacii X.
ro¢nika medzindrodnej odbornej konferencie a sitaze zachranarskych posadok pod ndzvom
POUCME SA Z MINULOSTI - LEST 2023 za t¢asti zdravotnickych pracovnikov civilne;j,
ako aj vojenskej zlozky nemocnice. Tieto cvicenia pri ktorych si zdravotnicky personal
dokdze vymienat skusenosti mé& nezastupitelné miesto v zabezpeCovani poskytovania

zdravotnej starostlivosti v krizovych situaciach.
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Ustredna vojenské nemocnica v Ruzomberku — Fakultna nemocnica je jedinym
poskytovatelom v OS SR pricom zriadovatelom je MO SR. Zdravotnicky pracovnici,
profesiondlny vojaci Velitel'stva vojenského zdravotnictva, aby nestratili Statat
zdravotnickeho povolania si udrziavaju odborni sposobilost na vykon zdravotnickeho
povolania odbornou praxou. Realizuje sa na =zaklade zmliv o vykonani odbornej
zdravotnickej praxe profesionadlnych vojakov ustanovenych do funkcii vo vojenskej
odbornosti vojenské zdravotnictvo, odbornt prax v roku 2023 vykonalo :
pol'nd nemocnica - V pocte 50 PrV zdravotnickych pracovnikov,

obviziska — v pocte 78 Prv zdravotnickych pracovnikov.

11.1 Ocenenie

12. maja si pripominame medzinarodny deii sestier bez ktorych by zdravotnictvo
neexistovalo, preto sa im patri vzdat’ poctu a vd’aku. Samozrejme vd’aka a ucta patri vSetkym
zdravotnickym pracovnikom nielen v nasej Ustrednej vojenskej nemocnici ale v tento den si
celosvetovo pripominame narocnost’ prace sestier. Hlavna setra St.nrtm. Mgr. Silvia Simova,
MPH zaviedla milt tradiciu po spoluprici s Ordinarom Ozbrojenych sil a Ozbrojenych
zborov s Mons. Frantiskom Ré&bekom as koordinatormi referdtu vedy, vyskumu
a vzdelavania kedy po slavnostnej svitej omsi ktord bola pod’akovanim za pracu sestram sa na
ITI. ro¢niku vo farskom kostole sv. Ondreja v Ruzomberku ocetiovali nielen sestry ale aj
lekarsky a nelekérsky personal. Ocenenie medaile Sv. Sebastiana pre kliniky odovzdal Mons.
FrantiSek Rabek a brig. gen. Roman Janto$ odovzdal jednotlivcom d’akovné plakety. Cim sme
st uctili pracu vSetkych zdravotnickych pracovnikov za ucasti veriacich a pozvanych hosti.
Dakujeme na$im zamestnancom: Bc. Elene Kohutovej, PhDr. Marii Salkovej, Anne
Vaskovej. Za kliniky a oddelenia si ocenenia prevzali: MUDr. Alena Stanokova, Darina
Jackova - pracovisko pneumoldgie a ftizeologie, MUDr. Ivana Jurikovd, Mgr. Margita
Vojtasova - klinika pracovného lekarstva a toxikoldgie, Mgr. Monika Sirotova,...... -
psychologické oddelenie. Dalsie ocenenia sa odovzdavali na konferencii vojenskej mediciny
MILMEDKON 2023, kde si och prevzali prisluSnici vojenského zdravotnictva, ako aj
zdravotnicki pracovnici nemocnice. Bronzovou plaketou nemocnice boli oceneni: MUDr.

Peter Kozak, PhD., Mgr. Anna Herinkov4, RNDr. Miroslava Mrvova, plk. MUDr. Ivana
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Gutzelnig, Iveta HoloSova. Pamédtny odznak VeVZ ziskala nrtm. Mgr. Dagmar Sumerova,
MSc. a dakovny list velitela VeVZ si prevzali kpt. MUDr. Ivana Jurikova a kpt. Mgr. Lukas
Halaj.

28. septembri 2023 hlavna sestra zvolala pracovné stretnutie profesionalnych vojakov
nelekarskych zdravotnickych pracovnikov v pdsobnosti Ustrednej vojenskej nemocnice —
Fakultnej nemocnice v Ruzomberku, ktorym zaroven odovzdala pisomna pochvalu za tlohy
splnené nad ramec sluzobnych povinnosti: vedicemu starSiemu zdravotnikovi, nrtm Mgr. end
Mgr. Zdenkovi Strundkovi, sestre Specialistke nrtm. Mgr. Dagmar Sumerovd, MSc,
zdravotnikovi Be. Otakarovi Jakubovi Hrabakovi a veducej starSej Specialistke zdravotnictva
por. Zuzana Osvaldovdi MHA, MPH. Vsetkym ocenenym dakujeme za ich pracu

a reprezentaciu.

11.2 Vyucba a iné vzdelavacie aktivity

Realizacia nepovinného predmetu na Katolickej univerzite v Ruzomberku — Fakulte
zdravotnictva ,,Uvod do vojenského zdravotnictva" schvéleny generdlnym tajomnikom MO
SR, velitefom Velitel'stva vojenského zdravotnictva a riaditeflom UVN SNP v Ruzomberku
S vyucbou v priestoroch nemocnice. Povereni zdravotnicki pracovnici, profesiondlni vojaci
sprevadzaju Studentov v ramci praxe aexkurzii v posobnosti OS SR, Lest (vycvik)
kompatibilita vojenskej zlozky s civilnou IZS v spolupraci s referatom vedy, vyskumu
a vzdelavania. Dalsia ich praca spoivala v realizacii stretnuti so $tudentmi, rieSenie ich
poziadaviek, ziskavanie Studentov v prospech nemocnice a OS SR .

V priestoroch Katolickej univerzity sa konalo odborné stretnutic s Akreditacnou
agenturou ktorad bola zamerand na posudenie vnutorného systému kvality vzdeldvania.
Predmet,, Uvod do vojenského zdravotnictva® sme odprezentovali, ako jeden z benefitov pre

Studentov fakulty zdravotnictva.
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12 DETASOVANE PRACOVISKA

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultna nemocnica (dalej len
,,UVN SNP Ruzomberok — FN*) v roku 2023 plnila ulohy v oblasti zdravotnej starostlivosti
a ulohy stvisiace so zdravotnickym zabezpeenim obrany $tatu. V zavere roka 2023 UVN
SNP Ruzomberok - FN zabezpeCovala preockovanie proti ochoreniu COVID-19 vakcinou

Comirnaty Omicron XBB.1.5 30. Spolu bolo podanych 313 davok.

V roku 2023 bolo v suvislosti s plnenim tloh medzinarodného a domaceho krizového
manazmentu na Klinike pracovného lekarstva a toxikologie UVN SNP Ruzomberok - FN
vysetrenych 72 profesionalnych vojakov vracajucich sa z epidemiologicky rizikovych oblasti.
V Letecko-lekarskom centre s poliklinikou MO SR Slia¢ sa diiom 3.2. 2023 zacala kompletna
rekonstrukcia budovy za ucelom zniZenia energetickej narocnosti budovy - vymena a
zateplenie obvodového plasta, vymena okien, vymena osvetlenia, rozvody vzduchotechniky,
chladenia akurenia v celej budove, vymena vytahu, rekonsStrukcia plochych striech
s osadenim fotovoltaickych panelov a tepelného Cerpadla. Budova Letecko-lekarskeho centra
s poliklinikou MO SR Slia¢ bola v mesiacoch jul a august kompletne uzavretd na 5 tyzdinov
pre vykonavanie rozsiahlych buracich prac. V ambulancii leteckého lekarstva bolo
vykonanych 325 letecko-lekarskych prehliadok persondlu leteckej sluzby MO SR, 60
kontrolnych letecko-lekéarskych prehliadok personalu leteckej sluzby MO SR, 62 vstupnych
prehliadok uchadzacov o prijatie do Statnej sluzby a prijatie na S$tadium Akadémie
Ozbrojenych sil SR na funkcie a odbory v leteckej sluzbe, 340 prehliadok civilného
leteckého persondlu a 96 komplexnych preventivnych prehliadok. V ambulanciach
vSeobecného lekarstva s kapitaciou 4600 pacientov, z toho 2119 profesionalnych vojakov,
bolo vySetrenych 11155 pacientov. Periodickych preventivnych lekarskych prehliadok v
stulade s § 123 ods. 1 pism. a) zdkona ¢. 281/2015 Z. z. o Statnej sluzbe profesionalnych
vojakov bolo vykonanych 127 a 767 bolo vykonanych preventivnych lekarskych prehliadok
uhradzanych z verejného zdravotného poistenia podla zdkona ¢. 577/2004 Z. z. Vakcinacné
stredisko Letecko-lekarskeho centra s poliklinikou MO SR Slia¢ vykonalo vakcinaciu
profesionalnych vojakov v poéte 1640 a 3 pacientov proti ochoreniu Covid 19. V Letecko-

lekarskom centre s poliklinikou MO SR Slia¢ bolo v dermatovenerologickej ambulancii
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vysetrenych 3931 pacientov, v ambulancii vnitorného lekarstva 3507 pacientov, v ambulancii
ORL 1753 pacientov, Vv oftalmologickych ambulanciach 1. all. spolu 3959 pacientov,
v ambulancii pneumolégie a ftizeologie 4351 pacientov, v neurologickych ambulanciach I.
a ll. spolu 9574 pacientov, v ambulancii klinickej imunolédgie a alergologie 4037 pacientov,
v ambulancii klinickej psychologie 1316 pacientov, v psychiatrickej ambulancii 6569
pacientov, Vv ortopedickej ambulancii 5264 pacientov, v urologickej ambulancii 752
pacientov, v kardiologickej ambulancii I. a Il. spolu 5766, v ambulancii a na oddeleniach
fyziatrie, balneologie a liecebnej rehabilitdicie bolo vySetrenych 10676 pacientov
a radiologicka ambulancia vySetrila 5026 pacientov. Letecko-lekarske centrum s poliklinikou
MO SR Slia¢ poskytlo 87-krat zdravotnu starostlivost 1. Multindrodnému bojovému
zoskupeniu Lest. Na zaklade Zmluvy o praktickej vyucbe, uzatvorenej medzi Slovenskou
zdravotnickou univerzitou Bratislava — Fakultou =zdravotnictva Banskd Bystrica a
Trencianskou univerzitou Alexandra Dubéeka — Fakultou zdravotnictva, vykonavalo
v priebehu roku 2023 na pracovisku Fyziatrie, balneoldgie a lieGebnej rehabilitacie Letecko-
lekarskeho centra s poliklinikou MO SR Slia¢ prakticka vyucbu 29 Studentov v odbore
fyzioterapia.

Prislusnici Poliklinkky MO SR v Bratislave v obdobi roku 2023 vykonavali
zdravotnicku starostlivost’ (lieCebno-preventivnu starostlivost’, hygienicko-epidemiologické
zabezpelenie, zdravotnd vychovu) u vietkych prislusnikov MO SR, GS OS SR, Cestnej
straZe prezidenta SR, Posadky Bratislava, Centra vojenskej dopravy Bratislava a Centra KIS
JUH VU 8116 Trenéin, uich rodinnych prisluinikoch, vojenskych ddéchodcoch,
zamestnancov a civilnych osobach kapitovanych v naSich ambulanciach. V roku 2023 na
Poliklinike MO SR Bratislava bolo v ambulanciach vSeobecného lekarstva vySetrenych
a oSetrenych 11151 pacientov, vykonanych 274 periodickych preventivnych lekarskych
prehliadok v sulade s § 123 ods. 1 pism. a) zdkona ¢. 281/2015 Z. z. o Statnej sluzbe
profesiondlnych vojakov a 418 preventivnych lekarskych prehliadok uhradzanych z verejného
zdravotného poistenia podl'a zdkona €. 577/2004 Z. z. Ako oc¢kovacie centrum sme zaockovali
858 PrV. Prislusnici Polikliniky MO SR v Bratislave zabezpecovali zdravotnicku podporu pre
zahraniéné navitevy, delegicie MO SR aGS OS SR. Pre Vojenskii policiu, Odbor

policajného vykonu Bratislava prislusnici Polikliniky zdravotnicky zabezpecovali strelby na
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strelnici MV SR v Raci, na Tureckom vrchu a presktsanie z pohybovej vykonnosti vo
vojenskom objekte Bratislava — Vajnory. Dalej Narodnému centru vojenskej dopravy
zdravotnicky zabezpecCovali vycvik ucitelov vojenskej poriadkovej sluzby v riadeni cestnej
premavky na pozemnych komunikéciach.

Na Poliklinike MO SR Trencin v priebehu roka 2023 pokracovali rekonstrukéné
a stavebné prace v interiéri aj exteriéri budovy, cielom ktorych bolo skvalitnit zivotné
a pracovné prostredie pre zamestnancov a pacientov polikliniky a zabezpecit' udrzbu
a zveladenie budovy polikliniky. Dokoncila sa montdz kazetového stropu v chybajlcich
priestoroch polikliniky, bola nalepena nova podlahova krytina vo vSetkych Statnych aj
stkromnych ambulanciach, ktoré st v prenajme v priestoroch polikliniky. Bolo vykonané
kompletné zateplenie a hydroizolacia vSetkych stresnych Casti a osteni spojenim s vymenou
bleskozvodov a predpripravou na zateplenie budovy polikliniky. Vsetky prace boli
realizované za plnej prevadzky prislusnych zdravotnych ambulancii polikliniky. Poliklinika
MO SR Trené¢in sa od zaciatku roka 2023 aktivne zapojila do vakcinacie PrV OS SR
organizovaného UVN SNP Ruzomberok - FN a Velitel'stvom vojenského zdravotnictva
(VeVZ). K tomuto ucelu boli dlhodobo vyclenené priestory na IV. NP budovy polikliniky,
ktoré zarovenl sliZia aj na vykonavanie periodickych preventivnych lekarskych prehliadok
profesiondlnych vojakov, kde bolo vroku 2023 zaockovanych 1400 PrV OS SR a
vykonanych 348 periodickych preventivnych lekéarskych prehliadok profesionalnych vojakov.
V priebehu roku 2023 doslo k prestavbe priestorov byvalého ockovacieho centra proti
COVID-19 na Il. NP budovy a nasledne boli dané do prenajmu spolo¢nosti AG-DENTAL,
s.r.0. — dentalne centrum, ¢im doslo k zvySeniu poskytovania zdravotnej starostlivosti pre
obcanov mesta Trencin.

Pocas celého roka 2023 poskytovali vSetky ambulancie polikliniky priebezne
komplexnt zdravotnu starostlivost’ pre profesionalnych vojakov, zamestnancov rezortu MO

SR a obyvatel'ov mesta Trencin a pril'ahlého regionu.
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13 CINNOST ODDELENIA HYGIENY A EPIDEMIOLOGIE

13.1 Vyhodnotenie odobratych sterov z prostredia a sterility

Za rok 2023 bolo oddelenim hygieny a epidemiologie celkovo odobratych 791 vzoriek
sterov z prostredia jednotlivych pracovisk nemocnice, z dovodu vyhodnotenia mikrobialnej
kontaminécie resp. kontroly vykonu dezinfekcie predmetov a ploch. Z daného poctu bol u 220
(27,81 %) odobratych sterov zprostredia potvrdeny vyskyt zavaznych, patogénnych
mikroorganizmov. Najvyssie percento pozitivnych zachytov zo sterov z prostredia klinik a
oddeleni nemocnice bolo zachytenych na stomatologickom oddeleni. Z celkového poctu 25
odobratych vzoriek sterov z prostredia bol v 18 vzorkach sterov zachyteny vyskyt patogénov
t. j. 72 %. Druhé najvysSie percento pozitivnych zachytov zo sterov z prostredia bolo
zaznamenané na klinike radiac¢nej a klinickej onkoldgie. Z celkového poctu 34 odobratych
vzoriek bolo 23 nevyhovujucich t. j. 68 %. Podrobny popis odberov a zachytenych
patogénnych mikroorganizmov je uvedeny v tabulke €. 1.

Pocet vykonanych odberov sterility - 16 vzoriek z troch pracovisk (Oftalmologicka
klinika, Gynekologicko-porodnicka klinika a Oddelenie centralnej sterilizacie), z toho bol 1
nevyhovujiici zachyt.  Stery boli vyhodnocované Ustavom klinickej mikrobiologie
a akreditovanym Specializovanym laboratériom 2 mikrobiologickych analyz Regionalny trad
verejného zdravotnictva so sidlom v Poprade. Oddelenie hygieny a epidemiologie zabezpecilo

odbery sterov a ich nasledné vyhodnotenie.

13.2 Vyhodnotenie odberu sterov z ruk zdravotnickych pracovnikov

Zarok 2023 bolo vykonanych 56 odberov sterov zruk zdravotnickeho personalu
(lekari, sestry a iny zdravotnicky personal). Odbery sterov sa vykonavali pred dezinfekciou
(31 sterov) a nasledne sa zdravotnicky pracovnik vyzval k vykonaniu hygienickej dezinfekcii
rak (25 sterov). Z daného poctu bol v 18 % (10) pripadoch zachyteny zavazny patogén na

rukach personalu.
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Stery z ruk za rok 2023 . ; )
PRED DEZINFEKCIOU Lekari Sestry Iné zdrav. profesie Spolu
Pocet vySetrenych vzoriek/ pozitivne 3/3 14/14 11/11 28/28
vzorky
Nevyhovujuce — 0 3 5 8
zachyt zavaznych patogénov
% nevyhovujice 0,00 % 21,43 % 45,45 % 28,57 %

Zdroj: viastné spracovanie

Zachytené zavazné patogény na rukach zamestnancov pred vykonanou dezinfekciou ruk:
Staphylococcus aureus tox. SET typ D., Staphylococcus aureus tox. typ C, kvasinky,

Enterobacter sp., Enterococcus sp., Acinetobacter sp.

Stery z ruk za rok 2023 . ; .
PO DEZINEFEKCII Lekari Sestry Iné zdrav. profesie Spolu
Pocet vySetrenych vzoriek/ pozitivne 3/3 15/9 717 25/19
vzorky
Nevyhovujice — 0 2 0 2
zachyt zavaznych patogénov
% nevyhovujuce 0,00 % 13,33 % 0,00 % 8,00 %

Zdroj: viastné spracovanie

Zachytené zavazné patogény na rukdch zamestnancov po vykonanej dezinfekcii ruk:

Staphylococcus aureus tox. SET typ D., Staphylococcus aureus, Bacillus cereus.

13.3 Vyhodnotenie sterov z odtokovych systémov

Za rok 2023 bolo oddelenim hygieny a epidemiologie zo sifénov, umyvadiel,
vodovodnych batériii a drezov odobratych 86 sterov. Z daného poctu bol az v 31 pripadoch
(36 %) zachyteny minimalne jeden zavazny patogén. Oproti roku 2022 doslo k poklesu
zachytu patogénov v odtokovych systémoch. V roku 2022 pocas vykonu odberov sterov sa

zistilo, ze na oddeleniach sa nedodrzuje smernica SM-LEK-005 (dezinfekény plan- oddelenia,
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ambulancie) a aj smernice SM-LEK-004 (dezinfekény plan — operacné saly), kde bolo
nariadené, Ze sifony je potrebné kazdé 3 mesiace mechanicky rozobrat’ a mechanicky ocistit’
(ponorom  do  dezinfek¢ného  roztoku), aby  bola  U¢inne  zabezpelena
pravidelna dekontaminécia odtokovych systémov. V roku 2023 uz vo vicsej miere oddelenia
vykonavali pravidelné mechanické rozobratie a vycistenie siféonov, a na dezinfekciu sifonov
sa pouzivali chlérové tablety, ktoré sa nechédvali postupne rozpustit. Nasledujuci graf

zobrazuje percentualne rozlozenie zachytu patogénov v obtokovych systémoch nemocnice:

4% 3%

B Pseudomonas sp.

m kvasinky+ plesne

M Pantoea sp

B Enterobacter sp

H Klebsiella peumoniae
Escherichia coli
Acinetobacter sp.
Bacillus cereus
Citrobacter sp
Aeromonas sp./ Vibrio sp.

Zdroj: vlastné spracovanie

13.4 Vyhodnotenie vyskytu nozokomialnych nakaz

V roku 2023 bolo vnemocnici celkovo hlasenych resp. vyhladanych 374
nozokomialnych ndkaz (d’alej ,NN*), co predstavuje incidenciu 1,9 % =z poctu
hospitalizovanych pacientov. Z toho poctu bolo 266 NN (t. j. incidencia 1,35 % z poctu
hospitalizovanych pacientov) schvalenych oddelenim hygieny a epidemiologie. Z réznych
doévodov nebolo 108 NN vykazanych, bud’ i§lo 0 NN iné¢ho zdravotnickeho zariadenia,
0 kolonizaciu alebo kontaminaciu vzorky pri odbere. Hldsenie vyskytu nozokomidlnych
nakaz nezodpoveda skutocnému stavu. Pocas bodového prevalencného sledovania v roku
2023 sa preukazala prevalencia NN 4,1 %.

V roku 2023 bolo najviac NN hlasenych z kliniky anestéziologie a intenzivnej

mediciny (217 pripadov), centralizovanej JIS (78 pripadov), oddelenia dlhodobo chorych (34
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pripadov), kliniky vnutorného lekarstva (29 pripadov), z infektologickej kliniky (6 pripadov),
z kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku a chirurgickej kliniky (po 5 pripadov).
NN z chirurgickych odborov boli hlasené minimélne. Ako najcastejSie etiologické agens
unemocni¢nych nakaz boli vroku 2023 zistované: Clostridium difficile (15,8 %),
Escherichia coli (8 %), Enterobacter cloacae (7,9 %), 2019-nCoV (7,5 %), Klebsiella
pneumoniae (6,9 %), Staphylococcus aureus (6,7 %), Candida albicans (6,4 %),
Pseudomonas aeruginosa (5,6 %), Acinetobacter (5 %). NajcastejSie vySetrované
multirezistentné kmene boli u patogénov Enterobacter cloacae (3,8 %), Klebsiella
pneumoniae (3,1 %), Pseudomonas aeruginosa (3 %), Escherichia coli (1,6 %).

NajpocetnejSou skupinou nemocni¢nych nakaz boli v roku 2023 infekcie respiracného
traktu, tvorili 49,6 % zo vsetkych NN. Kultiva¢ne boli najcastejSie detekované: virus 2019-
nCoV, Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter sp., Candida albicans, Pseudomonas
aeruginosa. Klinicky figurovali vi¢sinou bronchopneuménie. Crevné infekcie vyvolané
Clostridioides difficile boli hlasené v 15,8 % pripadov. Infekcie urogenitalneho traktu tvorili
12,8 %. Klinicky sa najCastejSie vyskytovali cystitidy po cievkovani a nasadeni
permanentného mocového katétra. Kultivacne sa najcastejSie vyskytli patogény: Escherichia
coli, Enterobacter cloacae, Enterococcus faecium, Enterococcus species, Proteus mirabilis,
Klebsiella pneumoniae. Infekcie koze asliznic boli hlasené v 16 % a najCastejSie iSlo
postkanylové flebitidy. Infekcie ran spdsobili zdravotné problémy v 12,4 % pripadoch.
Infekcie krvného rieciska sa podiel’ali na zastiipeni nemocniénych nakaz v 3,4 %, ich podiel z
celkového poctu NN sa medzirocne zvysil. NajcastejSie boli spdsobené Pseudomonas
aeruginosa. Etiologické agens ktorymi boli pacienti kolonizovani najcastejSie: Candida
albicans, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae a Pseudomonas aeruginosa.

Najvyssi vyskyt NN bol zaznamenany vo vekovej skupine 65+ u 98 hospitalizovanych
pacientov (65,3 % z celkového poctu pacientov) v pocte pripadov 213 (57 %). Vo vekovej
skupine 55-64 rokov bolo u 21 (14 % z poctu pacientov) zaznamenanych 56 pripadov (15 %).
V najsirSej vekovej skupine do 54 rokov u 31 pacientov (20,67 %) nahlasenych 105 NN
(28,07 %).
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Na vzniku NN sa podielali vonkajSie a vnutorné rizikové faktory. K najcastejSim
vonkajSim rizikovym faktorom podmieiiujucim vznik NN patrili umeld plicna ventilécia,
intubdcia, i. v. katetrizacia a zavedeny permanentny mocCovy katéter. Za rok 2023 sa vyskytlo
191 (71,8 %) nozokomialnych nakaz stvisiacimi s pouzitim invazivnych pomocok. Z toho
132 (69,1 %) NN predstavovalo ventilacné pneumonie, 34 (17,8 %) katétrové infekcie
mocového traktu, 16 NN (8,37 %) predstavovalo flebitidy po kanylacii a 9 (4,7 %) infekcii
krvného rieciska stvisiacich s centralnym ven6znym katétrom. Z vnutornych rizikovych
faktorov doleziti ulohu pri vzniku NN zohréavali iné zdvazné ochorenia, imunodeficitné stavy,
¢i dlhodobd liecba Sirokospektralnymi ATB (cefalosporin, meropeném, vankomycin,
chinol6n, aminopenicilin a pod.). U 24 pacientov (16 %) s hlasenymi NN doslo k exitu. Dani
pacienti mali zavazna prvotnt diagnézu a potrebovali intenzivnu zdravotnu starostlivost’.

V 3 pripadoch mal pacient pocas hospitalizacie hlasenych 6 NN (1 pacient — 6 NN).

V 6 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasenych 5 NN (1 pacient —5 NN).

V 12 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasené 4 NN (1 pacient —4 NN ).

V 9 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasené 3 NN (1 pacient — 3 NN).

V 23 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasené 2 NN nakazy (1 pacient — 2 NN).

NNz chirurgickych odborov nemocnice st hladsené minimalne (5 NN z kliniky
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy akrku, 5 NN z chirurgickej kliniky a ziadne NN
z neurochirurgickej kliniky, kliniky ortopédie aurazovej chirurgie a kliniky cievnej
chirurgie). Detska klinika, gynekologicko — porodnicka klinika, neurologicka klinika, klinika
radiacnej a klinickej onkologie, neonatologické oddelenie, oftalmologicka klinika,
dermatovenerologické oddelenie a psychiatrické oddelenie nenahlasili za rok 2023 ziadne
nemocni¢né ndkazy.

Hléasenie NN by sa malo uskuto¢novat’ na zaklade vyhlaSky MZ SR ¢. 553/2007 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na prevadzku zdravotnickych zariadeni
z hl'adiska ochrany zdravia v zneni neskorSich predpisov sa ma vykonat do 48 hodin
pisomnou formou. Pri hromadnom vyskyte (min. 3 pripady) v epidemiologickej stvislosti,

klinicky zavaznej NN a umrti a podozreni z imrtia na NN — okam?Zite.
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Opatrenia v ohniskach NN vykonava oddelenie hygieny a epidemioldgie v spolupraci
s veducimi pracovnikmi jednotlivych oddeleni, klinik v zabezpeceni zvySené¢ho hygienicko-
epidemiologického rezimu (izolacia kolonizovanych pacientov, skrining pacientov pri prijme,
zabezpecenie dostatocného mnozstva OOPP, zabezpeceni edukécie personalu ohladne

hygieny ruk a pod).

13.5 Odborna pomoc pri vypracovani prevadzkovych poriadkov

Na jednotlivych pracoviskach nemocnice a detasovanych pracoviskach (poliklinikéch
/ posadkovych ambulanciach) boli konzultované prevadzkové poriadky, rizikové prace
a d’alSie problémy a podnety v oblasti nemocni¢nej hygieny a epidemioldgie. Spolu bolo

konzultovanych a reevidovanych 24 prevadzkovych poriadkov.

13.6 Dezinfek¢ny plan nemocnice

Pocas celého roka 2023 prebichali konzultacie v problematike dezinfekénych
prostriedkov, ich striedania a dodrziavania podl'a smernice SM-LEK-004 Dezinfekény plan-
operacné saly, KAIM, JIS a SM-LEK-005 Dezinfek¢ny plan - oddelenia, ambulancie, ktoré
boli zverejnené na intranete dna 15.10.2021. Sucastou smernic je aj stru¢ny popis
dezinfekéného programu nemocnice. V popise su dezinfekéné prostriedky rozdelené na
zéklade pouzitia (ruky, koza a sliznice, malé plochy, malé plochy- citlivé, vel'ké plochy,
nastroje, strojovd dezinfekcia), kde su popisané dezinfekéné prostriedky, ich Uc¢innost,
zloZenie, spOsob pripravy a koncentracie U¢inného roztoku a postup spravneho pouZitia
daného pripravku. Pripravovali sa podklady pre verejné obstardvanie na dezinfekcné
prostriedky pre ambulancie, oddelenie ¢i operacné saly.

Pocas roka sa rieSila problematika vyskytu multirezistentnych kmenov produkujucich
karbapenemézu (ESBL, KPC, NDM) — izolacné opatrenia a druhy dezinfekénych pripravkov.
Nariadené boli opatrenia v zmysle odborného usmernenia MZ SR pre diagnostiku
a protiepidemické opatrenia pri vyskyte bakteridlnych pdvodcov infekénych ochoreni
s klinicky a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie ¢. 18/Vestnik MZ SR

2014 — ciastka 27-32.
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13.7 Odborné materialy a Skolenia

Aj v roku 2023 sa vykonavali Skolenia hygieny ruk pre novoprijatych zdravotnickych

zamestnancov. Skolenia prebiehali v defi nastupu zamestnanca po absolvovani $kolenia
BOZP. Spolu bolo vyskolenych 126 novoprijatych zdravotnickych zamestnancov. Skolenie
hygieny ruk pozostava z testu, teoretickej Casti a praktického nacviku. V roku 2023 bolo
vykonanych 32 Skoleni hygieny ruk pri nastupe do zamestnania:
01.02.2023, 06.02.2023, 07.02.2023,27.02.2023, 01.03.2023, 06.03.2023, 16.03.2023,
03.04.2023, 04.04.2023 (2 skolenia), 05.04.2023, 11.04.2023, 18.04.2023, 02.05.2023 (2
Skolenia), 01.06.2023, 08.06.2023, 03.07.2023, 17.07.2023, 01.08.2023, 14.08.2023,
28.08.2023, 04.09.2023 (2 skolenia), 26.09.2023, 02.10.2023, 09.10.2023, 16.10.2023,
20.10.2023, 23.10.2023, 02.11.2023 a 01.12.2023.

Na zéaklade zistenych nevyhovujicich vysledkov sterov z prostredia na jednotlivych
klinikdch/oddeleniach boli vykonané mimoriadne Skolenia zdravotnickych pracovnikov
zamerané na spravnu techniku hygieny rak:
dna 16.03.2023 — Chirurgicka klinika — vySkolenych 20 zamestnancov,
dna 05.04.2023 — Klinika ORL — vyskolenych 25 zamestnancov,
dna 18.04.2023 — Oddelenie dlhodobo chorych — vySkolenych 20 zamestnancov.

Po vyhodnoteni testov bolo zjavné, ze vykonané Skolenia hygieny ruk novoprijatych
zamestnancov ako aj periodické Skolenia stalych zamestnancov maju vel'ky vyznam, nakol’ko
kym pri testovani pred zaciatkom Skolenia bol priemerny pocet spravnych odpovedi 6 z 10

moznych, po absolvovani Skolenia to uz bolo takmer 9 z 10.

13.8 Realizacia bodového prevalencéného sledovania nozokomialnych nakaz a uzZivania
antibiotik

V roku 2023 sa oddelenie hygieny a epidemiologie zapojilo do celoslovenského III. bodového
prevalen¢ného sledovania nozokomialnych nakaz (dalej len ,,BPS NN) a rezistencie na
antibiotika podl'a protokolu ECDC. Sledovanie sa vykonéavalo podl'a harmonogramu prace na
jednotlivych pracoviskdch po predchadzajicom dohodnuti s vediucim pracovnikom
kliniky/oddelenia. Do bodovej prevalencnej Studie sa zapojili vSetky 16zkové

kliniky/oddelenia, na ktorych boli pacienti hospitalizovani dlhsie ako 24 hodin. Do §tadie boli
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zaradeni vSetci pacienti prijati na kliniku/ oddelenie do 08.00 hod v deii vykonavania Stadie
na danom pracovisku.

Zber udajov prebiehal v obdobi od 17.04.2023 — 03.05.2023 podl'a harmonogramu na
zdklade Usmernenia riaditela &. UVN-3-7/2023 zo diia 11.04.2023. Na kazdej klinike/
oddeleni bol pre tim oddelenia hygieny a epidemioldgie poskytnuty priestor pre zber tidajov
a zdravotna dokumentécia vSetkych hospitalizovanych pacientov. Zdravotnd dokumentacia
pacientov bola vyuzivana v sulade s Helsinskou deklardciou a medzindrodnymi etickymi
dokumentmi. Pri $tadii boli pouzité Standardizované dotazniky podl'a metodoldgie protokolu
bodovej prevalen¢nej Studie vypracovaného ECDC. Po zbere udajov boli vyzbierané udaje
zadavané pracovnikmi oddelenia hygieny a epidemioldgie do softvéru na zadavanie idajov —
HelicsWin.Net. Po skonceni zadévania tdajov boli zozbierané udaje zaslané do narodného
koordina¢ného centra. Koordinatorom pre Slovensku republiku a zaroven osobou, S ktorou
prebichala komunikécia bola PhDr. Slavka Littvova, PhD. z RUVZ so sidlom v Trenéine.
Pred zberom udajov absolvovali zamestnanci oddelenia hygieny a epidemiologie dna
30.03.2023 na RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici eduka¢ny kurz k 111. BPS NN a rezistencie

na antibiotika.

13.9 Odber vody

Oddelenie hygieny a epidemioldgie v roku 2023 zabezpecCilo odber pitnej vody na 2
pracoviskach nemocnice, a to: Ustav bioptickej diagnostiky — ditia 17.10.2023, Posadkova
ambulancia Ruzomberok - diia 22.11.2023, a3 odbery teplej vody na zistenie pritomnosti
laboratorneho dokazu Legionella sp. vo vodach, konkrétne chirurgicky pavilonu C (pristavba)
— dna 23.10.2023. VSetky vysledky merani mikrobiologickych, biologickych, fyzikalnych a
chemickych ukazovatel'ov analyzovanych vzoriek vody boli v zhode s limitnymi hodnotami
ukazovatel'ov kvality pitnej vody v zmysle vyhlaSky MZ SR ¢&. 247/ 2017 Z. z. ktorou sa
ustanovuji podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality pitnej vody. V odberoch
vzoriek (voda, prostredie) z priestoru chirurgického paviléonu C nebola stanovena pritomnost’

baktérie rodu Legionella.
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14 PODPORNE CINNOSTI

14.1 Cinnost’ Pravneho oddelenia

Nemocnica V priebehu roka 2023 viedlo 12 sudnych sporov mimo dorucenych
platobnych rozkazov, 3 mimosudne urovnania a 3 exekucné konania. V ramci zmluvnej
agendy bolo v roku 2023 uzatvorenych 483 zmluv a 121 dodatkov k existujucim zmluvam.
Prehl'ad uzatvorenych zmliv a dodatkov ku zmluvam podl'a typu za obdobie od 01.01.2023
do 31.12.2023 uvedené v priloZenej tabulke.

Typ zmluvy Zmluvy | Dodatky | Typ zmluvy Zmluvy | Dodatky
Energetika 1 5 Darovacie zmluvy 19 0
Poskytovanie zdravotnej
Odpadové hospodarstvo 0 0 y . . ) 12 25
starostlivosti
Nepomenované (ostatn¢) 223 44 Zmluvy o spolupraci 8 0
Zml. o vypozicke
N4jom hnute'ného majetku 0 0 nehnutel'ného majetku 2 1
Statu
Néjom nebytovych priestorov 40 0 O poskytovani sluzieb 30 14
O vypozi¢ke hnutel'ného majetku 0 0 Poistné zmluvy 1+1* 0
O vypozicke maj. Statu - hosp. 1 0 Vypozicka zdravotnickych 9 6
mobilizacia pristrojov a techniky
. Prevod spravy hnutel'néh
Kuapno-predajné zmluvy 121 9 reve sp'ravy Vn’u erneno 5 3
majetku Statu
Prevod spravy
Zmluva o dielo 10 14 nehnutel'ného majetku 0 0
Statu
Pocet uzatvorenych zmluv spolu: 483
Pocet uzatvorenych dodatkov k existujicim zmluvam: 121
* uzatvorené MO SR - UVN patri medzi poistenych

Zdroj: viastné spracovanie

14.2 Kontrolna ¢innost’ vykonana Referatom kontroly a st’aznosti

V roku 2023 boli na referat kontroly a staznosti dorucené 4 staznosti. V zmysle
zékona €. 9/2010 Z. z. o staznostiach v zneni neskorSich predpisov jedno podanie nebolo
staznost'ou a 3 boli odloZzené. Dve podania - st'aznosti boli odlozené / neboli presetrované/ a

to podl'a § 6 ods. 1 pism. a/ zdkona ¢. 9/2010 Z. z. o st'aznostiach t. j. neobsahovali nalezitosti
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v stilade so zdkonom a jedno podanie bolo odlozené podla § 6 ods. 1 pism. i/ t. j. stazovatel’

neposkytol spolupracu. Staznosti boli zamerané na nevhodné spravanie zdravotnickych

a nezdravotnickych pracovnikov. K staznostiam je potrebné priradit’ tzv. ,,Iné podania®,

ktorych bolo v roku 2023 vybavenych celkom 17.

Z uvedeného poctu podani boli:

4 podania zamerané na spravanie sa zdravotnickych pracovnikov,

2 podania boli vybavované v suvislosti s neposkytnutim informacii o zdravotnom stave
pacienta,

1 podanie zamerané na nespokojnost’ s poskytovanou zdravotnou starostlivost'ou na
urgentnom prijme,

1 podanie zamerané na nespokojnost’ s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
v ambulancii pohotovostnej sluzby, ako aj na spravanie sa lekara APS,

8 podani bolo zameranych na nespravny postup liecby a nespokojnost’ s poskytovanou
zdravotnou starostlivost'ou,

1 podanie zamerané na nepoucenie pacienta pred operacnym zakrokom.

V roku 2023 bola referadtom kontroly a st’aznosti vykonana kontrola evidencie vstupu
0s0b, ktoré nie su zamestnancami Ustrednej vojenskej nemocnice SNP Ruzomberok —
fakultnd nemocnica. Kontrola bola zamerana na vedenie evidencie o0sOb, ktoré nie su
zamestnancami UVN SNP Ruzomberok — FN a vstupuji na jednotlivé kliniky, oddelenia a
pracoviskd za ucelom vykonavania servisu zdravotnickej techniky a s vedomim organizacie sa
zdrziavaji na jej pracoviskach aV jej priestoroch. Kontrolované obdobie boli roky 2022
a2023. Ugelom kontroly bolo zavedenie evidencie vietkych cudzich osob vstupujiicich na
pracoviskd organizacie tak, aby do priestorov organizécie vstupovali len opravnené osoby a to
z dovodu ochrany osobnych uidajov, ako aj z hl'adiska bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
Kontrola bola vykonana na tychto pracoviskach: klinika hematolégie a transfuzioldgie,
klinika anesteziologie a intenzivnej mediciny, ustav bioptickej diagnostiky, ustav klinickej
mikrobiologie, klinika radiacnej a klinickej onkologie.

K vykonu kontrolnej ¢innosti oddelenia patri aj kontrola uplnosti zdravotnej a inej

dokumentacie vyziadanej Uradom pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou. Celkom bolo
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vroku 2023 na UDZS podanych 19 podani pre nedostatky pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti na zaklade podnetu pacienta alebo inej osoby.

Dalej bolo referitom kontroly a staznosti vroku 2023 vybavenych 11  Ziadosti
0 spristupnenie informacii podla zakona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe
k informaciam a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov /zakon o slobode informacii/ v zneni
neskor$ich predpisov. VsSetky informacie boli spristupnené v pozadovanom rozsahu
a spdsobom podla ziadosti. Nebolo vydané Ziadne rozhodnutie o nespristupneni informacii.
Za rok 2023 neevidujeme Ziadne podanie v zmysle zakona ¢. 54/2019 Z. z. o ochrane
oznamovatel'ov protispolocenskej ¢innosti.

V roku 2023 bolo referatom kontroly a staznosti vybavenych 54 ziadosti, z tohto
poctu bolo 27 ziadosti o poskytnutie st¢innosti v trestnom konani / napr. Okresné riaditel'stvo
Policajného zboru, odbor kriminélnej policie, odbor poriadkovej policie/, v 10 pripadoch iSlo
0 spolupracu so znalcom / Inititat forenznych medicinskych expertiz Bratislava, Ustav
sudneho lekarstva a medicinskych expertiz Martin/, v 8 pripadoch boli vybavené ziadosti

sudov, advokatov a ministerstiev, ostatné boli iné ziadosti resp. ina koreSpondencia.

14.3 Manazérstvo kvality

Nemocnica dlhodobo aplikuje systém manazérstva kvality a riadi sa normou ISO
9001:2015 v oblasti poskytovania lie¢ebno-preventivna starostlivost, vratane konziliarnej a
poradenskej Cinnosti v oblasti zdravotnictva, oSetrovatel'stva a technického zabezpecenia,
zdravotno-dopravnej sluzby, PZS, lekarne, Specializovanej ambulantnej a tstavnej zdravotnej
starostlivosti. Po =ziskani certifikitu normy ISO 37001:2019 aktivne pristupuje k
predchadzaniu korup¢ného spravania a naslednom transparentnom poskytovani zdravotnej
starostlivosti. Specifikuje poziadavky a poskytuje usmernenia na vytvorenie, implementéciu,

udrZiavanie, preskimanie a zlepSovanie systému riadenia protikorupénych ¢innosti.
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14.3.1 Dosiahnuté ciele systému manazérstva kvality

Strategické zdmery nemocnice pri dlhodobej aplikacii systému manazérstva kvality normy

ISO 9001:2015 boli spracované¢ do Cielov Integrovaného manazérskeho systému na rok

2023. Ich plnenie bolo nasledovné:

14.3.2

Implementacia kultary bezpecnosti a kultury spravodlivosti. Vytvorenie prostredia
zalozenom na neustdlom usili minimalizovat’ poskodenie pacienta. Vytvorenie planu

sledovania a vyhodnocovania neziaducich udalosti.

ZvySenie a zabezpecenie kvality nemocnicnej starostlivosti v ramci optimalizacie siete

nemocnic.
Rekonstrukcia a modernizacia chirurgického pavilonu, ukoncéenie v 2024.

Poskytovanej zdravotnej starostlivosti pre profesionalnych vojakov v pdsobnosti

rezortu obrany SR.

Dodrziavanie zavedeného systému manazérstva kvality. Plnenie kritérii normy ISO

9001:2015 a ISO 37001:2018.

Zvysenie kvality vzdelavania zamestnancov. Etablovanie klinickych skiiSani. Rozvoj
projektovej Cinnosti. Rozvoj postgradudlneho vzdeldvania zamestnancov. Podpora

publikacnej ¢innosti.

Zrealizované ulohy systému manazérstva kvality
Pokracovanie v nastavenom systéme identifikécie rizik na pracovisku,

V hodnoteni spokojnosti pacientov ,,Nemocnica roka 2023“ nemocnica obhdjila 1.

miesto v ramci Statnych, univerzitnych a fakultnych nemocnic SR,

V ramci plnenia poziadaviek normy ISO 37001:2016 sa ndm dari udrziavat’ prostredie
transparentnosti poskytovanej zdravotnej starostlivosti bez podanych podnetov zo

strany pacientov v ramci Systému manazérstva proti korupcii.
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14.3.3 Zhodnotenie vykonu internych auditov

Na rok 2023 bolo naplanovanych celkove dvandst internych auditov, z ktorych sa
zrealizovalo osem. Zostavajuce interné audity su zaclenené do planu auditov na rok 2024 V
sucasnosti mame evidovanych 10 internych auditorov. V zdujme na zvySovania kvality
poskytovanych sluzieb a skvalitnenia implementacie normy je poziadavka na realizaciu

Skolenia internych auditorov v prvej polovici roka 2024.

14.3.4 Zameranie auditov na procesy

- Procesy plnenia poziadaviek na dodrZiavanie vedenia zdravotnej dokumentacie,

- Procesy plnenia poziadaviek na kalibraciu a vedenie zaznamov pristrojovej techniky,
- Procesy na dodrziavanie metrologického poriadku,

- Procesy plnenia poZziadaviek kladenych na lieCebné procesy,

- Procesy na plnenie poziadaviek na podporné procesy, kvalita bielizne,

- Procesy hodnotenia spokojnosti pacientov na mesacnej baze.

Vysledky z auditov st predkladané manazmentu nemocnice a pripadné zistenia alebo
nedostatky sa priebezne odstranuju. V roku 2023 bol certifikaénym organom SGS Slovakia
spol. s.r.o. vykonany dohl'adovy audit Systému manazérstva proti korupcii ISO 37001:2016 s
pozitivnym hodnotenim pre zamestnancov nemocnice, ich ochoty neustale sa zlepSovat’ s
aktivnym pristupom vrcholového manaZzmentu k danej problematike. Okrem toho koncom
roka — v decembri prebehol recertifikacny audit systému manazérstva kvality, kde sa
preukazala zhoda s poziadavkami normy ISO 9001:2015. Nemocnica tak obhdjila platnost’
certifikdtu na d’alSie 3 roky do roku 2027. Certifikaény organ konStatoval zhodu systému
manazérstva  kvality s poziadavkami normy ISO 9001:2009 a 37001:2016 pre oblast’
poskytovania lieCebno-preventivnej starostlivosti vratane konzilidrnej a poradenskej ¢innosti
v oblasti zdravotnictva, oSetrovatel'stva a technického zabezpecenia, zdravotno-dopravnej
sluzby, PZS, lekarne, Specializovanej ambulantnej a istavnej zdravotnej starostlivosti. Audit

bol vykonany na zaklade vzorkovania objektivnych dokazov.
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14.4 Cinnost’ hovorcu nemocnice

Odborny referent medidlnych informacii (hovorkyna), pripravuje podklady pre
novindrov - odpovede na novindrske otazky, poskytuje médiam informacie o cinnosti
nemocnice a vydava spravy pre tlacové agentury, printové a elektronické média. Pripravuje a
organizatne zabezpecCuje tlatové konferencie a podujatia. Kontroluje vystupy
Z individualnych rozhovorov so zamestnancami nemocnice, ktorych oslovia média. Odborny
referent spravuje a pravidelne aktualizuje webovu stranku a konta na socialnych sietach,
zverejiiuje vyberové konania avolné pracovné pozicie a spolupracuje pri priprave
materialov, pripravuje a organizacne zabezpe€uje propagacny materidl nemocnice(fotografie,
vided, letdky, brozury, pozvanky a pod.). Pripravuje grafické podklady do tlaciarne, karty pre
darcov krvi, medaily zamestnancom Kk ich jubileu. Vyber z najdolezitejSich medializovanych
informadcii:

- Prvé miesto v kategorii fakultnych nemocnic v hodnoteni spokojnosti pacientov
poistovne Dovera

- Predstavenie robotického systému Versius

- Podujatie Kacer na bicykli v RuZzomberku vdaka skvelej zdravotnej starostlivosti

v UVN — pod’akovanie R- UVN doc. MUDr. Robertovi Rusnakovi PhD.

- Otvorenie nového pracoviska v oblasti diagnostiky (Ustav bioptickej diagnostiky) a
zrekonStruovanej kliniky infektologie
- Konferencia MILMEDKON 2023
- X. Celoslovenska konferencia sekcie manazmentu v oSetrovatel’stve
novy pristroj pre letecko-lekarske centrum - prenosny ultrasonograficky pristroj Vscan Extend
Dual Probe
- Klinika neurochirurgie vymenila pdvodny chirurgicky trojrozmerny zobrazovaci
systém za O-rameno novej generacie
- Prvé miesto v kategorii Statnych univerzitnych a fakultnych nemocnic na Slovensku -
hodnotenia mimovladnej neziskovej organizacie INEKO.

- Slavnostne ocenenie zdravotnickych i nezdravotnickych pracovnikov ZSK
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14.5 Cinnost’ nemocnic¢nej lekarne

Nemocni¢na lekaren v priamej podriadenosti Useku riaditela a je neoddelitelnou
sucastou nemocnice. Poskytuje lekarensku starostlivost vSetkym klinikdm a oddeleniam

nemocnice. Medzi jej Cinnosti pocas roka 2023 patrilo:

zabezpeCovanie, uchovavanie a vydaj liekov, zdravotnickych pomoécok a
laboratornych diagnostickych ¢inidiel pre potreby jednotlivych klinik a oddeleni,
- vedenie skladovej evidencie,
- poskytovanie informacnej a konzultacnej ¢innosti,
- vedenie predpisanej dokumenticie,
- tvorba Nemocni¢ného liekového formulara,
- spolupraca s klinikami a oddeleniami pri klinickom skuSani lieckov — prijem, vydaj,
skladovanie a evidencia,
- spolupraca pri Cinnostiach Komisie pre racionalnu farmakoterapiu a liekova politiku,
Komisie pre racionalnu antiinfekénu a antibioticku politiku,
- vykonavanie kontrol skladovych zasob, uchovavania, exspiracie liekov, ZM, SZM,
diagnostickych ¢inidiel na klinikach a oddeleniach,
- vykonava kontrolu evidencie a exspiracie omamnych a psychotropnych latok na
klinikach a oddeleniach,
- sleduje farmakoekonomiku na klinikach a oddeleniach nemocnice.
V roku 2024 je v plane pokracovanie v plynulom zabezpeceni ¢innosti z roku 2023, verejné
obstaravanie, zriadenie Oddelenia pripravy cytostatik a ndvrh na zriadenie zasobovacej

ploSiny.

14.6 Cinnost’ verejnej lekarne

Verejna lekdren zabezpecuje vydaj liekov ( vratane individudlne pripravovanych),
zdravotnickych pomdcok, dietetickych potravin a doplnkového sortimentu verejnosti.
Umoznuje tak pacientom ziskat’ potrebné lieky ithned’ po ambulantnom vySetreni, pripadne po
prepusteni z nemocnice. Poskytovanie lekarenskej starostlivosti  pacientom a klientom

nemocnice prostrednictvom verejnej lekdrne je realizované v ramci podnikatel'skej ¢innosti
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nemocnice. Lekarenskd starostlivost’ vo verejnej lekarni bola k 31.12.2023 zabezpecovana 6
zamestnancami , z ktorych st 3 farmaceuti, 2 farmaceuticki laboranti a 1 sanitarka. Zisk

z ¢innosti je uréeny na chod nemocnice.

14.7 Cinnost’ Oddelenia zdravotnickej techniky

Pracovisko zabezpecCuje odborné pracoviskd nemocnice zdrav. pristrojmi, zdrav.
technikou, ich opravami a udrzbou a zabezpecuje sluzby metrologie. Zaroven zabezpecuje
medicinalne plyny na oddelenie/kliniky, ktoré nevyhnutne potrebuju k ¢innosti tieto média.
Na pracovisku Radiologickej kliniky bol inStalovany novy RTG pristroj, ktory nahradil
povodny 15-roény RTG pristroj a zabezpecili sme tak nemocnicu na dalSie obdobie
spolahlivostou RTG pristroja s priepustnostou 200-250 pacientov/den. V zaujme
rozSirovania a modernizacie lie¢ebnych neurochirurgickych invazivnych procedir nemocnica
obstarala pre centrdlne operacné saly pristroje rozneho charakteru. Zdravotnicka technika
pouzivana na Klinike neurochirurgie- operac¢né saly bola znaéne opotrebovana a vzhl'adom
na neustaly vyvoj technolégii, zobrazovacich schopnosti sucasnych pristrojov a SW
vybavenia znafne zaostald, vzhladom na datum inStalacie tychto pristrojov. Vdaka
eurofondovym financidm sa podarilo zaobstarat’” Neurochirurgicky zobrazovaci CT systém
tzv. O arm, navigacny systém a operacné mikroskopy . Z vlastnych finan¢nych zdrojov bol
zakupeny systém na implementaciu stabilizacnych tyC¢i chrbtice pre skolidzne stavy
a neurochirurgicky spinalny endoskop s operaénym stolom v hodnote takmer 3 mil Eur. Pre
potreby zobrazovania Struktar pri operaénych vykonoch bol zakiipeny mobilny RTG pristroj
s C ramenom.

Ustav bioptickej diagnostiky bol prestahovany a zariadeny novou diagnostickou
a pristrojovou laboratornou technikou v hodnote cca 500 tis Eur. Zaradil sa tak medzi
najvyznamnejSie pracoviska svojho druhu v rdmci SR. Prostrednictvom Eurdpskeho fondu
regionalneho rozvoja sme d’alej zaobstarali zdravotnicku techniku pre rekonStruovany pavilon
— vychodné kridlo . Medzi vyznamnu zakupent techniku mozZeme zaradit: Pacientske 16zka
VvV pocte 72 ks, gastroskopicka veza, monitoring vitalnych funkcii, Oftalmologicky operacny
mikroskop, pristroj na operaciu predného/zadného segmentu oka. Pridelené financie pomohli

nemocnici vyraznym spdsobom posunut’ nemocnicu na vyssiu uroven poskytovanych sluzieb
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pre pacientov. Oddelenie zdravotnickej techniky tak napomdha prispdsobovat’ jednotlivé
oddelenia poziadavkam pacientov a zdravotnickeho persondlu na bezpecny, moderny Styl

poskytovania zdravotnej starostlivosti.

14.8 Cinnost’ nemocni¢ného ombudsmana

Nemocni¢na ombudsmanka svojou ¢innost'ou vo velkej miere prispieva k zlepSeniu
kvality zdravotnickych sluzieb pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a K zlepSeniu vztahov
medzi pacientmi a zdravotnickym persondlom a medzi zamestnancami navzajom. Svojou
¢innostou sa snazi predchddzat’ podaniu pacientskych alebo zamestnaneckych st'aznosti
a dospiet’ k zmieru formou facilitacie, negociacie s vyuzitim media¢nych technik. Formou
poskytovania poradenstva dava pacientom a zamestnancom navod na rieSenie vzniknutych
negativnych prejavov sprdvania sa a odporuca spOsoby ako im predchadzat. Zmierlivé
rieSenie vzniknutych negativnych javov rie§i nemocnicnd ombudsmanka otvorenou
komunikaciou, poukdzanim na domnely problém s cielom néjst’ vhodné rieSenia pre vsetky
zuCastnené strany. Vykonava nestranné postdenie situdcie s poskytnutim odporucania kto
a akym spdsobom moze problém riesit’ a je opravnena zjednat’ pripadna napravu v spolupraci
S prisluSnym utvarom nemocnice. Vypracliva analyzy preSetreni podani, md opravnenie
navrhovat’ preskimanie, zmeny aupravy internych predpisov nemocnice. Za rok 2023
nemocni¢na ombudsmanka riesila podnety vzniknuté v stvislosti s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a pobytom v nemocnici v pocte 16, podnety tykajuce sa kvality v pocte O,
podnety suvisiace s prevadzkovo-organizaénymi problémami v pocte 4, a pracovno-pravne
podnety v pocte 3. Sporové konania rieSené¢ formou facilitacie a negociacie pocte 5. Ako
poradca a sprievodca bola nemocni¢na ombudsmanka si¢inna v 18 pripadoch suvisiacich
S poskytovanim zdravotnej starostlivosti  a zabezpeCovanim prijemného a socidlneho
prostredia pre pacientov azamestnancov nemocnice. VSetky podnety a sporové konania
vznikli z nedostatku komunikacie a vzajomného pochopenia sa. V ramci osobnej terénnej
sluzby poskytovala nemocni¢nd ombudsmanka dovernti pomoc arady ako postupovat’ pri
problémoch v oblasti medzil'udskych vztahov na pracovisku, s cielom zlepSenia celkovej
kvality pracovného prostredia, v pripade potreby aj formou supervizie. Nemocnicna

ombudsmanka je deeskalatorom napédtia a zaroven svojou ¢innostou prispieva k prevencii
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vyhorenia zdravotnikov. V ramci predchddzania podani pacientskych a zamestnaneckych
staznosti prebiehala aktivna spolupraca s Referatom kvality a procesov as Referdtom
kontroly astaznosti. Nemocni¢na ombudsmanka v zdravotnickom zariadeni ma
predovsetkym zmierovaciu funkciu, zabezpecuje objektivne a spravodlivé rieSenie problémov
pacientov a ich pribuznych sprostredkovanim vhodnej a tstretovej komunikacie. Je mostom
medzi pacientmi, zdravotnikmi a zdravotnickym zariadenim ako celkom. Za kvalitne
poskytovanu zdravotnu starostlivost, vysoko odborny , profesionalny, empaticky a l'udsky
pristup, ocenenie mimoriadnej laskavosti, tcty a ochoty pri starostlivosti o zdravie pacientov
a vytvaranie prijemného prostredia bolo prijatych 67 pod’akovani. Nemocni¢nd ombudsmanka
sa na pozvanie zastupcov Asociace ombudsmant vo zdravotnictvi CR a Ministerstva
zdravotnictvi CR z(&astnila na medzinarodnom  stretnuti nemocniénych ombudsmanov
v Klastore Zeliv s aktivnou ucastou »Nemocnicny ombudsman ako expert komunikécie
zamerane] na rieSenie”. Nemocni¢nd ombudsmanka pokracuje v komplexnom vyucbovom
a tréningovom vzdeldvacom vycviku pre profesiondlnu pripravu socioterapeuta v Institute
psychoterapie a socioterapie. Pokracuje aktivne v publikacnej, prednaskovej ¢innosti a osvete

prace nemocni¢ného ombudsmana v Slovenskej republike.

14.9 Cinnost’ Referatu vedy, vyskumu a vzdelidvania

Referat vedy vyskumu a vzdeldvania pocas roka 2023 v oblasti klinického sktiSania
realizoval Skolenie zamestnancov v tejto oblasti, pri¢om vysledkom bolo obdrZanie certifikatu
spravnej klinickej praxe (GCP). Nasledne bola spracovand nova smernica o klinickom
sktiSani, ktora bola aj implementovana do praxe.

Referat sa svojou ¢innost'ou aktivne zapojil do Skolenia lekarov v oblasti prehliadok
mitvych tiel, pricom bude d’alej participovat’ a viest’ kompletnt agendu, tykajucu sa prechodu
na elektronické vykonavanie prehliadok.

Referat podporoval vedecko-vyskumnt ¢innost’ na nemocni¢nej urovni. Vo vedeckej
a publikacnej ¢innosti podporil, organizoval a spolupodielal sa na organizovani viacerych

odbornych konferencii, jednou z nich je aj konferencia s nazvom MILMEDKON2023.
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V ramci projektovej cCinnosti sa referat aktivne zapojil do vyzvy Digitalizacia
patologie, vyzva vypisand MZ SR. V roku 2024 o¢akavame jej implementovanie do praxe.

Referat pocas celého roka aktivne pracoval na priprave podkladov pre Optimalizaciu
siete nemocnic, pricom jeho implementacia do praxe sa zaviedla diiom 01.01.2024.

Medzi d’alsSie Cinnosti referatu patri aj vzdelavanie ¢i uz internych zamestnancov alebo
externych ziadatel'ov o odbornt, klinicki prax alebo odbornu stdz v ramci Specializacnej
pripravy. Nakolko zaujem o tieto aktivity v nemocnici z externého prostredia je vysoky, bolo
uzatvorenych viacero zmluvnych dokumentov s viacerymi vysokymi Skolami, ktoré
vzdelavaji Studentov v lekarskych a nelekéarskych profesiach. Nasledujica tabulka uvadza

prehl'ad ziadosti Studentov o odbornu prax:

Nazov univerzity Vybavené Ziadosti Z.mIUV)'//dOhO(’jy
mimo ramcovych

Univerzita Komenského Bratislava, Lek.fakulta 16
Jesseniova lekarska fakulta v Martine 18
SZU Bratislava, Lekarska fakulta 2 2
Univerzita P.J.Safarika Kogice, Lekarska fakulta 3 1
Masarykova univerzita Brno, Lék.fakulta 9
Masarykova univerzita Brno, Farmaceuticka fakulta 1 1
Univerzita Palackého Olomouc, Lék. fakulta 11 10
Univerzita Karlova Praha, 1. a 3. 1ék. fakulta 2 2
Univerzita Karlova, Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové 2 2
Univerzita Komenského, Fakulta matematiky, fyziky a informatiky 1
TnUAD v Trenéine, Fizioterapia 14
Trnavska univerzita, FZaSP 5 5
SZU BA, so sidlom v BB 9 3
SZU BA, audiometria 11
KU RK, FZ, Funkéné vySetrovacie metody 10
KU RK, FF 5
PreSovska univerzita PreSov, FZ 2
Univerzita sv. Cyrila a Metoda v Trnave 4 1
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre 4 4
SZU v BA, Fakulta oSetrovatel'stva a zdravotnickych odbor. $tadii 2
Zilinsk4 univerzita v Ziline 1 1
Slovenska technicka univerzita v BA, odbor chémia 1 1
Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici, Pedagogicka fakulta 3
SZS v BB, Trengin 2 2
Univerzita Komenského v BA, Filozoficka fakulta 4
TnUAD, oSetrovatel'stvo 5
UK BA — Jesseniova lek. Fakulta, verejné zdravotnictvo 2
Univerzita Komenského v BA, socidlna a pracovnd psycholégia v AJ 1
Univerzita Obrany Hradec Kralové 21
Iné 1
Spolu 173 35

Zdroj: viastné spracovanie
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Referat vedy, vyskumu a vzdeldvania v ramci kompetencii vedie kompletni agendu
tykajicu sa odbornych praxi/stdzi v naSej nemocnici z externého prostredia. Sthrn tychto
ziadosti a zmlav o poskytovani odbornej zdravotnickej praxe/odbornej stdze zdravotnickych
pracovnikov z inych institacii (spoplatnena zdravotnicka prax/staz) predstavuje za rok 2023
51 ziadosti a 42 zmluv. Z toho bolo 9 ziadosti (7 zmlav) pre lekarov, ktori su zaradeni
v rezidentskom §tadiu v odbore pediatria a vieobecné lekarstvo (bezodplatne). Ugastnici
odbornej praxe/odbornej staze /resp. vysielajica organizacia/ uhradili za rok 2023 ucastnicke
poplatky v celkovej vyske 12 660,- € /v zmysle platného cennika/.

Referat vedie aj kompletnu agendu tykajucu sa vzdeldvania internych zamestnancov
nemocnice. Tyka sa to oblasti zvySovania kvalifikacie, v oblasti $pecializacného S§tudia
a certifikovanej pracovnej ¢innosti. Pocas roku 2023 tento druh agendy sa prestval z Odboru
Pudskych zdrojov opdt na Referat vedy, vyskumu a vzdeldvania. Nakolko agenda presla
viacerymi spracovatel'mi, bolo nutné opdtovné zostladenie vedenia agendy so Smernicou
0 vzdelavani. Referat vedie kompletnii dokumentaciu tykajicu sa aj aktivit sustavného
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov. Pocas roku 2023 boli prijaté ziadosti, ktoré st

Vv celkovych poctoch uvedené v nasledujucej tabulke.

Mesiac | 1 1l v \% VI | VII | VI IX X Xl | X1l | SPOLU
Ostatni zdrav. 2 3 9 21 14 21 0 0 4 26 11 2 113
pracovnici
Sestry 5 5 6 24 19 24 0 0 12 74 | 28 1 198
Lekari 16 10 24 | 36 33 29 0 1 32 78 29 18 306

Zdroj: vlastné spracovanie

14.10 Cinnost’ Etickej komisie

Aktualne Eticku komisiu nemocnice tvori jeden predseda, jeden podpredseda, jedenast’
¢lenov Etickej komisie a jeden tajomnik, ktory vSak nema pravo hlasovat. Etickd komisia
pocas kalendarneho roka 2023 zasadala na 8 stretnutiach, pricom z kazdého stretnutia bola
spracovana zapisnica. PocCas vSetkych stretnuti, predseda Etickej komisie konsStatoval, Ze
komisia bola uznaSania schopna. Eticka komisia na svojich stretnutiach prejednavala ¢innosti,

ktoré su zhrnuté v nasledovnej tabul’ke:
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Druh Ziadosti Pocet schvalenych Pocet neschvalenych
Zadost g 0
0 povolenie publika¢nej ¢innosti
Ziadost
fadost 50 4
o0 povolenie prieskumu
Ziadost
iados 3 0

0 klinické skuSanie

Ostatné ziadosti
( doplnky ku klin. sktiSaniam )
Podnet u zamestnanca 1 0

Zdroj: viastné spracovanie

1 0

14.11 Prevadzka a udrzba informacnych systémov

Z hladiska prevadzky informacnych systémov v nemocnici bol v roku 2023 doéraz
kladeny na integraciu a reflektovanie poziadaviek narodné¢ho programu eZdravie, ktoré¢ ma
zasadny vplyv na smerovanie vyvoja NIS (Nemocni¢ny Informacny Systém). Vsetky
poziadavky vyplyvajiuce z eZdravia boli zapracované do existujicich NIS. Medzi hlavnymi
poziadavkami boli zahrnut¢ komunikdcie na narodné systémy socidlneho zabezpecCenia
s nasadenim eDPN.

Nemocnica vramci zvySovania kvality pontkanych zdravotnych sluzieb spustila
prevadzku pracoviska novej CT a RDG modality anovych analyzatorov, ktoré boli
zaintegrované do pouzivanych IS (Informacnych Systémov). Samozrejme medzisystémova
komunikacia prebieha vyhradne iba elektronicky. V ramci nemocnice boli zrekon$truované
priestory Infektologickej Kkliniky, pracoviska Ustavu bioptickej diagnostiky a nemocniénej
pracovne, ktoré boli vybavené novou IT technikou, kamerovym a pristupovym systémom.

Ku zvySovaniu urovne IT bezpecnosti prispela aj prehlbujuca sa spolupraca s Centrom
pre kyberneticki obranu Slovenskej republiky, ako stcastou MO SR. V ramci hlbSej
spoluprace s MO SR, ako zriadovatelom prebiehaju dva projekty modernizacie IT
infradtruktary UVN SNP RuZomberok — FN zamerané na sietovii a serverovi infrastruktiru.
Komplexnt bezpecnostnu politiku nemocnice zmapoval uskuto¢neny kyberneticky audit, na
zéklade ktorého sa postupne prijimaju opatrenia na zvySovanie urovne kybernetickej

bezpecnosti.

73



Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok
- fakultna nemocnica
Gen. Milosa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

Rok 2023 bol z pohl'adu poskytovania IT sluzieb v nemocnici ovplyvneny rozsiahlou
rekonstrukciou vychodného kridla chirurgického pavilonu, ktord si vyzadovala premiestnenie
IT techniky jednotlivych oddeleni do nahradnych priestorov v ramci arealu UVN a jej
nasledné spustenie do rutinnej prevadzky. Presuny a alokacie IT techniky boli realizované
podla vyvoja situacie a potrieb zdravotného persondlu, aby nemocnica bola schopna obsluzit
poziadavky plynuce z prostredia a zabezpeCit tak potreby pacientov ako aj poziadavky
Statnych institacii. Ku koncu roku 2023 sa spustila vymena vsetkych pracovnych stanic
zdravotnych oddeleni, ktord bola nutnd z dovodu nasadenie nového klienta NIS, ktory
obsahuje vSetky funkcionality vyzadované aktudlnou verziou ndrodného systému eZdravie v7,

ktorej predchadzala priprava serverového prostredia.

14.12 Dopravna zdravotna sluzba a hospodarska doprava

Dopravna zdravotnd sluzba (DZS) vykonidva primdrne a sekundarne prevozy
pacientov. Funguje celoro¢ne v rezime 24/7. V. roku 2023 vykonala DZS 21.907 prevozov
pacientov, liekov, personalu alebo biologického materialu. Vozovy park DZS bol v roku 2023
V ramci investi¢nych akcii obnoveny o 2 nové sanitné vozidla. V ramci hospodarskej dopravy
bola celoro¢ne zabezpecena doprava zdravotnickeho persondlu, technicko-hospodéarskeho
personalu, prevozy liekov, biologického materidlu po celom tzemi SR. Oddelenie dopravy
zacalo v roku 2023 vykondvat’ kompletni dopravu a zabezpecenie zvozu a rozvozu materialu
pre pracoviu, kuchynu a Gstavnu lekarenn. Oddelenie dopravy vykonavalo aj drobné opravy

a servis vozidiel.

14.13 Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

Bezpecnost' a ochrana zdravia pri praci, v roku 2023 bola v nemocnici zabezpecovana
Standardnym spdsobom. Na useku BOZP su aktualizované smernice, ktoré musia byt
pristupné vSetkym zamestnancom, a S ktorymi musia byt oboznameni preukazatelne oproti
podpisu. Nie vSetky pracoviska tak ucinili, preto tloha s obozndmenim este pretrvava aj 1.Q.

vroku 2024. Vroku 2023 z hladiska BOZP bolo vykonavané vstupné oboznamovanie
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zamestnancov, Studentov a stazistov, ktori s vedomim organizacie vykonavaju odbornll prax
(staz) na oddeleniach, klinikach. Opakované oboznamovanie v roku 2023 prebiehalo
V mesiaci april-méj. Prehl'ad jednotlivych poctov Skolenych osob je uvadzany v nasledujuce;j

tabulke:

Odborné vzdelavanie/oboznamovanie s pravnymi a

ostatnymi predpismi BOZP Vstupné Opakované
Novi zamestnanci 189 -
stazisti 62 -
Dohoda 0 vykonani pracovnej ¢innosti 49 -
Odborna prax Studenti externych skol 90 -
Vojak- staz, odborna prax 93 -
Externa firma/dodavatel’ 330 -
SZS / stredna zdravotnick:cl Skola/RK — pravidelna 116 studentov 11 pedagog.zam. SZS
odborna prax — dozor na odb. praxi
KU FA ZDRAVOTNICTVA pravideln odborna prax 196 191
v UVN SNP Ruzomberok - FN
Zamestnanci po MD 18 -
Opakované BOZP zamestnanci + polikliniky +posad.
- 1515
Amb.
Opakované BOZP veduci zamestnanci - 160
SPOLU: 1343 1877

Zdroj: viastné spracovanie

S inStruktdZou bezpetnych pracovnych postupov a s prevadzkovym poriadkom na
jednotlivych pracoviskach su novi zamestnanci oboznamovani prostrednictvom veducich
pracovnikov, alebo nimi poverenymi osobami. Ulohy zamestnavatel’a v oblasti starostlivosti 0
bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci su povinni zabezpecovat veduci zamestnanci na
vSetkych stupioch riadenia v rozsahu uloh vyplyvajicich z ich funkcii. Tieto ulohy su
rovnocennou a neoddelitelnou stcastou ich pracovnych povinnosti v zmysle §6 zikona ¢.
124/2006 Z.z. 0 BOZP ao0zmene adoplneni niektorych zakonov. Vyuzivanim vhodnych
preventivnych a ochrannych néstrojov, dochadzalo k celkovému zlepSovaniu pracovnych
podmienok. Bezpecnostné a zdravotné oznacenia pri praci v zmysle NV SR ¢.387/2006 Z. z.
o poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznaCenia pri praci bolo
zabezpedované pri vzniku novozriadenych pracovisk, aktualizované a dopliané na uz
povodnych pracoviskdch podla potreby. Cielom bolo vytvorit' taky stav pracovnych
podmienok na vykonavanie prace, ktoré vyluCuji alebo minimalizuji pdOsobenie

nebezpecnych a Skodlivych faktorov pracovného procesu a pracovného prostredia na zdravie
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zamestnancov. V roku 2023 pokracovali rekonstrukéné prace v aredli jednotlivych objektov
UVN SNP Ruzomberok — FN ¢o na jednej strane vedie k zlepSovaniu a skvalithovaniu
bezpeénych pracovisk ana strane druhej pocas rekonstrukcii dochadza k diskomfortu
zamestnancov nie len vo vnutri ale aj vo vonkajSom prostredi , hlavne na cestnej komunikécii
a chodnikoch. Aj tu organizacia vykonavala napravu a opravu komunikacie v zmysle §6
pis.(d) zakona ¢. 124/2006 Z.z. o BOZP aozmene adoplneni niektorych zakonov. Je
potrebné podotknut, ze je predpoklad pokracovat’ v upravach aj nad’alej. Zamestnanci vSak
musia reSpektovat’ obmedzenia, ktoré shvisia s rekonStrukciou budov arovnako tak aj
S opravou cestnej komunikacie a dodrziavat’ zvySenll bezpe€nost’ a opatrnost’ pri presune na
svoje pracoviska ¢i uz pri nastupe alebo pocas prace a aj pri odchode z pracoviska. Je preto na
mieste pripominat’ prostrednictvom veducich pracovnikov, aby sa zamestnanci pri presune
prezuvali a neprechadzali v obuvi ur€enej na vnutorné pouzitie, o by inak znamenalo vel'ka
lahostajnost’ k vlastnej bezpe€nosti a nezodpovedné spravanie sa.

Organizacia v priebehu roka pokracovala v rieSeni otdzky zabezpecovania OOPP pre
zamestnancov, nedospela vSak k GspeSnému zaveru a zabezpecCenie a jej pravidelné
pridelovanie pre vSetky pracoviska nie je naplnené, rozpor s NV SR ¢. 395/2006 Z.z. o
minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov. Preto tento nedostatok pretrvava aj do roku 2024 aje potrebné sa tym vazne
zaoberat’ a zabezpecit’ tak pravidelné pridelovanie OOPP / odev, obuv/. Pracovny odev alebo
pracovnu obuv zamestnavatel’ poskytuje zamestnancovi, ktory pracuje v prostredi, v ktorom
odev alebo obuv podliehaji mimoriadnemu opotrebovaniu alebo mimoriadnemu znecisteniu,
ak sa stani nepouziteIné¢ za Cas krat$i ako Sest mesiacov. Napriek dlhodobej snahe
0 zabezpecenie OOPP /obuv, odev/ nie st doposial’ vybaveni vSetci zamestnanci a organizacia
ma snahu uvedeny nedostatok vyriesit’ k spokojnosti vSetkych stran.

Na zaklade smernice predlekarskej prvej pomoci, boli zabezpecené lekarnicky, za
ktorych obsah musi zodpovedat’ povereny zamestnanec na danom pracovisku. Poverenym
zamestnancom je vSak potrebné zabezpecit® Skolenie predlekarskej prvej pomoci v zmysle §8
zakona ¢.124/2006 Z. z. o BOZP a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov. Tu organizacia
tiez nepokrocila d’alej, niektoré nezdravotnicke pracoviskd maju zabezpecené Skolenie

predlekarskej prvej pomoci a na niektorych tento nedostatok stale pretrvava. Uloha tak opit
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prechadza do dalSiecho kalendarneho roku 2024. Organizicia pravidelne zabezpecuje
preventivne lekarske prehliadky vo vzt'ahu k préci (vstupné, no¢na praca, vodici z povolania
a pracoviska zaradené do rizikovej kategorie). Taktiez zabezpecuje rekondi¢né pobyty pre
vybrané povolania §11 zakon ¢. 124/2006 Z. z. o BOZP a 0 zmene a doplneni niektorych
zédkonov. Napriek snahe o zamedzenie neziaducim udalostiam a preventivnym opatreniam
doslo v roku 2023 k vzniku 4 registrovanym pracovnym urazom. Organizacia v roku 2023
nezaznamenala ziadnu chorobu z povolania ani ohrozenie chorobou z povolania. V ramci
prevencie boli vykonavané aj kontroly na pozitie alkoholu a inych omamnych latok §9 zakon
¢. 124/2006 Z. z. o BOZP o0 zmene a doplneni niektorych zédkonov. Okrem poZzitia alkoholu
a inych omamnych latok je potrebné venovat vac¢Siu pozornost’ neustdlemu poruSovaniu,
ktorym je zakaz fajCit v areali nemocnice, ako v zdravotnickych zariadeniach okrem
faj¢iarni, ktoré st vyhradené na psychiatrickych oddeleniach, v rozpore s§7 pis.(b) zdkona ¢.
377/2004 Z.z. Zakon o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov a §9
ods.1 pis.(b) zdkona ¢. 124/2006 Z.z. o BOZP 0 zmene a doplneni niektorych zékonov. Tu aj
napriek piktogramom, vnutroorganizacnej smernici a oboznamovaniu na Skoleniach je
potrebné zvysit povedomie a popripade sa zaoberat’ s rieSenim opatreni nedodrziavania
uveden¢ho zdkazu. Medzi d'alSie povinnosti zamestnavatel'a v ramci dodrZiavania BOZP je
povinnost’” zabezpecovat’ revizie zdvihacich, tlakovych, plynovych a elektrickych zariadeni
v zmysle vyhlasky ¢. 508/2009 Z. z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti na zaistenie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi,
elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju technické zariadenia, ktoré sa povazuju za
vyhradené technické zariadenia , ktoré zabezpecuje oddelenie energetiky a vzduchotechniky.
Tieto kontroly boli vykondvané priebezne podla stanovenych terminov uvedenym
pracoviskom energetiky. Zdravotnicku techniku, jej kontroly, revizie, metrologiu a zaskolenie
s obsluhou s jednotlivymi zdravotnickymi zariadeniami, zabezpecuje a za dodrziavanie
stanovenych terminov zodpovedd oddelenie zdravotnickej techniky (vZdy v spolupréci s
veducimi jednotlivych pracovisk.)

V roku 2023 v objektoch nemocnice boli vykonavané protipoziarne preventivne
prehliadky. Revizie hasiacich pristrojov, nastennych hydrantov a podzemnych hydrantov boli

vykonané v riadne stanovenom termine. Na zaklade kontrol boli vystavené revizne spravy,
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ktoré su odovzdavané na oddelenie sluzieb a logistiky. Zistené nedostatky predovsetkym
nastennych hydrantov nie su odstraniované uplne, len Ciastocne o je v rozpore so zakonom
¢.314/2001 Z.z. O ochrane pred poziarmi. V oblasti zabezpecenia objektov EPS / elektrickou
poziarnou signalizaciou/ dochddza z dévodu rekonsStrukcie priestorov k navySeniu poctu
zabezpecenia ochrany pred poziarmi , to mézeme hodnotit’ ako zvySenie bezpecnosti nie len
objektov ale aj samotnych zamestnancov. Zaroven organizicia nemd zabezpeceny nasledny
servis kontrol k tymto EPS zariadeniam v zmysle vyhl. ¢. 726/2002 Z.z., ktorou sa ustanovuja
vlastnosti elektrickej poZiarnej signalizacie, podmienky jej prevadzkovania a zabezpecenia jej
pravidelnej kontroly na v$etkych EPS, ¢o je v rozpore so zékonom ¢. 314/2002 Z.z. o ochrane
pred poziarmi a jemu vykonavacimi vyhlaskami. V mesiaci november 2022 zacali prebichat’
rekonstrukéné prace v objekte UVN na chirurgickom paviléne — vychodné kridlo/ opravy
dosledku poZiaru, ktory vznikol v oktobri v roku 2021/. Vzniknutym stavom opdt’ doslo
K zniZzeniu kvality komfortu zamestnancov takmer na vSetkych klinikach a oddeleniach
z dovodu vystahovania jednotlivych pracovisk z Casti kde prebiehaju rekonstrukéné prace na
pracoviska ostatné. Je potrebné aj napriek obmedzeniam a diskomfortu dodrziavat’ minimalne
bezpecnostné opatrenia a taktieZ opatrenia suvisiace s ochranou pred poziarom ato hlavne
nezuZzovat’ priestory na chodbach, ktoré sluzia ako unikovy vychod, Ziadnym nabytkom ani
inym materidlom nesuvisiacim s priestorom. Nezakryvat hasiace pristroje Ziadnym kvetom,
nabytkom, zdravotnickou technikou apodobne, musia byt trvalo volné a pristupné.
Neposkodzovat’ poziarne dvere nespravnym zaobchadzanim a presunom s pacientmi alebo
inym materidlom, pretoZe tak dochddza k poskodeniu astrate Uc€innosti a vyznamu
poZziarnych dveri. Je potrebné venovat’ pozornost’ aj parkovacej politike z doévodu velkého
mnozstva vozidiel v areali, ale hlavne mat' na pamaéti poZiar, ktory tu vznikol, a ktory
organizécii ukazal, Ze je potrebné nie len dodrziavat’ bezpecnostné opatrenia ale mat’
pripraveny aj vol'ny priestor na manéver zachrannych zloziek. V oboch arealoch nemocnice je
preto dolezit¢ venovat velku pozornost taktiez v oblasti volného priestranstva tejto
zélezitosti. Zachranné zlozky by mali v sicasnej dobe problém sa sustredit’ na akomkol'vek
mieste v pripade obdobnej neziaducej udalosti ¢o je v rozpore s §4 pis. (1) a §5 pis.(b) zdkona

¢. 314/2001 Z.z. o ochrane pred poziarmi.
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14.14 Starostlivosti 0 profesionalnych vojakov a veteranov

Oddelenie zabezpecuje, koordinuje a vytvara podmienky na plnenie tloh v oblasti:

- realizdcie a komplexného zabezpeCenie observaénych pobytov profesionalnych
vojakov po navrate z plnenia tloh medzindrodného krizového manazmentu,

- zabezpeCenia naslednej zdravotnej starostlivosti pre profesiondlnych vojakov,
ktori plnenia tlohy medzinarodného krizového manazmentu mimo tizemia Slovenske;j
republiky pri nahlom zhorSeni zdravotného stavu,

- zabezpecenia odbornych vySetreni profesionalnych vojakov a veteranov na klinikach a
oddeleniach UVN v st¢innosti s odetrujticimi lekarmi posadkovych ambulancii,

- zabezpeCenia zdravotnej starostlivosti pri vzniku mimoriadnej udalosti (akutneho
urazu) pri vyvedeni profesionalnych vojakov do VVP,

- komplexnej podpory a koordinacie €innosti stvisiacich s vykondvanim periodickych
preventivnych lekarskych prehliadok profesionalnych vojakov,

- komplexnej duchovnej a psychologickej starostlivosti o profesionalnych vojakov a
veteranom a poskytovania socidlneho poradenstva a socialnej pomoci,

- plnenia operativnych tloh vyplyvajucich z potreby zabezpecenia si€innosti s OS SR v

oblasti zdravotnickeho zabezpec€enia profesionalnych vojakov.

14.15 Pracovna zdravotna sluzba

Pracovna zdravotna sluzba zabezpecuje prehliadky obcanov pred vstupom do
Ozbrojenych sil SR, osobitné prehliadky vo vztahu k vykonu Statnej pre profesiondlnych
vojakov a observacné pobyty profesionalnych vojakov po navrate z epidemiologicky
rizikovych krajin. Pracovnd zdravotna sluzba vykondva dohlad nad podmienkami prace
a pracovného prostredia podla platnej legislativy pre civilné firmy a zlozky Ministerstva
obrany SR. Vykondva preventivne prehliadky vo vztahu k praci v rizikovych kategériach III.
alV. pre civilné firmy a prislusnikov rezortu MO SR. V roku 2023 na ambulanciach
pracovnej zdravotnej sluzby bolo vySetrenych 1913 profesionalnych vojakov a navyse

posudila 240 prof. vojakov hospitalizovanych na Klinike vnitorného lekarstva nemocnice.
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Pre Personalny tirad OS SR vykonala 1719 vstupnych vysetreni ziadatel'ov o vstup do Statnej
sluzby. Pracovna zdravotna sluzba vykonala pre OS SR a civilné firmy 1390 preventivnych
lekarskych prehliadok pracovnikov rizikovych prac III. a IV. kategorie. Vykonala dozor nad
podmienkami prace na 60 tutvaroch MO SR, vypracovala 331 odbornych dokumentov
pracovného prostredia (dohl'ad pracovného prostredia, posudenie zdravotného rizika,
kategorizacia prac, protokol, merania, ndvrhy zaradeni v zmysle zdkona ¢. 355/2007 NR SR
Vv platnom zneni). Taktiez vykonala 99 prehliadok pre ziadatelov k zlozkdm S$tatnej sluzby

(ZVIJS, PZ SR, HAZZ SR, HZS SR).
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Medzi ciele nemocnice, i v nasledujicom roku patri poskytovat kvalitnii zdravotnii
starostlivost’ s celoslovenskou posobnostou. Nemocnica spolocne so svojimi detasovanymi
pracoviskami a poliklinikami plni svoju ulohu, ako jediné vojenské zdravotnicke zariadenie
pod gesciou Ministerstva obrany Slovenskej republiky. Snahou je ukoncit rekonstrukcie budov
aarealu, s pokracovanim v uz prebiehajucich projektoch. Ako kazZda nemocnica na
Slovensku, aj nasa nemocnica bude musiet’ operativne pristupit k doplneniu zdravotnickeho
personalu, pricom jeho chybajiici pocet je celoslovensky deficit.

Nemocnica pocas roka 2024 bude musiet reflektovat na implementdaciu optimalizacie
siete nemocnic v sulade s rozhodnutim Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
0 kategorizacii ustavnej zdravotnej starostlivosti. Snahou nemocnice je obhdjit uroven

nemocnice a aj jednotlivé povinné a doplnkové programy.
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Dolozka

Vypracoval: Mgr. Lenka Palcova, PhDr. Milena Hrabovskd, MPH
Sahlasi: MUDr. Marian Krizko, PhD., MPH, MHA

Pocet listov: 85

Priloha: 0

Vyhotovené v 3 vytlackoch:
Vytlacok ¢islo 1, 2: sekretariat riaditela

Vytlacok €islo 3 pre: archivdcia Referdtu vedy, vyskumu a vzdeldvania

Poznamka: Vyrocna sprava nemocnice za rok 2023 bola spracovand na zaklade pokladov
zaslanych od veducich pracovnikov jednotlivych pracovisk nemocnice, V sulade s Nariadenim

riaditela UVN SNP Ruzomberok — FN: zo dria 01.02.2024, ¢islo: UNVN-21-2/2024.
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