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UVOD

Mili kolegovia, kolegyne, vazeni pacienti !

Rok 2021 sa niesol v obmedzenom rezime, poznaéeny nudzovym stavom z dévodu
stale plyntcej pandémie ochorenia COVID-19. Napriek tazkému obdobiu, kedy nasa
nemocnica ¢elila reprofilizacii 16zkového fondu pre vplyv pandémie COVID-19, nasi
zdravotnicky pracovnici s vypitim vlastnych sil poskytovali zdravotnu starostlivost, hoc
¢astokrat v obmedzenom rezime, ale s cielom poskytnut’ ¢o najlepsiu zdravotni starostlivost’
prichadzajlicim pacientom. V3etkym patri pod'akovanie za ich snahu, obetavost’, ale i vypitie
nielen fyzickych sil, ale i psychickych rezerv.

S pol'utovanim musim skonstatovat, Ze nemocnica s viac ako storo¢nou historiou,
pocas tohto kalendarneho roka Celila v mesiaci oktober mimoriadnej situdcii. Pri¢inou bol
poziar Chirurgického pavilonu. Sposobil devastatné nasledky pre niektoré klinické
pracoviskd. Avsak zaverom v nestasti je fakt, ze pocas tejto situacie nebol v ohrozeni Zivota
7iadny zdravotnicky pracovnik a ani Ziaden pacient. Za obetavost’ I'udi, ktori poCas zasahu
a pri transporte I'udi do bezpetia pomahali, patri vd'aka a obrovské pod'akovanie.

Pandémia COVID-19 priniesla so sebou aj zmeny tykajuce sa vyucovacieho procesu.
Napriek tomu, pri dodrziavani vietkych nariadeni v nasej nemocnici prebichala vyucba
zdravotnickych povolani, rovnako i pregradudlna ale i postgradudlna vyucba. ’

Cielom nasho zdravotnickeho zariadenia je inad'alej poskytovat vysoko kvalitnu
zdravotnl starostlivost, s vysoko erudovanym zdravotnickym persondlom, za vyuZitia
dostupnych kvalitnych lietebnych metéd a postupov, svyuzitim kvalitnej zdravotnickej

techniky a zdravotnickeho materialu.

do(c%ér,&abert Rusnék, PhD
"\__riaditel nemocnice
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1 IDENTIFIKACIA ORGANIZACIE
1.1 Zakladné identifika¢né udaje

Nazov organizacie : Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultnd nemocnica
Sidlo organizéacie : Gen.MiloSa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok
ICO :319 36 415
DIC : 2020590187
Kontaktné udaje : tel.: +42144 438 2111
- fax.: +42144 438 2683
Zdriad'ovatel : Ministerstvo obrany Slovenskej republiky
Forma organizécie : Statna prispevkové organizacia zriadena zriad’ovacou listinou MO SR

€. 111/11-8 zo dina 31.01.1996 v zneni jej neskorsich dodatkov.

1.2 Struéné predstavenie nemocnice

Ustredna vojenskd nemocnica SNP Ruzomberok — FN je nemocnicou s celoslovenskou
posobnostou. Okrem dvoch arealov s 16zkovou ¢astou v Ruzomberku su jej stcastou aj detaSované
pracoviskd - tri polikliniky (Bratislava, Tren¢in a Slia¢) a 18 ambulancii vSeobecného lekara pre
dospelych rozmiestnenych po celom uzemi Slovenska. Nemocnica ajej detaSované pracoviska su
zriadené na poskytovanie ambulantnej a Ustavnej zdravotnej starostlivosti, ktor poskytuje prevazne
na zaklade verejného zdravotného poistenia. Rozsahom vysokoSpecializovanej zdravotnej
starostlivosti méa nadregionalny charakter. Mimo systému verejného zdravotného poistenia vykonava
poskytovanie tzv. S$pecifickej zdravotnej starostlivosti pre rezort obrany, a je aj subjektom
hospodarskej mobilizacie.

V hierarchii vojenského zdravotnictva je nemocnicou S najvyssim typom vojenského
zdravotnickeho zariadenia na urovni ROLE 4 podl'a standardov NATO preduréenym na poskytovanie,
ako neodkladnej zdravotnej starostlivosti, tak aj Sirokého spektra definitivnej liecby.

V katalogu hostitel'skej krajiny SR (tzv. Host Nation Support Catalogue) je urcena, ako
nemocnica pre poskytovanie zdravotnej starostlivosti pre prislusnikov alian¢nych jednotieck NATO na
uzemi Slovenska.

Je hlavnym vzdelavacim pracoviskom na zabezpeCovanie odbornej zdravotnickej praxe
vojenskych zdravotnickych pracovnikov, ako aj Studentov strednych zdravotnickych §kol,

posluchacov jednotlivych zdravotnickych a lekarskych fakult.
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2 POSLANIE A HLAVNE CINNOSTI NEMOCNICE

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultna nemocnica je vieobecnou
vojenskou nemocnicou. Jej hlavnym poslanim je poskytovanie zdravotnej starostlivosti vo
vsetkych jej zlozkach. Tato starostlivost zahfila prevenciu, diagnostiku, oSetrovatel'sku
starostlivost’, porodnu asistenciu, dispenzarizaciu, diagnostiku s naslednou vhodnou terapiou,
doplnené o biomedicinsky vyskum, klinické skuSania a vzdeldvanie zdravotnickych
pracovnikov.

Nemocnica poskytuje komplexnt zdravotnu starostlivost’ vo vSetkych medicinskych
odboroch profesiondlnym vojakom v Statnej sluzbe, vojenskym veterdnom, zamestnancom
rezortu obrany a poberatel'om vysluhového dochodku.

Okrem toho poskytuje komplexna zdravotnt starostlivost’ aj civilnému sektoru. Aj
ked’ ide o vojenski nemocnicu, plne sa na jej prevadzku vztahuji vSetky zasady celoStatne
platného Lie¢ebného poriadku, ktoré musia pracovnici nemocnice doésledne dodrziavat’ vo
vzt'ahu ku svojim pacientom, ako aj v ramci spoluprace s inymi subjektmi vojenského alebo
civilného zdravotnictva.

Medzi hlavné ¢innosti nemocnice patri :

. poskytovanie zdravotnej starostlivosti vSetkym profesionalnym vojakom OS SR
a prislusnikom ozbrojenych zborov SR,

. poskytovanie zdravotnej starostlivosti civilnym pacientom z mesta a okresu
Ruzomberok, ktori su prirodzenym spadom pacientov nemocnice a tiez pacientom
susednych, ale aj vzdialenejSich regiénov Slovenska, najmd zregionov Liptov
a Orava, ale aj pacientom z celého tzemia SR,

. zabezpeCovanie komplexnej zdravotnej starostlivosti vSetkym pacientom a Vo
vSetkych lekarskych odboroch,

. zabezpeCovat' liekmi, lie¢ivami, zdravotnym materidlom, Specidlnym zdravotnym
materidlom, zdravotnou technikou a zdravotnymi pristrojmi jednotlivé odborné
pracoviskd nemocnice, ako aj detaSované pracoviska, ktoré st zaradené v organizacne;j
struktare UVN,

. Obnovovat zdravotnicku techniku a modernizovat’ zdravotnicke technologie,



) VYROCNA SPRAVA
Ustrednej vojenskej nemocnice SNP Ruzomberok — FN
zarok 2021

. poskytovat na vysokej profesionalnej tUrovni jednotlivé druhy zdravotnej

starostlivosti, ktorymi su lekarska a oSetrovatel'ska starostlivost’ ako aj porodna

asistencia.

Poradie vysetreni vV odbornych ambulanciach, lieCenia alebo objednavania k poskytovaniu

zdravotnej starostlivosti sa riadi naliehavostou poSkodenia zdravia a zasadou vcasného

poskytovania zdravotnej starostlivosti:

1.

6.

akutne a neodkladné stavy, kde hrozi riziko z omeSkania pri neskorom poskytnuti
zdravotnej starostlivosti,

ambulantné vySetrenia ziadatel'ov, ktori musia zvladnut' za jeden pracovny den
vySetrenia na skoro vSetkych odbornych ambulancidch vratane absolvovania
psychotestov na oddeleni psycholégie,

objednani pacienti a pacienti, ktori su odporuceni k predpisanej kontrole
zdravotného stavu,

pacienti, ktori st hospitalizovani v UVN alebo v inych zdravotnych zariadeniach
v ktorych je objednané konzilidrne odborné vySetrenie, pripadne predoperacné
vySetrenie,

pacienti, ktori nie st objednani na vysetrenie a trpia chronickym ochorenim, kde
nehrozi omeskanie,

ostatni pacienti, ktori ziadaju alebo vybavuji administrativne zalezitosti.

Vsetky oddelenia nemocnie su plne zabezpeCené potrebnym poctom kvalifikovanych

lekarov, stredného zdravotnickeho personalu, technicko — hospodarskych pracovnikov

al6zok, ako aj rozsiahlym neustdle modernizovanym pristrojovym vybavenim.

Urgentnd zdravotnad starostlivost’ je poskytovand zo zdrojov verejného zdravotného

poistenia nielen pre civilné osoby, ale ipre profesionalnych vojakov Ozbrojenych sil

Slovenskej republiky, ktori su taktiez poistencami zdravotnych poistovni.
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3 MANAZMENT NEMOCNICE

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultnd nemocnica mala v roku 2021
nasledovné personalne obsadenie na manazérskych poziciach :

Riaditel’ nemocnice doc. MUDr. Robert RUSNAK, PhD
Zastupca riaditela funkcia neobsadena
Namestnik riaditel’a pre ZS/zéastupca riaditela  plk. MUDr. Jozef SILLE
Némestnik riaditel'a pre oSetrovatel'stvo PhDr. Milena HRABOVSKA
Ekonomicko-prevadzkovy namestnik riaditela Mgr. Martin BRUNCLIK, MBA
Veliaci poddostojnik — hlavny zdravotnik nrtm. Bc. Radoslav FABIAN
Hovorca Petra DISKOVA
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4 ZOZNAM PRACOVISK NEMOCNICE

4.1 Zoznam Kklinik, oddeleni a ustavov nemocnice

Nazov kliniky / oddelenia / ustavu

Prednosta Kkliniky / primar oddelenia

Klinika vnatorného lekarstva

MUD¥r. Antonin HRUBON, PhD.

Neurochirurgicka klinika

doc. MUDr. Robert RUSNAK, PhD,

Neurologicka klinika

MUDy. Stefan MADARASZ, PhD.

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku

MUDr. Mariin SICAK, PhD.

Klinika anesteziologie a intenzivnej mediciny

MUDv. Peter KOZAK, PhD.

Chirurgicka klinika

MUDy. Marian DUFFEK

Oftlamologicka klinika

MUDr. Anna BIELIKOV A, PhD.

Klinika radia¢nej a klinickej onkologie

MUDr, Roman PODOBA, PhD.

Klinika ortopédie a tirazovej chirurgie

MUDr. Daniel OSLANEC

Gynekologicko-porodnicka klinika

MUDr. Juraj ONDREJKA, PhD.

Klinika pracovného lekarstva a toxikologie

doc. MUDr. Jozef DOMENIK, PhD., MPH.

Klinika fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie

doc. MUDr. Jozef KOBELA, PhD.

Klinika infektologie

prof. MUDr. Anna LESNAKOV A, PhD.

Klinika nuklearnej mediciny

prof. MUDr. Anton LACKO, CSc.

Radiologicka klinika

MUDry. Jan KODAJ

Detska klinika

doc. MUD. Viliam ZILINEK, CSc.

Klinika cievnej chirurgie

MUDv. FrantiSek RUSNAK

Klinika hematologie a transfuziologie

MUDr. Juraj MITURA

Psychiatrické oddelenie

MUDy. Jan MAGAL

Dermatovenerologické oddelenie

MUDy. Rendta DRAHOSOVA

Stomatologické oddelenie

MUDr. Radovan RUZINAK

Neonatologické oddelenie

MUDry. Elena NEMCOVA

Doliecovacie oddelenie

MUDr. Pavol CHRUST

Pracovisko urgentného prijmu

MUDr. Milan FRATRIK

Centralne operacné saly

MUDr. Michal SPROCH

Ustav klinickej mikrobioldgie

doc. RNDr. Jaroslav TIMKO, PhD.

Ustav klinickej biochémie, imunologie a alergiologie

MUDry. Jan KUBALA

Ustav patologickej anatomie

MUDr. Adridin KALIS, PhD.

Psychologické oddelenie

Mgr. Zuzana TOMASKOVA

Denny detsky rehabilitacny stacionar

Mgr. Iveta SMIESNA

Oddelenie telovychovného lekarstva

MUDry. Frantisek RIGO

Ambulancia v§eobecného lekarstva

MUDy. Lubomir MACHYNA
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4.2 Zoznam detasSovanych pracovisk

Polikliniky

Veduci polikliniky

Poliklinika MO SR Bratislava

MUDr. Jin ZILKA

Poliklinika MO SR Slia¢

plk. MUDr. Ivana GUTZELNIG

Poliklinika MO SR Trencin

Ing. Igor DOBROTA

Posadkové ambulancie

Lekar

ambulancia v§eobecného lekarstva Liptovsky Mikulas

mjr. MUDr. Katarina KYRCOVA

ambulancia v§eobecného lekarstva Nitra

MUDr. Jozef PONIST

ambulancia v§eobecného lekarstva Poprad

MUDy. Milan MALEK

ambulancia vSeobecného lekarstva Ruzomberok

MUDr. Jin MESZAROS

ambulancia vSeobecného lekarstva Zilina

MUDy. Ivan HRNCAR

ambulancia vSeobecného lekarstva Levice

MUDT. Adriana ZLATNICKA

ambulancia v§eobecného lekarstva Sered’

MUDr. Elena SUCHONOV A (zastupovanie)

ambulancia v§eobecného lekarstva Topol'¢any

kpt. MUDr. Lydia FRANKOVA

ambulancia vSeobecného lekarstva Michalovce

mjr. MUDr. Lubo§ HARMOCI

ambulancia vSeobecného lekarstva PreSov I

MUDy. Milan HAKUCA

ambulancia v§eobecného lekarstva PreSov 11

MUDy. Monika MITTEROVA

ambulancia vSeobecného lekarstva Martin I

kpt. MUDr. Silvia KRISTOFOVA

ambulancia vSeobecného lekarstva Martin II

mjr. MUDr. Michaela BORODOVCAKOV A

ambulancia vSeobecného lekarstva Roznava

MUDr. Miria REMENIKOVA

ambulancia v§eobecného lekarstva TrebiSov

MUDry. Peter VALKO

ambulancia vSeobecného lekarstva Hlohovec

MUDr. Elena SUCHONOVA

ambulancia v§eobecného lekarstva Kuchyna

mjr. MUDr. Maridn MISOVEC
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5 PERSONALNA A MZDOVA POLITIKA

5.1 Pocet a Struktira zamestnancov podla jednotlivych pracovnych pozicii

Vroku 2021 nemocnica zabezpeCovala poskytovanie zdravotnej starostlivosti
prostrednictvom 1 759 zamestnancov, z toho 1 369 zdravotnickych pracovnikov. Fyzicky stav
zamestnancov nemocnice bol ku diu 31.12.2021 v poéte 1 759 zamestnancov, z toho 40
profesionalnych vojakov. Priemerny prepocitany evidenény pocet zamestnancov nemocnice
za obdobie roka 2021 bol 1 676,11 zamestnancov, z toho 33,25 profesionalni vojaci.

Ulohou T'udskych zdrojov v nemocnici je zabezpegit zamestnancov v pozadovanom podte,
Struktire a s pozadovanou kvalifikaciou, v sulade s Vestnikom MZ SR — Vynos MZ SR ¢.
09812/2008-OL 0 minimalnych poziadavkach na personalne zabezpeCenie a materialno-
technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni a na zaklade potreby
zamestnancov na jednotlivych organizaénych utvaroch bola spracovand systemizacia
pracovnych miest.

Nasledujtica tabul'ka zobrazuje prehl'ad Struktiry zamestnancov k 31.12.2021:

Evidenény stav Podiel na celkovom

Pracovna pozicia spolu poéte zamestnancov
Farmaceut 8 0,45%
Farmaceuticky laborant 14 0,79%
Fyzioterapeut 33 1,87%
Laboratorny diagnostik 8 0,45%
Lekar 304 17,28%
Sestra / por. asistentka 567 32.12%
Rédiologicky technik 32 1,81%
Sanitar 139 7.90%
Prakticka sestra 157 8,92%
Zdravotnicky laborant 36 2.04%
Ostatny zdravotnicky
personal 37 2,21%
THP 162 9.21%
Robotnik 222 12,62%
Vojaci 40 2,27%
SPOLU: 1759 100,00%

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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5.2 Prehlad pohybu zamestnancov, fluktuicia zamestnancov

Vzhl'adom na zvySovanie Standardov poskytovania zdravotnej starostlivosti, ako aj
rozsirovanie posobnosti nemocnice medziro¢ne vzrastol fyzicky pocet zamestnancov
0 96, ¢o predstavuje 5,77 % medzirocny narast eviden¢ného stavu.

Vyvoj zamestnanosti vo fyzickom pocte

2021 1759
2020 1663
2019 1602

2018 1541

2017 1465
2016 1447

2015 1370

( Zdroj: vlastné spracovanie )

5.3 Vekova Struktara

Nasledujuci graf zobrazuje ¢lenenie zamestnancov nemocnice z hl'adiska vekovej
Struktiry:

Vekova struktura zamestnancov

do 25 rokov Y 105

od 26 do 30 rokoy I 150
od 31 do 35 rokov Ay 169
0d 36 do 40 rokov (I 162
od 41 do 45 rokoy I 230
0d 46 do 55 rokoy I 54
0d 51 do 55 rokoy N 22>
0d 56 do 59 rokoy I 104

nad 60 rokoy N 233

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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5.4 Kvalifika¢na Struktura

K 31.12.2021 pracovalo v nemocnici najviac zamestnancov s vysokoskolskym vzdelanim,
ato v pocte 1028. Podiel vysokosSkolsky vzdelanych zamestnancov na celkovom pocte
zamestnancov bol 58,44 %. S uUplnym strednym vzdelanim bolo 406 zamestnancov.

Nasledujuca tabul'ka zobrazuje prehl'ad kvalifikacnej Struktary k 31.12.2021 :

Stupen vzdelania SPOLU

Vysokoskolské vzdelanie (MUDr., Mgr., Be. Ing., PhDr., PharmDr.,
RNDr., PaedDr. prof., doc., CSC., PhD.,) 1028
z toho: Vysokoskolské vzdelanie 3. stupiia (prof., doc., CSC., PhD., ) 50
Vyssie odborné vzdelanie 67
Uplné stredné vzdelanie s maturitou 406
Stredné vzdelanie, bez maturity 166
Zakladné vzdelanie 42

SPOLU: 1759

( Zdroj: vlastné spracovanie )
5.5 Mzdova politika a priemerna mzda

Odmenovanie zamestnancov nemocnice sa riadi Kolektivnou zmluvou na roky 2020-
2023. Vyrazny vplyv na odmenovanie zamestnancov ma dopad legislativnych zmien v oblasti
minimalnej mzdy a vyvoja priemernej mzdy v narodnom hospodarstve, od ktorych sa odvija
vyska zékladnej mzdy zamestnancov a nasledne vyska mzdovych zvyhodneni (za sobotu,
nedel'u, sviatok, noc, nadcas).

Priemerna mzda medzirocne vzrastla o 17,63 %, ¢o v absoltitne] hodnote predstavuje
narast 0 279,40 €, a v roku 2021 dosiahla uroven 1 676,12 EUR.

Vyska priemernej mzdy a narast mzdovych prostriedkov je v roku 2021 ovplyvnend aj
zvySenym poctom pohotovosti, nad¢asov, priplatkov v stvislosti s ochorenim COVID-19
a v neposlednom rade aj vyplatou odmien zdravotnickym pracovnikom v suvislosti s

poskytovanim zdravotnej starostlivosti po¢as pandémie Vv stuvislosti s ochorenim COVID-19.
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Vyvoj priemernej mzdy (v €)

2021 1676,12
2020 1584,87
2019 1426,28

2018 1304,78

2017 1248,84

2016 1216,24

2015 1152,29

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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6 PREHIAD ZDRAVOTNYCH VYKONOV ZA ROK 2021

6.1 PrehlPad zdravotnej starostlivosti

Podl'a zriad'ovacej listiny je hlavnou ulohou nemocnice poskytovanie komplexnej
zdravotnej starostlivosti. Urovenn poskytovania zdravotnej starostlivosti preduréuju
kvantitativne a kvalitativne Statistické ukazovatele podl'a metodiky Narodného centra
zdravotnickych informacii.

6.2 Zmluvné vzt’ahy so zdravotnymi poistoviiami

Nemocnica ma dlhodobo uzatvoreny zmluvny vztah so vSetkymi zdravotnymi
poistoviiami. V rdmci roka 2021 bola so Vseobecnou zdravotnou poistoviiou, a.s. uzatvorena
nova zmluva, u¢inna od 1.2.2021, do konca roka bola aktualizovana 2-oma dodatkami :

- novou zmluvou doSlo k zmene financovania objemovych podmienok pre jednotlivé
typy zdravotnej starostlivosti SAS aSVLZ, od sposobu formou PRUZZu na
bezlimitny systém thrady v type SAS a systém mesaéného limitu s degresom v type
SVLZ,

- doslo kzvySeniu cien za kapiticiu acien vybranych vykonov vo vSeobecnej
ambulantnej zdravotnej starostlivosti,

- taktiez doSlo k zvySeniu cien a doplneniu cien vybranych vykonov v $pecializovanej
ambulantnej zdravotnej starostlivosti,

- Vv oblasti SVLZ nam boli zazmluvnené cenové a objemové podmienky vykazovania so
spustenim prevadzky nového pracoviska interven¢nej radiologie,

- vsuvislosti s epidemiologickou situaciou ostali aj v roku 2021 v platnosti podmienky
uhrady a boli hradené $pecifické vykony na vySetrovanie ochorenia COVID,

zaroven bola v priebehu roka doplnend zmena charakteristiky preventivnych vykonov
skriningu karcindému prsnika a implementovany kod nového vykonu.

So zdravotnou poistoviiou Dévera a.s., S kKtorou mame zmluvu podpisanti od 01.04.2017
sme Vv roku 2021 podpisali 5 dodatkov. Celkovo je k tejto zmluve podpisanych k 31.12.2021
28 dodatkov. Okrem tejto zmluvy mame so ZP Ddvera podpisané este Styri d’alSie samostatné
zmluvy, ktoré upravuju zmluvné vztahy pre vybrané typy zdravotnej starostlivosti — DZS,
APS, ZLPS, stacionare, samostatna zmluva pre zdravotni starostlivost mimotelovej
eliminacnej liecby (dialyza) bola ukoncend k 31.1.2021 s tym, Ze podmienky financovania st
zahrnuté v hlavnej zmluve.

V roku 2021 bolo dodatkami riesené:

- upravena vySka mesacnej uhrady za hospitalizacné pripady zahfnajica aj kompenzaciu

na valorizaciu mzdovych narokov od zaciatku roka,

- vaprili boli aktualizované a ostali aj v roku 2021 v platnosti podmienky uhrady za

Specifické vykony na vySetrovanie ochorenia COVID,
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- v oktobri sme podpisom dodatku podporili projekt ZP Dovery na podporu operativy
a znizenia poctu pacientov na ¢akacich listinach

novym dodatkom bola po dlhej dobe pre zdravotnu starostlivost’ v type - stacionare

upravena/zvysena cena.

Zdravotna poistoviia Union a.s. ma aktualnu zmluvu s UVN podpisanti od 1.4.2017
ak31.12.2021 mame k nej podpisanych 16 dodatkov, ztoho v roku 2021 boli podpisané
3 dodatky. Zaroven je so zdravotnou poistoviiou Union od 1.1.2020 v platnosti samostatna

zmluva pre ambulanciu dopravnej zdravotnej sluzby.

- novym dodatkom bola upravend vyska globdlneho rozpoctu zahfhajuca aj

kompenzaciu na valorizdciu mzdovych nérokov od zaciatku roka,

- taktiez zostali v platnosti podmienky thrady za Specifické vykony na vySetrovanie
ochorenia COVID,

- Vvseptembri 2021 bola vyrokovana vyssSia vySka globalneho rozpoctu na obdobie 4
mesiacov a tiez predizena platnost’ zmluvy do 30.6.2022.

V roku 2021 dosSlo ku obmene sanitného vozového parku a z tohto dovodu nam bola

priznand zvyhodnend jednotkova cena pre DZS.

6.3 Ustavna zdravotna starostlivost’

Nemocnica v roku 2021 poskytovala tstavnti zdravotnu starostlivost’ na 554 16zkach.

Nizsie uvedena tabul’ka zobrazuje pohl'ad na:

pocet 1620k na jednotlivych klinikach a oddeleniach,

pocet ukoncenych hospitaliza¢nych pripadov (d’alej len ,,HP*),

celkovy pocet oSetrovacich dni,

vyuzitelnost’ dostupnej 16Zkovej kapacity na klinike/oddeleni za rok,

priemerny oSetrovaci Cas hospitalizdcie (v diioch) na 16zZkovych oddeleniach,
pricom do doby trvania oSetrovaciecho c¢asu sa nezapocitava prvy den
hospitalizacie.
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Ustavna zdravotna starostlivost’ - vybrané ukazovatele

Kod .
odbor. , e Pocet Osetr. | ObloZnost’ Pt:lem.
. Nazov odborného utvaru e HP . oSetr.
zamerania 16Zok dni [90] tas
utvaru

001 Vnutorné lekarstvo 38 603 4 483 32,32 6,47
002 Infektologia 43 490 5957 37,95 9,90
004 Neurolégia 37 782 5067 37,52 5,86
005 Psychiatria 40 327 4795 32,84 14,66
007 Pediatria 30 648 2122 19,38 3,26
009 Gynekologia a porodnictvo 30 1093 4269 38,99 3,88
010 Chirurgia 38 1125 5538 39,93 4,64
011 Ortopédia 21 1345 5657 73,80 4,15
013 Urazova chirurgia 20 728 2872 39,34 3,68
014 Otorinolaryngologia 27 1051 4531 45,98 4,28
015 Oftalmologia 21 559 2417 31,53 4,29
018 Dermatovenerologia 15 176 1831 33,44 10,29
019 Klinicka onkologia 25 870 3160 34,63 3,55
025 Anestézioldgia a intenzivna medicina 21 212 3730 48,66 11,88
037 Neurochirurgia 26 1077 4742 49,97 4,17
043 Radia¢na onkoldgia 5 110 1695 92,88 13,78
049 Kardiologia 17 593 4049 65,25 5,97
051 Neonatologia 15 533 2188 39,96 411
060 Geriatria 26 757 6 909 72,80 7,91
068 Cievna chirurgia 14 430 2176 42,58 4,52
098 JIS geriatricka 5 99 1328 72,77 3,95
192 Doliecovacie 20 159 3262 44,68 17,73
196 JIS interna 4 71 587 40,21 3,56
201 JIS neurologicka 8 142 1485 50,86 3,91
202 JIS chirurgicka 0 0 0,00 0,00
604 JIS ORL 3 0 0,00 0,00
609 JIS gynekol. 3 0 0,00 0,00
613 JIS trazova 0 0 0,00 0,00
637 JIS neurochirurgicka 0 0 0,00 0,00
668 JIS cievnej chirurgie 2 4 63 8,63 2,63
SPOLU: 554113984 | 84913 41,99 5,48

( Zdroj: vlastné spracovanie )

-17 -




Ustrednej vojenskej nemocnice SNP Ruzomberok — FN

VYROCNA SPRAVA

zarok 2021

Medziro¢né porovnanie vybranych Statistickych ukazovatel'ov Gstavnej zdravotne;j
starostlivosti v nemocnici uvadzame v tabul’ke:

Parametre UZS Trvaly pobyt
celkovy
Obdobie pocet pocet pocet pocet | obloZnost’ | priemerny RK iné okresy
16Zok | prijatych | oSetrov. | umrti [%0] oSetr.cas/dni v [%] v [%]
pacientov dni
rok 2021 5541 15490 84913 470 41,99 5,48 50,19 49,81
rok 2020 554 | 18643| 93540 371 49,35 5,45 51,29 48,71
rozdiel v pocte 0| -3153| -8627 99 X 0,03 X X
rozdiel v % 0| -1691| -9,22| 26,68 14,91% 0,55| -2,14% 2,26%

( Zdroj: vlastné spracovanie )

V roku 2021 bolo v nemocnici celkovo hospitalizovanych 15 490 pacientov (vratane 1506
prevzatych pacientov z inych zdravotnickych zariadeni). V medzironom porovnani je to
pokles 03 153 pacientov, Co predstavuje znizenie o 16,91 %. Mesacny priemer
hospitalizovanych pacientov bol 1 291 pacientov, ¢o je 0 263 menej ako v roku 2020. Znizil
sa aj pocet prevzatych pacientov z inych zdravotnickych zariadeni v ramci SR . Pri¢inou
zniZenia poctu hospitalizovanych pacientov je Sirenie infekéného ochorenia COVID-19, ¢oho
dosledkom bolo pozastavenie poctu planovanych hospitalizacii.

Celkovy pocet oSetrovacich dni za rok 2021 dosiahol 84 913. V porovnani s rokom 2020
je to pokles 0 9,22%. Priemerny oSetrovaci ¢as v roku 2021 bol 5,48 dna, ¢o v porovnani s
rokom 2020 poukazuje na mierny narast. Obloznost ako ukazovatel' dostupnej l6Zkovej
kapacity v obdobi roka 2021 dosiahol vySku 41,99%. Priemerny pocet pacientov oSetrenych

zo spadovej oblasti nemocnice predstavuje 50,19%. Podiel pacientov z mimospadovej oblasti
dosahuje 49,81%.
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Chirurgické pracoviska nemocnice vykonali 8 469 operatnych vykonov a na svojich
pracoviskach jednodnovej zdravotnej starostlivosti (JZS) realizovali 4 809 opera¢nych
vykonov. V medziroénom porovnani to predstavuje pri operacnych vykonoch pokles
011,34% , zatial ¢o pri JZS je to narast o 28,38%. Vybrané ukazovatele chirurgickych
odborov ako aj JZS pracovisk prezentuji nasledovné tabul’ky :

Klinika-Gyn.-porodnicka 891 41 547 46,63 40 186 48,5
010 | Chirurgicka klinika 1068 67 555 63,25 1048 64 151 61,2
011 Ortopické oddelenie 1799 70 667 39,28 2071 83930 40,5
013 | Odd. urazovej chirurgie 850 53 592 63,05 624 35919 57,6

Klinika ORL
014 a chirurgie hlavy a krku 1011 80 650 79,77 1181 80 745 68,4
015 |Klinika oftalmologie 1500 31858 21,24 2227 58 713 26,4
037 | Neurochirurgicka klinika 994 93 367 93,93 1180 122 007 103,4

Klinika cievnej chirurgie 356 32 976 92,63 393 35 268 89,7

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Pocet vykonov JZS

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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JZS gynekologia a porodnictvo 226 360
JZS chirurgia 526 421
JZS urologicka 93 3
JZS ortopedicka 310 31
JZS ORL a chirurgie hlavy a krku 15 15
JZS oftalomologicka 3019 2323
JZS gastroenterologicka 620 593
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6.4 Ambulantna zdravotna starostlivost’

V priebehu roka 2021 poskytovala nemocnica vseobecnii a S$pecializovanu
ambulantnii zdravotnu starostlivost’ (SAS) pacientom v ambulanciach jednotlivych klinik,
oddeleni a pracovisk. Prehl'ad o poéte vykonov za vybrané SAS uvadzame v tabulke.

nazov PZS/ambulancie Pocet vykonov
ambulancie vnitorného lekarstva 26 837
ambulancie $pec. vnutorného lekarstva 1370
neurologické ambulancie 13185
psychiatrické ambulancie 8 408
ambulancia pracovného lekarstva I 4
pediatrickd ambulancia a UPS — pediatria 928
gynekologické ambulancie a JZS gynekoldgia a porodnictvo 4 260
chirurgické ambulancie a JZS 20 584
ortopedické ambulancie a JZS 27 537
urologickd ambulancia a JZS 9875
ambulancie Urazovej chirurgie a JZS 19 433
ORL ambulancie a JZS 29 166
oftalmologické ambulancie a JZS 101 662
ambulancia pediatrickej gynekologie 691
dermatovenerologické ambulancie 12 630
ambulancie klinickej onkologie 40 964
anestéziologické ambulancie 4 066
ambulancia fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie 8 447
hematologické ambulancie 28 544
neurochirurgické ambulancie 7776
ambulancie klinickej imunoldgie a alergologie 17 326
ambulancie radiacnej onkologie 14 838
foniatrickd ambulancia 7191
reumatologickd ambulancia 1053
algeziologicka ambulancia 5893
gastroenterologické ambulancie a JZS 20174
kardiologické ambulancie 22 279
diabetologicka ambulancia 21 916
neonatologicka ambulancia 502
geriatricka ambulancia 2210
nefrologické ambulancie 7885
endokrinologickd ambulancia 9629
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ambulancia cievnej chirurgie 9311
nazov PZS/ambulancie Pocet vykonov
ambulancia klinickej logopédie 7784
psychologicka ambulancia I 2700
ambulancia pediatrickej gastroenterologie 2 187
ambulancia pediatrickej nefrologie 3 266
dentoalveolarna chirurgia 51
mobilné odberové miesto 26 562
SPOLU: 549 124

( Zdroj: vlastné spracovanie )

6.5 Spolo¢né vySetrovacie a lieCebné zlozky

Nemocnica poskytla pocas roka 2021 pacientom na naSich pracoviskach spolo¢nych
vySetrovacich a lieCebnych zloziek 2 105 046 vykonov. V porovnani s rokom 2020 doslo
K narastu o 16,8 %. V nasledujlicej tabul’ke uvadzame pocty vykonov za jednotlivé SValLZ
pracoviska za rok 2021 v porovnani s rokom 2020.

pocet vykonov

pracovisko nazov PZS ok 2021 | rok 2020
RDG | 62 139 64 125
USG - pediatria 726 674
biochemické laboratorium I 1208 433 977 013
pracovisko fyziatrie balneologie a lieCebnej rehabilitacie 52 340 58 002
pracovisko patologickej anatdmie 55275 46 639
UVN hematologické laboratorium II 232 825 192 879
mikrobiologické laboratorium 218 179 202 177
imunologicko-alergologické laboratorium 37579 29172
pracovisko radiacnej onkologie I 172 236 175763
ambulancia funkcnej diagnostiky 3510 3357
CT 11 240 11877
RDG 8 242 8 578

SLIAC |pracovisko fyziatrie balneologie a lie¢ebnej rehabilitacie

I 18 652 20 567
TRENCIN |pracovisko fyziatrie balneologie a lie¢ebnej rehabilitacie 23670 11 454
SPOLU: 2105046 | 1802277

( Zdroj: vlastné spracovanie )

6.6 Urgent I1. Typu a pohotovostné sluzby (UPS, APS a ZLPS)

Urgentny prijem 2.typu pre dospelych pre chirurgické ako aj nechirurgické odbory
realizovalo 195 276 vykonov a bolo osetrenych 31 994 pacientov. Ustavna pohotovostna
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sluzba bola poskytovana len na oddeleni pediatrie, kde bolo realizovanych 51 vykonov.
Taktiez bola poskytovand zubnd lekarska pohotovostnd sluzba ako aj ambulantna
pohotovostnad sluzba pre dospelych. Porovnanie medziro¢nej zmeny na pracovisku
Urgentného prijmu 2.typu pre dospelych nie je relevantné, pretoZze toto pracovisko v roku
2021 poskytovalo zdravotnu starostlivost’ pocas celého roka, zatial' ¢o v predchadzajicom
roku bol urgentny prijem spusteny do prevadzky len od jala 2020. Pocet vykonov na
pracoviskach Urgentného prijmu 2.typu, APS a zubnej ambulantnej pohotovosti uvadzame
Vv tabulke:

. pocet vykonov

nazov PZS rok 2021 | rok 2020
Urgent I1.typu 195 276 36 344
Ambulancia pevnej ambulantnej pohotovostnej sluzby pre
dospelych (APS) 5947 6 897
LSPP — stomatologicka (ZLPS) 5587 7 867
UPS — pediatria 51 90
SPOLU: 206 861| 51198

( Zdroj: vlastné spracovanie )

6.7 Nelozkové oddelenia

Stomatologické oddelenie je ambulantné pracovisko. V ramci okresu Ruzomberok
zabezpeluje ZLPS stomatologicku, pri¢om priestory poskytuje UVN. V ZLPS sa striedaju
urceni lekari zo stomatologickych pracovisk okresov Ruzomberok a Dolny Kubin. Poskytuje
zakladnl aj nadStandardnu stomatologickt starostlivost’, vyuziva osved€ené aj nové liecebné
postupy.

Okrem beZnych vykonov stomatologické oddelenie realizuje aj zloZité stomatologické
vykony, extrakcie retinovanych a semiretinovanych zubov, resekcie korenovych hrotov,
cystektomie a extirpacie cyst v miakkych tkanivach, chirurgické zakroky na slizniciach dutiny
ustnej, oSetrenie Grazov zubov, stomatologicku protetiku, poradenstvo v implantologii a iné
stomatologické zékroky.

pracovisko Kod PZS nazov PZS pocet vykonov
rok 2021 rok 2020
P91151178201 LSPP - stomatologicka 5587 7867
P91151802201 stomatologicka ambulancia I 752 2474
UVN P91151802202 stomatologicka ambulancia II 1998 2104
P91151802203 stomatologicka ambulancia I1I 1793 3038
P91151802205 stomatologicka ambulancia V 4936 3243
P91151802207 stomatologicka ambulancia VI 3577 2793
BRATISLAVA |  P91151802206 stomatologicka ambulancia 1173 970
SPOLU: 19 816 22 489

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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Oddelenie telovychovného lekdrstva je ambulantné pracovisko s dvomi odbornymi
ambulanciami, ktorych napliiou je diagnostika a liecba ortopedickych 1ézii a funkéné
telovychovno-lekarske vySetrenia vrcholovych a vykonnostnych Sportovcov v spadovej
oblasti. Poskytuje lie¢bu ochoreni dychaciecho a pohybového tstrojenstva, kardiovaskularnych
ochoreni ako aj preventivne funkéné vySetrovanie pacientov podla poziadaviek inych
oddeleni UVN. Taktiez realizuje preventivne komplexné vysetrenie podla poziadaviek
zdravotnych poistovni a vySetrenia prislusnikov VTJ a ASVS OS SR.

. . pocet vykonov
1£0d PZS nazov BZS rok 2021 | rok 2020
P91151011204 ortopedicka ambulancia 2873 4714
P91151026204 ambulancia telovychovného lekarstva 0 1
SPOLU: 2873 4715

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Lekarsko-psychologické oddelenie je ambulantné pracovisko s jednou odbornou
ambulanciou. Poskytuje svoje sluzby jednotlivym oddeleniam nemocnice, OS SR a aj Siroke]
verejnosti. Realizuje vykony klinickej psychologie, psychoterapie, vySetruje psychicka
sposobilost’ Ziadatelov o drzbu zbrane a streliva. Taktiez posudzuje vodi¢ov vybranych
kategoérii ako aj vodicov s opakovanymi priestupkami, ktorych odportca na psychologické
vysetrenie dopravny in§pektorat PZ SR.

Ambulancia vSeobecného lekara pre dospelych predstavuje vramci okresu
RuZomberok treti zdravotny obvod. Pri poskytovani zdravotnej starostlivosti prvého kontaktu
bolo v roku 2021 v AVSLD realizovanych 8 380 vykonov.

Ambulantné pracoviska pneumologie a ftizeologie poskytujii zdravotnt starostlivost’
v UVN av Poliklinike MO SR Slia¢. Tieto pracoviska diagnostikuji a lieia chronické
choroby respira¢ného systému, ktorym je aj COVID-19. V suvislosti s touto skutocnost'ou
bol na tychto ambulancidch zaznamenany nérast poctu vykonov o 24,65%.

: . . pocet vykonov
pracovisko Kod PZS nazov PZS ok 2021 | rok 2020
UVN P91151003201 pneumologicka ambulancia I 3102 3174
P91151003202 pneumologicka ambulancia Il 3647 3414
P91151003203 pneumologickd ambulancia 1289 833
SLIAC P91151003205 ambulancia pneumoldgie a ftizeologie 4790 2870
SPOLU: 12 828 10 291

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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Denné stacionare su pracoviskd poskytujice ambulantni zdravotni starostlivost’
pacientom. V ramci roka 2021 realizoval najviac vykonov Denny detsky rehabilitaény
stacionar (dalej len ,,DDRS*), ktory poskytuje rehabilitatnu starostlivost pre deti
s mozgovym a pohybovym hendikepom. Kapacita DDRS je stanovena pre najviac 20 deti
s uvedenymi poruchami. DDRS sluzi na rehabilitacnt liecbu deti s poruchami hybnosti a
ortopedickymi chybami. Cielom reprofilizacie detskych jasli bolo sustredit’ deti postihnuté
neurologicky, ortopedicky, aj deti s poruchami motoriky a vytvorit' im vhodné podmienky
na sustavnu lieCbu ich poruchy a zaclenenie do kolektivu. Personalne vybavenie aj rozsah
sluzieb preslo postupne vyvojom podla sucasnej potreby liecenych deti, hlavne deti s
detskou mozgovou obrnou a inymi poruchami hybnosti. DDRS pre choroby pohybového
ustrojenstva a choroby nervové poskytuje zdravotnt, rehabilitaént a vychovnu starostlivost’
pacientov detského veku. DDRS je urceny pre deti, ktorych stav si vyzaduje najmi
intenzivnu rehabilitacnt liecbu, s predpokladom zlepSenia zdravotného stavu.

. . pocet vykonov

1£0d PZS nazov BZS rok 2021 | rok 2020
P91151027601 Denny detsky rehabilitaény stacionar 2114 1402
P91151018601 Stacionar - dermatovenerologia 814 662
P91151004601 Stacionar - neurologia 974 1053
P91151040601 Stacionar - klinickd imunolégia a alergoldgia 24 33
P91151005601 Denny psychiatricky stacionar 0 251

SPOLU: 3926 3401

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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6.8 Vplyv Covid-19 na zdravotn starostlivost’

Pre pretrvavajicu nepriaznivu situdciu Sirenia ochorenia COVID-19 v roku 2021, bolo
nutné pristapit’ v rdmci poskytovania ZS k reprofilizacii 16zZkovych oddeleni na tzv. covidové
oddelenia. Na tychto oddeleniach boli hospitalizovani pacienti s potvrdenym ochorenim
COVID-19. V priebehu roka 2021 bolo v nemocnici hospitalizovanych celkovo 999 takychto
pacientov, pricom 112 pacientov bolo pripojenych na umela plicnu ventilaciu.

ol 2021
Covid leziaci pacienti Celkom TNa UPV | Umrtia
Klinika vnutorného lekarstva (001) 156 3 52
Klinika infektologie (002) 408 4 57
Neurologické oddelenie (004) 31 3
Psychiatrické oddelenie (005) 36
Pediatrické oddelenie (007) 12
K-Gynekologicko-porodnicke oddelenie (009) 8
Chirurgické oddelenie (010) 11 1
Odd. arazovej chirurgie (013) 2
ORL oddelenie (014) 0
OAIM oddelenie (025) KAIM 127 88 98
Neurochirurgické oddelenie (037) 5
Oddelenie radiacnej onkologie (043) 2
Kardiologické oddelenie (049) 76 3 3
Geriatrické oddelenie (060) 76 2 6
Oddelenie cievnej chirurgie (068) 2
JIS geriatricka (098) 13 4 13
Doliecovacie oddelenie (192) 22 3 1
JIS - interna (196) 10 5 1
JIS - Oddelenia neurologie (201) 1
JIS - Oddeleniacievnej chirurgie (668) 1
SPOLU: 999 112 235

(Zdroj: vlastné spracovanie )
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6.9 Vakcinacia a vakcinaéné centra

V januari roka 2021 bolo spustené¢ do prevadzky Vakcinaéné centrum na Povazskej
ulici v Ruzomberku. Dal§ie vakcinaéné centra v Poliklinike MO SR Trenéin a v Letecko-
lekarskom centre s poliklinikou Slia¢ zac¢ali o¢kovat’ v marci roka 2021. Bezproblémovy chod
ockovania vo vakcina¢nych centrach zabezpecovali okrem zdravotnikov aj prislusnici OS SR.
UVN poskytla v ramci svojich moznosti o&kovanie proti COVID-19 aj mimo vakcina¢ného
centra. Do terénu realizovali vyjazdy dva mobilné ockovacie timy.

V priebehu roka 2021 bolo v zriadenych vakcina¢nych centrach a vyjazdovymi timami

aplikovanych celkovo 78 685 davok vakciny proti COVID-19.

nazov PZS 2021
Vakcina¢né centrum — Ruzomberok 59112
Vakcina¢né centrum — Trencin 9 964
Vakcinac¢né centrum Sliac¢ 9609
SPOLU: 78 685

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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7 HOSPODARENIE NEMOCNICE

7.1 Vynosy

Celkové vynosy za rok 2021 poklesli o0 17 884 114 Eur. Najvyraznejsi pokles vynosov
predstavuju ostatné vynosy, vzhladom na zniZené vynosy beznych transferov zo Statneho
rozpocCtu, ¢o predstavuje pokles o 23 438 671 Eur. Pokles taktiez nastal v predaji tovaru vo
verejnej lekarni o 30 076 Eur t.j. 0 1,7 % menej vynosov ako v roku 2020. Trzby z predaja
sluzieb od poistovni naopak stupli na 55929510 Eur, c¢o predstavuje oproti
predchédzajicemu obdobiu nérast o 6,3 %. Podrobné ¢lenenie vynosov aich vyvoj pocas
rokov 2019 - 2021 v absolutnom a percentualnom vyjadreni je mozné najst’ v nasledujuce;j

tabulke :

2019 2019 {2020 2020 5021 2021 |Rozdiel | Rozdiel
Typ vynosov w 2021/2020 |2021/2020
(v EUR) (v %) | (v EUR) %) (v EUR) (v %) | (v EUR) (v %)
Trzby z  predaja
50 628 947 62 52 612 654 52 55929 510 67 3316 856 6,3
sluzieb (poist'ovne)
Trzby z  predaja
2698 581 3 3100 257 3 5254 233 6 2153976 69,4
sluzieb ostatné
Trzby z predaja tovaru | 1 983 883 2 1744991 2 1714915 2 -30 076 -1,7
Zmluvné pokuty a
0 0 0 0 15 000 0 15 000 100
uroky z omeskania
Aktivacia 627 404 1 774782 1 873583 1 98 801 12,7
T -
rZby 2 predaja DNM 1304 0 0 0 0 0 0 0
a DHM
Ostatné vynosy 26 222 364 32 42 524 656 42 19 085 985 23 -23 438671 -55,1
-17 884
Vynosy spolu 82 162 483 (100 100 757 340 | 100 82 873226 |100 G -17,7

( Zdroj: vlastné spracovanie )

7.2 Naklady

Celkové ndklady za rok 2021 sa znizili 016 139 764 Eur. Najvyssi podiel na
celkovych nakladoch predstavuju mzdy spolu sodvodmi do poistovni. Sucastou
persondlnych nékladov boli aj covid priplatky na reprofilizovanych pracoviskach,
vakcinacnych pracoviskdich a MOM, na ktoré boli vradmci hospodérskej mobilizacie

poskytnuté transfery. Vyrazny pokles personalnych nakladov oproti predchadzajucemu
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obdobiu bol zdoévodu ukoncenia odmenovania za celoplosné testovanie.

Opravy

a udrziavanie klesli o2 318 808 Eur, ostatné sluzby sa znizili o1 041811 Eur. Pokles

ostatnych sluzieb vyznamne ovplyvnilo ukoncenie sluzby upratovania dodavatel'skym

spdsobom a vytvorenie vlastnej upratovacej Caty. Tiez zmena dodévatela na zabezpecenie

prania pradla za nizSie ceny sposobila pokles sluzieb. V roku 2021 nebolo potrebné vytvarat

rezervy na sudne spory ako v predchadzajucich obdobiach, ¢o sa v ndkladoch na tvorbu rezerv

zobrazilo ako uspora. Doslo k zvySeniu spotreby liekov o 500 332 Eur, 9 %-ny narast suvisel

s pandemickou situdciou. Podrobné ¢lenenie ndkladov a ich vyvoj v priebehu rokov 2019 az

2021 v absolutnom a percentualnom vyjadreni je mozné vidiet' v nasledujucej tabul’ke :

Rozdiel Rozdiel
2019 2019 2020 2020 2021 2021
Naklady za rok 2021 2021/2020 | 2021/2020
(v EUR) (v %) (v EUR) (v %) (v EUR) (v %) (v EUR) (v %)
501 Spotreba liekov a Szm 18453101 25 18 749 027 18| 19818 126 22 1069 099 5,7
z toho lieky | 5371828 29 5551 859 30| 6052191 31 500 332 9
z toho SZM | 13 081 274 71 13197 168 70| 13765935 69 568 767 4,3
501 | SPotrebamateridly 1097 250 1| 1130243 1| 1009187 1| -121056 10,7
ostatnd
502 Spotreba energie 1539475 2 1527716 1| 1327280 1 -200 436 -13,1
504 | Predany tovar, predand | o/ 0 g)c 2| 1453742 1| 1435607 2 18134 1,2
507 nehnutelnost
511 Opravy a udrziavanie 2936971 4 4 660 496 41 2341688 3| -2318808 -49,8
512 Cestovne, naklady na 48357 0 37030 o| 28869 0 8160 22
513 reprezentaciu
518 Ostatné sluzby 3224585 4 3549 631 3| 2507820 3| -1041811 -29,3
521 Mzdové naklady 26 712 925 36 49747 779 47 | 38 799 544 43 | -10948 235 -22
524 Zakonné socialne
575 poistenie, ostatné 9368 984 13 15927938 15| 13674 400 15| -2253538 -14,1
socidlne poistenie
527 Zakonné socialne
528 naklady, ostatné 1020733 1 1132548 1| 2077124 2 944 576 83,4
socialne naklady
531
532 Dane a poplatky 67 456 0 143 254 0 158 824 0 15570 10,8
538
Zostatkova cena
1
>4 predaného DNH a DHM 0 0 0 0 0 0 0 0
542 Predany materidl 24 585 0 14 378 0 29 149 0 14 772 102,7
sag | Zmiuvné pokuty, pendle 55935 0| 2417441 2| 689918 1| 1727522 71,4
a uroky z omeskania
Ostatné pokuty, pendle
545 , o 6 025 0 9 0 12 816 0 12 807 X
a uroky z omeskania
546 Odpis pohladavky 0 0 0 0 0 0 0 0
s4g | Ostatnéndkladyna 6127 0 12105 o| 70212 0 58 107 X
prevadzkovu ¢innost
549 Manka a skody 0 0 0 0 0 0 0 0
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551 S?\ﬁ\'ﬂsy dihodobého HM | ¢ 15 105 7| 5615101 5| 6257013 7 641912 11,4
Rozdiel Rozdiel
2019 2019 2020 2020 | 2021 | 2021
Naklady za rok 2021 2021/2020 | 2021/2020
(v EUR) (v %) (v EUR) (v %) (v EUR) (v %) (v EUR) (v %)
;;; Tvorba rezerv 1978 453 3 485 380 0 58 783 o| -426597 -87,9
557 | Tvorba opravnych 231023 0 1560 0 1449 0 111 71
558 polozZiek
562 | Uroky 214 0 455 0 356 0 99 21,8
563 Kurzové straty 4 0 77 0 2 0 -75 -97,4
seg | Ostatné financné 170 852 0 166 123 0| 159122 0 -7001 4,2
naklady
sg7 | Naklady naostatné 0 163 944 0| 338920 0 174976 106,7
transfery
Naklady spolu 73607006 | 100 | 106935976 | 100|90796212| 100 | -16 139 764 -15
( Zdroj: vlastné spracovanie )
7.3 Hospodarsky vysledok a jeho analyza
Hospodarsky vysledok nemocnice predstavoval k31.12.2021 stratu vo vyske
7922 985,52 Eur. Prehl'ad vyvoja hospodarskych vysledkov pred a po zdaneni je uvedeny
Vv nasledujucej tabul’ke Vyvoj hospodarskeho vysledku v rokoch 2019 — 2021.
Rozdiel Rozdiel
Hospodarsky vysledok 2019 2020 2021 2021/2020 2021/2020
v (EUR) v (%)
pred zdanenim 8555477,00| - 6178 636,04 | - 7922 985,52 -1744 349,48 -28,2
po zdaneni 8552674,00| - 6178688,15| - 7923 013,56 -1 744 325,41 -28,2

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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7.4 Prehlad vyvoj a Struktira pohPadavok a zavizkov, pohyb a Struktira majetku

7.4.1 Pohl'adavky

Pohl'adavky voéi zdravotnym poistovniam v roku 2021 Kklesli oproti

predchddzajicemu roku o 1,3 %, Co predstavuje 100 169 Eur. Najvyraznejsi pokles
pohl'addvok je voci VSeobecnej zdravotnej poistovni. Nérast pohladdvok je len voci ZP
Union o 89 260 Eur. V polozke ostatné pohl'adavky sme zaznamenali pokles o 241 961 Eur.
Celkové pohladavky poklesli oproti roku 2020 o 342 130 € , teda 04,2 %. Nasledujuca
tabul’ka zobrazuje vyvoj pohladdvok pocas rokov 2019 az 2021 v absolitnom
a percentudlnom vyjadreni. Uvedené sumy predstavuji stav pohladdvok k poslednému

kalendarnemu dnu v roku, teda sa skladajt z poloziek tak v lehote, ako aj po lehote splatnosti.

2019 2019 2020 2020 2021 2021 rozdiel rozdiel
Druh pohladavky (v (v 2021/2020 | 2021/2020

(vEur) | (v%) (v Eur) %) Eur) (v%) (v Eur) (v %)
Pohfadavkyvot | gocggea| 05| 7328321| 91| 7228152 94| -100169 1,3
zdravotnym poistovniam
Vseobecna ZP 6734113 84| 6108 344 83| 5947 169 82 -161 175 -2,6
ZP Union 305 328 4 360 154 5 449 414 6 89 260 24,7
ZP Dbvera 1019 253 12 859 823 12 831569 12 -28 254 -3,2
Ostatné pohladavky 433 029 5 713 250 9 471 289 6 -241 961 -33,9
Celkové pohladavky 8491 723 100 | 8 041 571 100 | 7 699 441 100 -342 130 -4,2

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Nasledujuca tabul’ka zobrazuje stav pohl'adavok k 31.12.2021 podl’a splatnosti.

Pohladavky (EUR) - podla doby splatnosti

Hodnota k 31.12.2021

Pohladavky v lehote splatnosti 7 423 864
Pohladavky po lehote splatnosti 275577
SPOLU (sucet riadkov stiivahy 048 a 60) 7 699 441
Pohladavky - podla zostatkovej doby splatnosti

Pohladavky so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 7 699 441
Pohladavky so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov

Pohladavky so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov

SPOLU (sucet riadkov stivahy 048 a 60) 7 699 441

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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7.4.2 Zavazky

Zavazky vzrastli oproti roku 2021 celkovo 03406 436 Eur, teda 04 %.

Narast

zavazkov voci dodavatel'om predstavuje 549 969 Eur, teda o 2,7 %. Najvyssi narast zavizkov

evidujeme voc&i dodavatefom za liecky a SZM vo vyske 726 349 Eur anaopak pokles

vykazujeme voc¢i ostatnym doddvatelom o 552 032 Eur, ¢o predstavuje 24,1 %. Voci

verejnym institiciam vzrastli zavizky o 6 057 244 Eur, z coho najvyssi narast zaviazkov sme

zaznamenali vo¢i Socialnej poistovni v absolitnych ¢islach o 5 888 252 Eur, naopak najvyssi

pokles predstavuju iné zaviazky, kde sme zaznamenali pokles o 3 200 776 Eur. Nasledujica

tabul’ka zobrazuje vyvoj zavdzkov pocas rokov 2019 az 2021 v absolitnom a percentudlnom

vyjadreni. Uvedené sumy predstavuju stav zavidzkov k poslednému kalendarnemu dniu v roku

a skladaju sa z poloziek tak v lehote, ako aj po lehote splatnosti.

oruh ik 2 | 2o | a0 |00 | 2| 2021 g s
(v Eur) (v %)

Zévizky voti dodavatefom 16 981 881 34| 20383457| 24| 20933426 24 549 969 2,7
lieky a $ZM 12320228 73| 15645528| 77| 16371877| 78 46
Energie 133101 1 133792 1 128 088 1 5704 4,2
Investi¢ni dodavatelia 1756 763 10 2316714 11| 2698070| 13 381 356 16,4
Ostatni dodévatelia 2771789 16 2287423 11| 1735391 8 552 032 24,1
IZ:S‘;?::; ;’;éi verejnym 2114749 4 5077 870 6| 11135114| 13| 6057244 119,3
Dafiovy drad 386 903 18 515877 10 645 326 6 129 449 25
Socialna poistoviia 1356 771 64 4007882| 79| 9896134| 89| 5888252 146,9
Zdravotné poistovne 371075 18 554112 11 593 654 5 39542 7,1
Iné zavézky 31707 922 62| 59679066 70| 56478290| 64| -3200776 5,4
fi':g)" € zdvéizky (svaha 50804552 | 100| 85140394 100 88546830| 100| 3406436 4

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Stav zavdzkov podla doby splatnosti zahffia celkové zaviazky znizené o tvorbu rezerv

v sume 1692 323 Eur a zostatok transferov zo $tatneho rozpoctu v sume 42 764 732 Eur.

Nasledujtica tabul’ka zobrazuje stav zavdzkov k 31.12.2021 podla splatnosti :
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Zavazky (EUR) - podla doby splatnosti Hodnota k 31.12.2021
Zavazky v lehote splatnosti 13 800 764
Zavazky po lehote splatnosti 30289010
SPOLU (sucet riadkov stiivahy 140 a 151) 44 089 775
Zavazky (EUR) - podla zostatkovej doby splatnosti
Z3avazky so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka 40 583 095
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov 3506679
Zavazky so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov
SPOLU (sucet riadkov suvahy 140 a 151) 44 089 775

( Zdroj: vlastné spracovanie )

7.4.3 Prijmy a vydavky

Prijmy Vv oblasti hlavnej ¢innosti nemocnice v roku 2021 v porovnani s rokom 2020 celkovo
poklesli 0 37,75%. Absolutny rozdiel poklesu prijmov je vo vyske 45 496 363 Eur. UVN
zaznamenala narast prijmov od zdravotnych poist'ovni, konkrétne je to oproti roku 2020 narast

0 3 334 626 Eur. Rozhodujuci vplyv na celkova vysku prijmov v roku 2021 mali poskytnuté
transfery od MO SR, nakol’ko v roku 2020 nemocnica obdrzala od zriad’ovatel’a bezné transfery
vo vyske 63 213 353 Eur a v roku 2021 dosiahli prijmy z beZnych transferov poskytnutych
Ministerstvom obrany SR vysku 10 492 000 Eur. Uvedena suma bola poskytnuta na pokrytie
prevadzkovych vydavkov nemocnice. V roku 2021 boli nemocnici poskytnuté od zriad’ovatel’a aj
kapitalové transfery vo vyske 105 000 Eur na zabezpecenie rekonstrukcie chirurgického pavilonu
po zni¢eni poziarom. Nemocnica V roku 2021 obdrzala prispevky z beZnych a kapitdlovych
transferov od Ministerstva zdravotnictva SR na financovanie vydavkov uréenych na hospodarsku
mobilizaciu v suvislosti s vyhlasenim nidzového stavu na zabezpecenie druhej viny pandémie
COVID-19 a odmien pre zdravotnikov v celkovej sume 2 093 514 Eur. Nemocnica v stvislosti

S poziarom chirurgického pavilonu prijala granty v sume 334 157 Eur. Celkove vsak oproti roku
2020 boli prijaté granty nizsie o 276 409 Eur. Celkové prijmy nemocnice vV roku 2021 bez
poskytnutych transferov a grantov ¢inili 61 965 990 Eur a v roku 2020 bez zapocitanych
transferov a grantov ¢inili 55 434 952 Eur. Narast prijmov z vlastnej ¢innosti v roku 2021

V porovnani s rokom 2020 teda ¢ini 11,78%. Detailny prehl'ad o vyvoji prijmov v rokoch 2019 az

2021 zobrazuje nasledujica tabulka :
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Vyvoj prijmov v rokoch 2019 az 2021

Absolutny rozdiel

Druh prijmov 2019 2020 2021 90212020 v EUR
Vseobecnd zdravotna poistovnia 42192 134 43216 704 45 564 048 2347 344
Zdravotna poistovna Dovera 6364 956 7 054 369 7 669 250 614 881
Zdravotna poistovria Union 1844 426 2 036 099 2 408 500 372401
Iné prijmy  predaja vyrobkov, tovarov 3207 999 2 878 969 5 831 600 2952 631
a sluZieb
Transfery od MO SR — beZné 10 474 000 63 213 353 10492 000 -52 721353
Transfery od MO SR — kapitdlové
0 1228153 105 000 -1123 153
” Absolutny rozdiel
Druh prijmov 2019 2020 2021 2021/2020 v EUR
Transfery od MZ SR - beZzné /poskytnuté v
stvislosti s COVID-19/ 0 0 1769952 1769952
Transfery od MZ SR - kapitalové 0 0 393562 323562
/poskytnuté v savislosti s COVID-19/
Tuzemské bezné granty 0 163 134 157 133994
Tuzemské kapitalové granty 10 000 657 327 246 924 -410 403
Ostatné prijmy 199 518 248 811 492 592 243 781
PRiIJMY SPOLU : 64 293 033 120533 948 75 037 585 -45 496 363

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Vydavky v oblasti hlavnej ¢innosti nemocnice zaznamenali oproti roku 2020 pokles

017988 193 Eur, teda 0 18,88%. Najvia¢Ssou mierou sa na naraste vydavkov eSte v roku

2020 podielalo zabezpecenie celoplo$ného testovania stvisiaceho s pandémiou COVID-19.

V roku 2021 doslo k zvySeniu vydavkov v oblasti miezd, narast priemernej mzdy a celkové

Cerpanie mzdovych prostriedkov vyrazne ovplyviiuje dopad legislativnych zmien v oblasti

minimalnej mzdy a vyvoja priemernej mzdy v narodnom hospodarstve, od ktorych sa odvija

vyska zakladnej mzdy zamestnancov astym suvisiace zmeny v oblasti odmenovania.

Cerpanie zostatku nevy&erpanych beznych transferov od zriad'ovatela poskytnutych na

pokrytie prevadzkovych vydavkov v suvislosti s COVID-19 este v roku 2020 sa prejavilo na

naraste vydavkov za material v rok 2021. K poklesu oproti roku 2020 a to o sumu 3 527 841

Eur doslo na strane kapitalovych vydavkov. Detailny prehlad o vyvoji vydavkov v rokoch

2019 az 2021 zobrazuje nasledujica tabulka.
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Vyvoj vydavkov v rokoch 2019 az 2021
2019 2019 2020 2020 2021 2021 Absolitny
Druh vydavkov rozdiel
2021/2020 v
(v EUR) (v %) (v EUR) (v %) (v EUR) (v %) EUR
Beiné vydavky 56 117 322 91,53 88 440 150 92,83 73979 799 95,73 -14 460 352
mazdy, platy, sluzobné 25753817 |  42,01| 29955342| 31,44| 3609639 | 46,71 6141 054
prijmy a OOV
poistné a prispevok do 8656165| 14,12| 13193151| 13,85| 7746357| 10,02 5 446 794
poistovni
cestovné nahrady 34 899 0,06 18 881 0,02 22 500 0,03 3618
energie 1827130 2,98 1933356 2,03 1660 498 2,15 -272 858
2019 2019 2020 2020 2021 2021 Absolitny
Druh vydavkov rozdiel
2021/2020 v
(v EUR) (v %) (v EUR) (v %) (v EUR) (v %) EUR
Material 13106 204 21,38 14 980 351 15,72 19 008 609 24,60 4028 258
dopravné 215472 0,35 207 907 0,22 199418 0,26 -8 489
rutinna a standardna 2253746 3,68| 4539887 477| 2153058 2,79 -2386 830
udrzba
najomné za ndjom 50313 0,08 86 596 0,09 88 442 0,11 1847
Sluzby 4025030 6,56 23177 906 24,33 6502 499 8,41 -16 675 407
bezné transfery 194 546 0,32 346 773 0,36 502 020 0,65 155 247
Kapitalové vydavky 5193 822 8,47 6 826 160 7,17 3298 319 4,27 -3527 841
VYDAVKY SPOLU : 61311 144 100 95 266 311 100 77 278 118 100 -17 988 192
( Zdroj: vlastné spracovanie )
7.5 Rozpodet a jeho plnenie v UVN SNP Ruzomberok - FN v roku 2021
Schvaleny Upraveny . ,
. . . Skutocnost
Prijmy v EUR rozpocet na rozpocet na rok
k 31.12.2021
rok 2021 2021
Prijmy od MO SR 300 000 10 597 000 10 597 000
z toho: - bezny transfer 300 000 10492 000 10492 000
- kapitdlovy transfer 0 105 000 105 000
Prijmy od MZ SR 0 2093514 2093514
z toho: - bezny transfer 0 1769952 1769952
- kapitalovy transfer 0 323562 323 562
Prijmy z vlastnych zdrojov 64 103 400 62 053 850 61 965 990
z toho: - prijmy z vlastnictva 157 000 190 000 189 906
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- platby z predaja sluzieb 63 866 000 61 560 000 61473398
- z Uctov fin. hospoddrenia 400 150 148
- ostatné prijmy 80 000 303 700 302 537
Granty 0 381081 381 081
PRiJMY CELKOM hlavn4 &innost: 64 403 400 75 125 445 75 037 585
PRIJMY podnikatel'ska ¢innost: 2159 000 1921 300 1903 084
‘© Schvaleny Upraveny ,
3 S : 5 7 pv i Skutoénost
B e Vydavky v EUR rozpocet na rozpocet na rok
o F k 31.12.2021
=5 rok 2021 2021
o O
x x
BeZné vydavky kryté z transferu od MO SR, z toho: 35546 473 14 350 817 14 350 817
610 Mzdy, platy, sluzobné prijmy a ostatné osobné
vyrovnania 0 339 305 339 305
620 | pPoistné a prispevok do poistovni 3715000 512 157 512 157
630 | Tovary a sluzby 31831473 13 499 355 13 499 355
Beiné vydavky kryté z transferu od MZ SR, z toho: 0 1059 679 1059 679
610 Mzdy, platy, sluzobné prijmy a ostatné osobné
vyrovnania 0 1032175 1032175
620 | Poistné a prispevok do poistovni 0 11329 11329
630 | Tovary a sluzby 0 16 175 16 175
Bezné vydavky kryté z vlastnych zdrojov, z toho: 53412343 58 687 394 58 569 303
610 Mzdy, platy, sluzobné prijmy a ostatné osobné
vyrovnania 34137940 34781 000 34724917
620 Poistné a prispevok do poistovni 12 312 800 7 238 030 7222871
631 | Cestovné nahrady 21 300 22 630 22 500
632 Energie, voda a komunikacie 1955500 1416 150 1415092
633 | Materidl 688 800 10091 463 10 062 246
634 | Dopravné 203 330 154 210 153 694
635 Rutinnd a Standardna udrzba 683 500 896 141 892 773
636 Najomné za najom 55000 38 950 38942
637 | Sluzby 2748 373 3541940 3534248
642 Transfery jednotlivcom a neziskovym
pravnickym osobam 605 800 506 880 502 020
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Kapitalové vydavky kryté z transferu od MZ SR, z toho: 0 323 562 323 562
712 | Nakup budov, objektov alebo ich €asti 0 25249 25249
Nakup strojov pristrojov, zariadeni, techniky
713 a naradia 0 91 887 91 887
716 | Pripravnd a projektova dokumentdcia 0 12 060 12 060
117 Realizacia stavieb a ich technického
zhodnotenia 0 194 366 194 366
Kapitalové vydavky kryté z vlastnych zdrojov spolu, z
toho: 2 000 000 2978 097 2974 757
711 | Nakup pozemkov a nehmotnych aktiv 15 000 31900 31 900,00
213 Nakup strojov pristrojov, zariadeni, techniky
a naradia 1715 000 2 342 036 2338729
714 | Nakup dopravnych prostriedkov 0 241601 241 601
716 | Pripravna a projektova dokumentacia 20000 290 100 290 098
117 Realizacia stavieb a ich technického
zhodnotenia 250 000 72 460 72 429
VYDAVKY CELKOM hlavna &innost: 90 958 816 77 399 549 77 278 118
VYDAVKY podnikatelska ¢innost: 1990 960 1837 953 1832 248
( Zdroj: vlastné spracovanie )
Finan¢né operacie
v EUR
453 Zostatok transferovych prostriedkov od MO
SR z predch. rokov (HC) 0 0 35246 473
453 Zostatok vlastnych prostriedkov
z predchadzajucich rokov (HC) 0 0 65 097
453 Zostatok prostriedkov z predchadzajucich
rokov (PC) 0 0 455 355

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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7.6 Planované a skuto¢né vynosy prispevkovej organizacie

Hlavna Cinnost’:
Planované vynosy na rok 2021: 90 000 000 EUR
Skuto¢né vynosy k 31.12.2021: 81 087 125 EUR

Podnikatel'ska ¢innost’:
Planované vynosy na rok 2021: 2 000 000 EUR
Skuto¢né vynosy k 31.12.2021: 1786 101 EUR

7.7 Planované a skuto¢né naklady prispevkovej organizacie

Hlavna ¢innost’:
Planované naklady na rok 2021: 90 000 000 EUR
Skuto¢né néklady k 31.12.2021: 88 979 520 EUR

Podnikatel'ska ¢innost’:
Planované naklady na rok 2021: 1995 000 EUR
Skuto¢né néklady k 31.12.2021: 1816 720 EUR

7.8 Hospodarsky vysledok

Hlavna ¢innost”:
Planovany hospodarsky vysledok na rok 2021: 0 EUR
Skuto¢ny hospodarsky vysledok k 31.12.2021: -7 892 395 EUR

Podnikatel'ska ¢innost’
Planovany hospodarsky vysledok na rok 2021: 5000 EUR
Skuto¢ny hospodarsky vysledok k 31.12.2021: -30 619 EUR
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8 PREHLAD CINNOSTI JEDNOTLIVYCH KLINICKYCH PRACOVISK

Nazov pracoviska

Charakteristika pracoviska

Vplyv pandémie COVID-19 na chod pracoviska

Inovacie

KLINIKY

Klinika vnutorného
lekarstva

Klinika poskytuje komplexn starostlivost’ v odbore vnutorného
lekarstva so vSetkymi jeho sub3pecializaciami. Do organizaénej
struktury kliniky sa zarad’uje cela siet’ ambulancii, ktoré plne
poskytuju starostlivost’ o pacientov ako aj naslednu dispenzarnu
starostlivost’. Sticasne zabezpecuje chod internej ambulancie na
Oddeleni urgentného prijmu. Vyrazne nadregionalny charakter
okrem gastroenteologie poskytuje hlavne v neinvazivnej
kardiologickej diagnostike.

Pocas pandémie sa klinika vyrazne zapéjala do liecby pacientov. Od konca roku
2020 az do maja 2021 mala vo svojich priestoroch reprofilizované 16zkové
COVID oddelenie s kapacitou 18 1620k, na ktorom poskytovala aj intenzivnu
starostlivost’ vratane HFLO terapie. Od septembra 2021 zastreSovala personalne
i pristrojovo reprofilizované COVID 16zkové oddelenie v priestoroch sii¢asnej
Kliniky neurologie.

-prebehla rekonstrukcia Specializovanych ambulancii
-prebehla rekonstrukcia gastroenterologického pracoviska

Neurochirurgicka
Klinika

Na pracovisku sa zameriavame na spondylochirurgicky program -
komplexnu operaénu lieCbu degenerativnych, urazovych a
nadorovych ochoreni chrbtice s dorazom na menej invazivne
pristupy v ramci intrumentovanych vykonov s vyuzitim
inovativnych technik. Neurochirurgicka klinika vykonava aj neuro-
traumatologicky servis pre celé regiony Liptova a Oravy
nepretrzitym elektronickym konzilidrnym systémom.

Povaha a zavaznost’ ochoreni u pacientov ktori sii operovani na na$ej klinike

vyzaduje v prevaznej mierne neodkladné operacné vykony — aj preto pocas

pandémie COVID-19 bolo potrebné zachovanie prevadzky v nevyhnutnom
rozsahu.

-zvySovanie kvality za vyuzitia modernych a dostupnych opera¢nych
pristrojov

Neurologicka
Klinika

Poskytuje zakladnt a $pecializovant starostlivost’ u pacientov
s neurologickymi ochoreniami v ramci svojho spadového uzemia,
ale aj z celého Slovenska . Zabezpe€uje ambulantni lie¢bu v ramei
neurologického stacionaru, hospitalizaciu a konzilidrnu starostlivost’
pacientov s ochoreniami nervového systému.

Pandémia ochorenia COVID-19 vyznamne pozna¢ila ¢innost’ kliniky. Takmer
polovica pracovnikov prekonala ochorenie COVID-19, niektori aj dva krat,
z &oho vyplyva, Ze pandémia vyrazne obmedzila aj prednaskovo-publika¢ni

aktivitu ako aj (i¢ast’ na vzdelavacich aktivitach.

-vybudovanie neurorehabilitaéného oddelenia
-propagécia neurorehabilitacie

Klinika ORL a chirurgie
hlavy a krku

Jediné slovenské ORL pracovisko poskytujiuce komplexnii lekarsku
starostlivost’ vo vetkych Castiach otorinolaryngologie.

Obmedzenie zdravotnej starostlivosti, ktora bola napriek tomu nad’alej
nepretrzite poskytovana onkologickym pacientom a pacientom vyzadujucim
akatnu zdravotnu starostlivost. Poskytovala konzilidrnu starostlivost’ pre
pacientov na Covidovom oddeleni, najmd formou neodkladnych operacii-
tracheotomii pre potreby dlhodobej ventilacie. Reprofilizacia kliniky pre
potreby hospitalizacie COVID-19 pozitivnych pacientov.

-peroperacny monitoring iPTH pri chirurgii prititnych Zliaz,
endoskopicku chirurgiu prednej a strednej bazy lebky.

-rozvoj vnutrousny a stredousny implantaény program pri tazkych
poruchach sluchu

-ziskanie technologii pre potreby navigacie pri chirurgii lateralnej
bazy lebky, ako aj pre potreby peroperacnej detekcie pristitnych
zliaz.

Klinika anesteziologie
a intenzivnej mediciny

Zabezpecuje podavanie celkovej anestézy, regionalnej zvodovej
anestézy a analgosedacie u diagnostickych a vySetrovacich
zakrokov, intenzivnu lie¢ebnu starostlivost na KAIM 16zkach
a COVID-KAIM l6zkach. Vyradena je docasne prevadza C-JIS.

Klinika sa opakovane stahovala z dovodu pandémie COVID-19 a poziaru.
Naprick nepriaznivym okolnostiam COVID pandémia, poziar a nitene
stahovanie kliniky, bola zachovana prevadzka v ¢o najvac¢som moznom rozsahu
podla danych okolnosti a naSich moZnosti.

-zavedenie hemodynamickych postupov
-d’alSie rozsirovanie regionalnej anestézie u chirurgickych vykonov.

Chirurgicka
Klinika

Pracovisko zamerané na visceralnu chirurgiu. K spektru zakladnych
chirurgickych vykonov, ktoré v sii¢asnosti robime v absolutnej
vicsine pripadov laparoskopicky (vietky druhy hernii,
cholecystektomie, apendektomie a pod. ) patri do nasho repertoaru
aj laparoskopické oSetrenie ochoreni hrubého ¢reva, chirurgia
ochoreni prsnika vratane malignych, opera¢né rieSenie ochoreni
stitnej zl'azy aj pristitnych teliesok. Urologicku starostlivost’

a operacie poskytuje jeden urolog zaradeny pod chirurgicku kliniku.

Epidémia vyrazne zasiala do chodu kliniky obmedzenim elektivnych vykonov,
viedla k zdsadnému znizeniu poctov operovanych pacientov.

-perspektivne zakipenie robotického operaéného systému
-laserové operaéné zariadenie pre proktologa

Oftalmologicka
Klinika

Pracovisko je zamerané na diagnostiku a lie¢bu chorob oka. Ponuka
starostlivost’ velkému mnoZstvu pacientov.

Vplyvom pandémie COVID-19 boli v roku 2021 obdobia, kedy boli redukované
ambulantné vySetrenia aj operacné zakroky.

-inovovala , zefektivnila a zracionalizovala sa ¢innost’ Centra
intravitrealnych aplikacii.

-zaviedla sa metoda Treat and extend v liecbe antiVEGF.

-zacali sme implantovat’ progresivne vnutroo¢né $osovky so $ir§im
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intervalom ostrosti videnia.
-zaviedli sme rutinné pouzivanie 25G operaéného systému pri
operaciach zadného segmentu oka.

Klinika radia¢nej a klinickej
onkolégie

Pracovisko klinickej onkologie zabezpecuje protinadorovi
farmakoterapiu (chemoterapia, cielend lie¢ba,
imunoterapia, hormonélna lie¢ba) pre pacientov Liptova a Ciastoéne
aj Oravy. Je jednym z indika¢nych centier pre niektoré druhy liecby
kolorektalneho karcindmu a prostaty v ramei Slovenska.
Pracovisko radia¢nej onkologie s pomocou pokrocilych technik (
IMRT, VMAT) vykonava vietky Standardné postupy protinadorovej
radiaénej onkologie, ktoré st poZzadované eurdpskymi a svetovymi
odbornymi spolo¢nostami. Ako jediné pracovisko Zilinského kraja
disponuje pristrojom pre brachyterapiu. Komplexnost’ pracoviska
dotvara RTG terapeuticky pristroj vyuzivany na nenadorovii
radioterapiu. Pracovisko radia¢nej onkologie poskytuje lie¢bu
pacientom Liptova, Oravy a ¢iasto¢ne aj Spisa.

VzhPadom na povahu zdravotnej starostlivosti poskytovanej na klinike nebola
obmedzena starostlivost’ u pacientov v onkologicke;j lie¢be. V ramci radioterapie
boli pri niektorych diagnozach vo vi¢sej miere vyuzivané hypofrakciona¢né
rezimy - podla aktualnych doporugeni pre pandémiu Covid-19. V zaujme
dodrzania protiepidemiologickych opatreni bola ¢iastoéne obmedzena
starostlivost’ len 0 nizkorizikovych pacientov v dispenzarne;j starostlivosti.

-zdokonalovanie techniky vyuZivania centralnych vendznych
pristupov - centralne porty a PICC katétre.

-flexibilne zaradujeme do liecby inovativne lieky a to aj cestou
ziadosti cez Ministerstvo zdravotnictva SR a zdravotné poistovne.
-zavedenie do praxe hypofrakciona¢né radioterapeutické rezimy.

Klinika ortopédie a uirazovej
chirurgie

Patri medzi vrcholové pracovisko SR pre ortopedické vykony
a lekarsku starostlivost’ vo vietkych oblastiach pohybového aparatu
hornych a dolnych koncatin a panvy.

Od r. 2020 — do r. 2022 COVID zasiahol kliniku, kde je najviac kvalifikovanych
zdravotnych sestier - Mgr., so $pecializaciou intenzivnej mediciny ako
aj ortopedicko-traumatologickou, kde boli rozposlani na najt'azsie covidové
pracoviska UVN. Operativa po¢as COVID vyrazne klesla, robila sa neodkladna
odborna starostlivost — ambulantna aj opera¢na.

-prvé pracovisko v SR v spolupraci s Ortopedickou endoklinikou
Hamburg, zavedenie bezcementovej implantacie bedrovych,
kolennych, ¢lenkovych, ramennych kibov

-prvé pracovisko v SR v zavedeni §itia meniskov vietkého druhu
-prvé pracovisko v SR v zavedeni artroskopie ramena vratane
najnovsich implantatov

-prvé pracovisko v SR v zavedeni artroskopie bedrovych kibov
-prvé pracovisko v SR v najmodernejsej metdde plastiky predného
skrizeného vizu

-prvé pracovisko vo vykonavani operacii vypliania cyst hlavice
bedrového kibu, kosti kolena a &lenka, plnohodnotnymi kostnymi
bio materialmi

-prvé pracovisko v SR V transplantacii chrupavky kolenného kibu
-najmodernejsie artroskopické veze s prislusenstvom so zaznamom
videa, ukladanim dat

Gynekologicko-pérodnicka
klinika

Klinika zamerané na endoskopicky typ operacii, predovietkym LSK
rieSenie problematiky myomov maternice, LSK operacii odstranenia
maternice, rieSenie problematiky endometriézy Endoskop. operacie
Vv dutine maternice so zameranim na dg patologii endometria,
vratane dg karcindmu endometria, vrodenych vad maternice
a patolog. nalezov Porodnica je zamerana na porody po 34 t.t., sme
porodnica ustretova matkam a novorodencom, vytvarajica rodinné
prostredie, doraz kladieme na individualny pristup k rodickam
a k otcom pri porode.

Ubytok operacii, ibytok porodov, zavedenie pohotovostnych sluzieb pérodnych
asistentiek pre prijat¢ COVID pozitivne pacientky, navysenie poétu PN, OCR
v suvislosti s COVID — 19.

-zavadzanie novych opera¢nych postupov / rieSenie
endometriotickych cyst, rieSenie patologii endometria, operacii na
maternice, vyraznejsia aplikacia PED-a v porodnictve s prichodom
mladej generécie anesteziologov.

-vytvorenie izolovaného traktu pre COVID pozitivne pacientky
/vratane pérodného salu/

Klinika pracovného
lekarstva a toxikolégie

Vykonava ¢innost’ pracovného lekarstva a Pracovnej zdravotnej
sluzby v zmysle prislu§nych predpisov, a to: ambulantné vySetrenie
a zhodnotenie zdravotného stavu vo vztahu k praci a posiidenie
moznej choroby z povolania, lekarske preventivne prehliadky vo
vztahu k praci podl'a druhu a kategorie rizika, vykony pracovnej
zdravotnej sluzby na pracoviskach. Odborna ¢innost’ spociva
Vv lekarskej odbornej a posudkovej ¢innosti vo vztahu k praci,
zhodnotenia hygienického stavu pracovisk, spracovania
prevadzkovych poriadkov a navrhov kategorizacie pracovisk podl'a
rizikovych faktorov.

COVID 19 nemal — okrem prechodného ochorenia pracovnikov — na chod
kliniky vyraznejsi vplyv.

Klinika fyziatrie,
balneologie a lieCebnej
rehabilitacie

V ambulantnej asti klinika poskytuje lie¢bu akitnych,
postakutnych i chronickych stavov pri réznych diagnozach vietkych
internistickych i chirurgickych odborov (hlavne z oblasti neurologie,
ortopédie, traumatologie, chirurgie a neurochirurgie). Naga klinika
zastreSuje aj rehabilitaciu na 16zkovych oddeleniach nemocnice.

Pocas r.2021 bol chod pracoviska ovplyvneny pandemickymi opatreniami
a poziarom (kompletné uzatvorenie), o vplyvalo aj na kapacitné moznosti
ambulantnej liecby. Zamestnanci pracoviska boli viac vyt'azeni na oddeleniach
nemocnice, hlavne reprofilizovanych covid 16zkach na infekénom oddeleni,
neurologickom oddeleni a covid OAIM.

-zahajenie novych terapeutickych metod u postcovidovych pacientov
: komplexna respiraéna fyzioterapia s pomockami a aplikacia lie¢by
pomocou nového pristroja — robotizovaného Lasera M8.

-novou metddou je neurdlna terapia u pacientov s tazkymi
vertigindznymi stavmi, dychovou dysregulaciou ako

i vertebrokardialnou symptomatologiou.
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-od roku 2021 mame okrem Robotizovaného Lasera M8 aj d'alsie
nové terapeutické pristroje: Magneto QS, Gymna Care 300 a Combi
400.

Klinika
Infektolégie

Infektologia svojim interdisciplinarnym zam eranim
V spolupraci s ostatnymi odbormi poskytuje kompletni
lieGebnopreventivnu starostlivost’ pacientom postihnutym infekénou
chorobou, ambulantnym sledovanim jeho stavu v obdobi
rekonvalescencie.

Vyznamné su infekcie vznikajuce pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti (health care associated infections, HCAI).

Obmedzenie poskytovania lie¢ebno-preventivnej starostlivosti pacientom so
sirokou $kalou klasickych infekénych ochoreni v dosledku nutnosti zaoberat’ sa
najmé pacientmi s COVID -19. Vysetrenia v su¢asnej dobe zaberaju viac ¢asu,
kvoli praci s COVID -19 pozitivnymi pacientmi, ktorych v su¢asnej dobe
predstavuju aj ute¢enci, kde je nutna dezinfekcia po vysetreni. Vzhl'adom na tito
skuto¢nost’ sa vyrazne zvy$uji naklady na lieky, zdravotnicky material,
ochranné pracovné pomécky, ktoré st nevyhnutné k zabezpeceniu plynulého
chodu Kliniky infektologie. Epidemiologicka situacia eSte vyraznejsie ukazala
narast amrti pricom v roku 2021 dosiahol pocet 57 imrti, kde v roku 2020 to
bolo 14 umrti a v roku 2019 bol pocet 12 Gmrti. ZvySené pracovné vypitie pocas
tohto obdobia sa odrazilo na zvySeni chorobnosti zdravotnickeho a
nezdravotnickeho personalu, ¢o malo dopad na chod Kliniky. Nepritomnost’

Vv praci z ddvodu COVID 19 infekcie bolu 28 pracovnikov v poéte 347 dni,
dlhodobo PN st 2 pracovnicky, v dobe 383 dni.

-aktivne sa podiel na antibiotickej politike (antibioticky stewardship)
a jej praktické vykonavanie formou konzultaéné ¢innosti,
-skvalitnenie diagnostiky, lie¢by a prevencie nozokomialnych
infekcii a ich aktivnej surveillance vo spolupracu s epidemiologmi

a mikrobiologmi.

-rekonstrukcia pracoviska

Klinika
nukleirnej mediciny

Pracovisko nuklearnej mediciny je v prevadzke od roku 2003.
Cielom projektu bolo zachytit’ svetové trendy v oblasti zvySovania
kvality Zivota a zdravia obyvatel'stva v sivislosti s kazdoro¢nym
narastom civilizaénych ochoreni, predovsetkym
kardiovaskularnych, onkologickych, neurologickych,
nefrologickych, ortopedickych, endokrinologickych a pod.

Chod kliniky preto pandémia Covid 19 za posledné dva roky nijako nezhorsila,
prave naopak, priniesla nové vyzvy v oblasti kardiovaskularnej
a pneumologickej diagnostiky u pacientov s podozrenim na post Covid syndrom.
V poslednom obdobi, ako ddsledok pandémie Covid 19, narasta pocet
pneumologickych ochoreni (perfizno-ventilaéna scintigrafia plic).

-vybavenie dvoma gamakamerami
-zavedenie vykonavania kontroly kvality podavanych radiofarmak

Radiologicka
Klinika

Klinika poskytuje $iroku $kalu diagnostickych a terapeutickych
vykonov v oblasti klasickej skiagrafie, CT diagnostiky,
mamologickej diagnostiky , sonografie a intervenéne;j radiologie.
Vybavena je 3 pracoviskami digitalnej radiografie, CT
pracoviskom, angiografickou linkou a 3 sonografickymi
pracoviskami. Okrem toho 6 pracovisk C ramenami a pojazdnym rtg
pristrojom k 16zkam.

Cinnost kliniky bola pocas Covid pandémie limitovan4 protiepidemickymi
opatreniami, pri¢om doslo k znizeniu diagnostickych a terapeutickych vykonov
aj vplyvom toho, Ze &ast’ personalu musela byt  izolovana v karanténe, aviak
treba si uvedomit’ to, Ze vietci covidovi, ambulantni aj 16zkovi pacienti boli
diagnostikovani a opakovane kontrolovani na nasich rtg, CT a sonografickych
pracoviskach.

-ma angiografickom pracovisku sa rozsirila $kala novych
vysetrovacich a invazivnych vykonov, ¢i sa jedna o rozne punkcie
a drenaze.

-na prelome r.2021/2022 bola zavedena nova diagnosticko-
terapeutickd metoda karotickej stentaze.

Detska
Klinika

Detska klinika UVN SNP FN Ruzomberok poskytuje komplexntt
lietebno — preventivnu starostlivost’ pre deti a dorast od
novorodeneckého veku do dokonceného 18.roku Zivota vo vietkych
formach zdravotnickych sluzieb : 16zkova starostlivost’,
$pecializovana ambulantna starostlivost, ambulantna a stavna
pohotovostna sluzba, odborne garantuje denny detsky rehabilitacny
stacionar. V odbornych $pecializovanych ambulanciach
nadregionalne poskytuje dispenzarnu starostlivost’ v odboroch
detska neurologia, detska nefrologia, detska gastroenterologa,
detska imuno — alergologia, detské kardiologia

Mimoriadna pandemicka situacia preverila vysoku odbornii
pripravenost’ lekarov a o$etrujiceho i pomocného personélu dlhodobo
operativne zvladat’ vzniknutu situaciu po stranke organiza¢nej, personalne
upravit’ harmonogam vsetkych Cinnosti, opatreni, technicko — priestorovii
adaptaciu a reprofilizaciu 16zkového fondu pre COVID pozit. pacientov
a doprevadzajuce matky.

-dobudovanie detskej gastroenterologie
-vytvorenie $pecializovanej ambulancie detskej imuno — alergologie
-vybudovanie detskej kardiologie.

Klinika
cievnej chirurgie

Klinika je zamerana na diagnostiku a lie¢bu chordb cievneho
systému. Hlavnou napliiou je rekonstrukcia tepenného systému
pre uzavery a vydutiny chirurgicky , endovaskularne a hybridne

V spolupréci s radiologickou klinikou.

Naga praca bola v r. 2021 vyrazne obmedzend tym , Ze naa klinika bola
reprofilizovana do konca méja na covidové oddelenie. DalSie obmedzenie nasej
odborne;j prace bolo spdsobené poziarom chirurgického pavilonu.

-spustenie novej angiolinky ¢im opit’ bolo mozné zacat’ vyuzivat’
v diagnostike a lie¢be substraként digitalnu angiografiu

a spolupodiel’at’ sa s intervenénymi radiologmi na hybridnych
vykonoch v liecbe uzaverov tepenného systému.

Klinika hematologie
a transfuziologie

Je pracovisko skladajuceho z useku ambulantného, laboratorneho
a transfuziologického. Vo svojej odbornej ¢innosti vykonava
komplexnu ¢innost’ v rozsahu potrieb nemocnice.

Klinika realizovala takmer 3600 odberov celej krvi, ktoré boli nasledne
komponentové spracované na ¢ervené krvinky, krvné dosticky a Gerstvo
zmrazenu plazmu. V ambulantnej ¢innosti bolo vySetrenych viac ako 9000
pacientov. V laboratornej sfére klinika plnia vietky naroky nemocnice v rozsahu
Specifickych potrieb diagnostiky.

-rozpracované nové technologie hematologickych

a hemostazeologickych vySetreni

-zavedené nové metodiky na skvalitnenie a zefektivnenie vyroby
-pripravovana pdda na aferiticki vyrobu

-Vojenska transfizna sluzba

ODDELENIA

Psychiatrické
Oddelenie

Oddelenie zabezpecuje diagnostiku a liecbu vietkych typov
dusevnych porach pre dospelych pacientov. V prevadzke mame tri
psychiatrické ambulancie, jednu ambulanciu klinickej psychologie,

NaSe oddelenie bolo po prepuknuti pandémie COVID-19 od jesene 2020 az do
maja 2021 ustanovené ako jediné pracovisko v ramei Zilinského samospravneho
kraja, ktoré poskytovalo starostlivost COVID pozitivnym psychiatrickym

-do budicnosti planujeme vyuZivat pre pacientov s uzkostnymi
poruchami biofeedback.
-vo vztahu k narastajicemu po¢tu ambulantnych pacientov, rozsirit’
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taktiez poskytujeme nasledni starostlivost’ pre pacientov
s chronickym priebehom dusevnych portich v nasom dennom
psychiatrickom stacionari. Okrem uvedenych ¢innosti ako jediné
pracovisko v SR zabezpe€ujeme posudkové hodnotenie
u profesionalnych vojakov OS SR.

pacientom. Sti¢asne sme tiez museli poskytovat’ komplexni starostlivost” aj pre
necovidovych® pacientov, ¢o bola nesmierne naro¢na a v kone¢nom désledku
vyCerpavajica skusenost’.

starostlivost’ o d’al$iu ambulanciu.

Dermatovenerologické
oddelenie

Zabezpecujeme kompletnu starostlivost o pacientov s ochoreniami
koze a sliznic. Zaoberame sa ich diagnostikou a liebou. Venujeme
sa korektivnej dermatologii, poskytujeme sluzbu lie¢ebno-
preventivnu aj konziliarnu. Spolupracujeme s lekarmi z inych klinik
V ramei melandmovej komisie. Vykonavame posudkova ¢innost’ pre
regrutov i vojakov v ¢innej sluzbe.

Pocas pandémie Covid- 19 chod oddelenia bol vyrazne zasiahnuty
niekol’komesaénym uzatvorenim l6zkovej Gasti. Ziadosti lekarov z nasho i mimo
nasho regionu o hospitalizaciu pacientov na nase oddelenie boli prekladané,
alebo opakovane konzultované. Povinna staz lekarov pred atestaciami z inych
odborov bola pre uzatvorenie oddelenia odsunuta.Od konca oktobra 2021, je
poskytnuta polovica 16zkovej ¢asti pre zamestnancov KAIM po poziari
V chirurgickom pavilone.

-celotelovy dermatoskop
-pristroj na lymfodrenaz
-dermatoinjektor pre mezoterapiu tvare ¢i vlasovi oblast’

Stomatologické
Oddelenie

Poskytujeme zakladnu aj nadtandardni stomatologicktl

starostlivost’, vyuzivame hlavne nadstandardné materialy ,

osvedcené aj nové lie¢ebné postupy. Liecba je poskytovana
poistencom vietkych zdravotnych poistovni a tieZ samoplatcom.

Stomatologické oddelenie poskytuje odborna stomatologicka
starostlivost’ v oblasti. zaichovna stomatoldgia, dentoalveolarna
chirurgia, endodoncia, mukogingivalna chirurgia a parodontologia,
stomatologicka protetika, dentalna hygiena.

Pocas pandémie oddelenie pracovalo v plnom nasadeni, po¢as prvej viny sa
obmedzili niektoré vykony a poskytovala sa hlavne zakladna a pohotovostna
stomatologicka starostlivost’. V d'alsich vInach sme na oddeleni uz vykonavali
pravidelnt stomatologicku starostlivost’ vratane o$etrovania pozitivnych
bolestivych pacientov. Celkova pandemicka situacia vyvolavala zvyseny tlak na
personal a chod oddelenia, vietci zamestnanci presli ochorenim a neskor tiez
ockovanim .

-planované investicie
v horizonte 5 az 10 rokov.

vramei rozvoja aobnovy pracoviska

Neonatologické
Oddelenie

Ciel'om pracoviska je zachovat’ su¢asnu Grovef perinatalnej

a neonatalnej mortality a morbidity. Poskytovat’ kompletny
novorodenecky skrining/skrining vrodenych metabolickych porach,
skrining zraku, skrining sluchu, USG obli¢iek, ortopedicky skrining,

skrining pulznou oxymetriou/. U asfyktickych a kriticky chorych
novorodencov nadalej vyuzivat’ okamzité vySetrenie acidobazickej
rovnovahy, laktatu a mineralov a zapalovych parametrov priamo na
pracovisku.

Pandémia nam definovala nedostato&né priestory, nemozZnost’ izolacie
a nemoznost’ dodrziavania hygienicko-epidemiologického Standardu
doporuceného pre Covid 19 pozitivne deti

-nové zaclenenie do programu BFH s naslednym za¢lenenim do siete
Mother BFH

-prenosny RTG pristrcoj

-mikrokonvexna USG sonda pre novorodencov

Doliecovacie
oddelenie

Doliecovacie oddelenie zabezpecovalo a zabezpecuje komplexni
zdravotnicko-oSetrovatel'sku a rehabilitadnu starostlivost’ pre
16zkové oddelenia nasej v ramei chirurgickych, internych odborov
vratane KAIM. Na zéklade ziadosti ozbrojenych sil SR
0 zabezpedenie starostlivosti pre vojenskych veteranov. Oddelenie
operativne zabezpedovalo lie¢ebne—osetrovatel'sku a rehabilitadni
starostlivost’ pre vojenskych veteranov. V ramci priestorov
oddelenia boli zarovei realizované karanténne pobyty prislugnikov
ozbrojenych sil SR po navrate zo zahrani¢nych misii.

V roku 2021 sme opakovane poskytovali zdravotnicku starostlivost’ v ramci
reprofilizovaného COVID pracoviska v mesiacoch november a december 2021.

Pracovisko
urgentného prijmu

Oddelenie urgentného prijmu pracuje v rezime 24/7 . OSetrujeme
vietkych pacientov s nahlou poruchou zdravia a v ohrozeni Zivota.

Epidémia, vzhl'adom na absolutne nevyhovujuce priestory mala
obrovsky negativny dopad na chod urgentného prijmu ,v ramci ktorého sme
museli vy¢lenit’ priestor pre Covid — pozitivnych pacientov a zarovei priestor na
vykonévanie PCR _testovania .

-v spolupraci s KAIM  planujeme $tandardne v indikovanych
pripadoch zaviest ROTEM vysetrenie.

-sfunkénenie trauma-planu nemocnice.

-prislibeny USG pristroj

Centralne
operacné saly

Oddelenie sa nachadza v pristavbe chirurgického pavilonu, pricom
jeden operacny sal je situovany v budove Ocnej kliniky. Pocet
operacnych sal spolo¢ne je osem. Priestory centralnej sterilizacie st
situované v suteréne pristavby chirurgického pavilonu.

V priebehu pandémie bolo potrebné reorganizovat’ oddelenie centralnych sal, za
ucelom vyc¢lenenia opera¢nej saly, ktora bola potrebna na operovanie pacientov
pozitivnych na toto ochorenie.

-zakupenie potrebnych instrumentov
-zakupenie nového RTG pristroja
-zaktpenie pristroja CUSA

Psychologické
oddelenie

Pracovisko je zamerané na poskytovanie psychodiagnostickych
vySetreni a terapie z odboru klinickej a dopravnej psychologie.
Vykonavame tieto vySetrenia a terapie pre profesionalnych vojakov
OS SR a pre klientov resp .pacientov, ktori maju tieto vySetrenia
hradené z verejného zdravotného poistenia. Dal$imi klientami nagho
pracoviska su tzv.* samoplatcovia®, ktori si vySetrenia a aj terapie
hradia sami alebo z vlastnych finan¢nych prostriedkov na faktaru.

V obdobi pandémie sme pracovali v obmedzenom rezime a za platnych opatreni,
¢o sa prejavilo najmé u pacientov resp .klientov, ktori mali vo zvy3enej miere
zaujem o poskytovanie terapii. Jednalo sa tak o dospelych klientov resp.
pacientov ale aj klientov resp. pacientov vo veku adolescentov.

Oddelenie
telovychovného lekarstva

Oddelenie telovychovného lekérstva sa zameriava na funkéné

telovychovno-lekarske vysetrenia vrcholovych, amatérskych

a rekreacnych Sportovcov. Vykonavame preventivne funkéné
vy§etrenia podl'a poziadaviek inych oddeleni nemocnice a
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diagnostiku, liecbu a prevenciu ochoreni kardiovaskularneho,
dychacieho a pohybového tstrojenstva v spolupraci s ostatnymi
medicinskymi odbormi. VySetrujeme a posudzujeme sposobilost’
uchadzacov o §tudium na kolach so $portovym a telovychovnym

zameranim, $portovcov pri preradeni do vyssich vekovych kategorii.

Zameriavame sa aj na diagnostiku a lie¢bu ortopedickych ochoreni
a §portovych urazov.

USTAVY

Ustav klinickej
Mikrobiolégie

Hlavnou tlohou a cielom je poskytovanie laboratornych sluzieb
Vv odbore klinicka mikrobiologia (bakteriologia, virologia, infekéna
sérologia, mykologia, parazitologia a PCR diagnostika) klinickym

pracoviskam nemocnice, ako aj externym klientom.

Pandémia ovplyvnila chod pracoviska vyraznym spésobom, nakol’ko sme
vysetrovali toto ochorenie metddou real time -PCR, a teda bolo potrebné
dovybavenie PCR useku, ako aj prijatie novej pracovnej sily.|

-zaktpenie automatickych pristrojov na izolaciu
-zakupenie PCR izolaénych boxov
-vypozicka PCR pristroja na zvySenie poctu PCR diagnostiky

Ustav patologickej
Anatémie

Pracovisko vykonava spektrum bioptickych a cytologickych
vySetreni. Bioptické vySetrenia- patri sem kazdodenné vykonavanie
peroperacnych bioptickych vysetreni a histologickych vySetreni
v ramei definitivnej biopsie. Cytologické vySetrenia- mikroskopické
hodnotenie cytologickych naterov,vypotkov telesnych dutin
a FNAC.

Pocas epidémie bol chod oddelenia ¢iasto¢ne obmedzeny z dovodu ochorenia
jednotlivych zamestnancov a z dovodu ich pobytu v karanténe.
Oddelenie viak pocas celej doby pandémie vykonavalo a zabezpecovalo svoju
diagnostickt ¢innost’ pre pracoviska nemocnice v plnom rozsahu
poskytovanych vysetreni.

-roz§irenie spektra realizovanych imunohistochemickych metod so
zavedenim novych diagnostickych protokolov.

-zakupeny a uvedeny do prevadzky novy autotechnikon na
spracovanie bioptického materialu Sakura Tissue Tek VIP 6AL

Ustav klinickej biochémie,
imunolégie a alergolégie

Pracovisko zabezpetuje komplexnu laboratérnu diagnostiku
s moZnost'ou vySetrenia biologického materialu non-stop 24 hodin
denne. Ustav tvoria dve samostatné laboratéria - Laboratrium
klinickej biochémie a Laboratorium klinickej imunologie
a alergologie. Obidve laboratoria st zapojené do nezavislého
medzinarodného systému externej kontroly kvality.

Vplyv pandémie mal za nasledok narast po¢tu laboratornych
vysetreni.

-na za¢iatku r. 2021 sme zaviedli novy testovaci systém ALEX®,
ktory umoziuje v sére alebo plazme simultdnne meranie
$pecifického IgE voci velkému mnoZstvu alergénovych extraktov a
molekularnych alergénov, ktoré su naviazané na nanodastice

a systematicky nanesené na pevnu fazu tvoriacu macroarray.
Panelové vySetrenie alergénov ALEX? pokryva vSetky hlavné
alergické senzibilizatory.
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9 USEK OSETROVATELSTVA A KRIZOVEHO MANAZMENTU

Rok 2021 bol rokom pokra¢ovania boja s pandémiou COVID — 19, ktord vyrazne
poznacila nasu nemocnicu. Na zaklade nepriaznivého vyvoja epidemiologickej situacie pocas
pandémie COVID — 19, s rasticim poctom pacientov pozitivnych na ochorenie COVID - 19
nemocnica musela reprofilizovat’ viaceré 16zkové oddelenia, kde boli realizované presuny
oSetrovatel'ského personalu z jednotlivych klinik/oddeleni. Na vypomoc prisli aj vojenské
sestry zpolnych nemocnic.V nasej nemocnici sa v nelahkych podmienkach, vdaka
obetavosti a tsiliu personalu podarilo vytvorit' pracoviska, ktoré poskytovali zdravotnu
starostlivost’ pacientom s ochorenim COVID — 19.

Pre naSe sestry sme zabezpecili zékladnu odbornt pripravu erudovanym persondlom z
KAIM.PhDr. Furova Katarina z KAIM pravidelne zaskol'ovala sestry z inych oddeleni na
high-flow ventilaciu, pouzivanie a manipulaciu s pristrojovou technikou pri poskytovani
intenzivnej starostlivosti o pacienta s ochorenim COVID - 19 pre potreby reprofilizovanych
Covid intenzivistickych 16Zok, ked’Ze bolo potrebné zabezpecit’ erudovany persondl z roznych
klinik/oddeleni v ramci nemocnice. Zaskol'ovanie prebiehalo v mesiacoch 07/2021 — 10/2021,
realizovalo sa na Klinike anestézioldgie a intenzivnej mediciny. Spolu sa preskolilo 34 sestier,
na utvrdenie ziskanych poznatkov a zrucnosti Vv intervale jedenkrat mesacne absolvovali prax

na Klinike anestéziologie a intenzivnej mediciny.

Diia 17. 10. 2021 vznikla v nemocnici mimoriadna situdcia zapri¢inend poziarom
chirurgického pavilonu. Nemocnica okamzZzite zafala s evakuaciou pacientov podla
evakuacéného planu za koordindcie hlavnej sestry nemocnice nrtm. Mgr. Silvie Simove;j,
MPH. Vd’aka okamzitej reakcii a zasahu sa prediSlo zraneniam a zdravotnym komplikacidm,
pacienti a personal nemocnice vyviazli bez zraneni. Vzhl'adom na rozsah poskodenia budovy
chirurgického pavilonu bola pozastavena planovana operativa na klinikach chirurgie,
neurochirurgie, cievnej chirurgie aklinike ortopédie a urazovej chirurgie. Zrusené boli aj
planované rehabilitacie pacientov na Klinike fyziatrie, balneologie a lieCebnej
rehabilitacie. V tychto priestoroch sa nachadzala Klinika anestéziologie a intenzivnej

mediciny.Toto oddelenie bolo evakuované do vol'nych priestorov C — JIS.
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10 DETASOVANE PRACOVISKA

V organizacnej Strukture nemocnice su 3 polikliniky (Poliklinika MO SR Bratislava,
Poliklinika MO SR Tren¢in a Letecko-lekarske centrum s poliklinikou Slia¢) a 18
posadkovych ambulancii. Posadkové ambulancie UVN st rozmiestnené v ramci izemia SR,
v mestach: Hlohovec, Kuchyna - Malacky, Levice, Liptovsky Mikulds, 2x Martin,
Michalovce, Nitra, Poprad, 2x PreSov, Roznava, Ruzomberok, Sered’, Topol'Cany, TrebisSov,
Zemianske Kostolany (t.&. neobsadena lekarom) a Zilina, pri¢om st prevazne dislokované v
miestach s vi¢Sou koncentraciou profesionalnych vojakov, vojenskych dochodcov,
vojenskych veteranov a ich rodinnych prislusnikov a poskytuju vSeobecnu a Specializovana
ambulantni zdravotnt starostlivost’.

Predpokladame, Ze vSetky detasované pracoviskd budi i nad’alej poskytovat’ komplexnt
starostlivost’ pre profesiondlnych vojakov, zamestnancov rezortu MO SR a obyvatelov z

regionu.

10.1 Poliklinika Ministerstva obrany SR Bratislava

Poliklinika MO SR Bratislava je ambulantné pracovisko so piatimi ambulanciami,
ktord nemd v organiza¢nej Strukture SVal.Z pracoviskd. V porovnani s rokom 2020 bolo v
roku 2021 celkovo na ambulanciach realizovanych o 7,77% viacej vykonov. Porovnanie

poctu realizovanych vykonov na jednotlivych ambulanciach je zobrazend v tabulke :

pocet vykonov v roku

KOD_PZS NAZOV_PZS 2021 2020
P91151020204 | ambulancia vieobecného lekarstva | 6 035 5642
P91151020205 | ambulancia vSeobecného lekarstva Il 5323 5055
P91151802206 | stomatologickd ambulancia 1173 970
P91151001209 | ambulancia vnutorného lekarstva 502 398
P91151009203 | gynekologickd ambulancia 393 393
Celkovy sucet 13 426 12 458

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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10.2 Poliklinika Ministerstva obrany SR Tren¢in

Poliklinika MO SR Trencin je ambulantné aj SVaL.Z pracovisko. Zdravotna starostlivost’
je tu poskytovand v siedmich ambulanciach a jednom SValZ pracovisku. Narast
realizovanych vykonov v roku 2021 oproti roku 2020 096,29 % je zobrazeny podla
jednotlivych PZS v tabulke :

pocet vykonov v roku
KOD_PZS NAZOV_PZS 2021 2020
P91151020209 | ambulancia véeobecného lekarstva | 7554 4469
P91151020210 |ambulancia véeobecného lekarstva Il 1639 3914
P91151020212 |ambulancia vieobecného lekarstva IV 9 862 7715
P91151001211 |ambulancia vnatorného lekarstva | 10094 35
P91151027204 | ambulancia fyziatrie, balneoldgie a lietebnej rehabilitacie 4 009 2377
P91151015208 | oftalmologické ambulancia 8730 3676
P91151027503 | pracovisko fyziatrie balneoldgie a lietebnej rehabilitacie 23670 11454
P91151001260 | TN- otkovanie Covid - 19 475 0
Celkovy sucet 66033 33640

( Zdroj: vlastné spracovanie )

10.3 Letecko-lekarske centrum s poliklinikou Ministerstva obrany SR Slia¢

Letecko-lekarske centrum s poliklinkkou MO SR Slia¢ je ambulantné a SValLZ
pracovisko. Nachddza sa tu viacero odbornych ambulancii primdrnej aj Specializovanej
zdravotnej starostlivosti a dve SValLZ pracoviska. V porovnani s rokom 2020 bolo v roku
2021 na ambulanciach realizovanych o 20,42% viacej vykonov v medziroénom porovnani.
Prehl'ad a porovnanie mnoZstva uskuto¢nenych vykonov podla jednotlivych PZS je

zobrazena v tabulke:
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pocet vykonov v roku
KOD_PZS NAZOV_PZS 2021 2020
P91151020240 ambulancia vieobecného lekarstva | 10 248 7116
P91151020241 ambulancia vSeobecného lekarstva Il 7404 3933
P91151023510 RDG 8242 8578
P91151027502 pracovisko fyziatrie balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie 18 652 20 567
P91151001210 ambulancia vnatorného lekarstva 13 605 5078
P91151003205 ambulancia pneumoldgie a ftizeoldgie 4 790 2870
P91151004207 neurologickd ambulancia 25018 11902
P91151005204 psychiatricka ambulancia 1428 1556
P91151010207 chirurgicka ambulancia | 1156 5012
P91151011205 ortopedicka ambulancia 13854 7018
P91151012203 urologickd ambulancia 1647 2906
P91151014206 otorinolaryngologicka ambulancia 6 242 6 075
P91151015207 | oftalmologicka ambulancia 35009 33530
P91151018205 | dermatovenerologicka ambulancia 5853 5642
P91151027205 ambulancia fyziatrie, balneolégie a lieCebnej rehabilitacie | 22482 10752
P91151040203 | ambulancia klinickej imunoldgie a alergoldgie 11351 9482
P91151049204 kardiologicka ambulancia 7315 7545
P91151050202 | diabetologicka ambulancia 2526 2 366
P91151064202 endokrinologickd ambulancia 2618 2541
P91151144207 | ambulancia klinickej psycholégie 2598 661
P91151001250 | sc- otkovanie Covid-19 500 0
P91151005205 psychiatricka ambulancia 6 315 7133
P91151049205 kardiologicka ambulancia 9363 8624
P91151050203 diabetologicka ambulancia 14 238 18176
Celkovy sucet 227 664 189 063

( Zdroj: vlastné spracovanie )

10.4 Posadkové ambulancie

Do detasovanych pracovisk patria aj tzv. posadkové ambulancie, v ktorych poskytuje

zdravotnu starostlivost’ vSeobecny lekar pre dospelych s kddom odbornosti 020 spolu so

zdravotnou sestrou. Cinnost’ tejto ambulancie mozno charakterizovat' ako ambulanciu

prvého kontaktu. Posadkové ambulancie uskuto¢nili v roku 2021 menej vykonov ako v

roku 2020. V percentualnom vyjadreni je to pokles o 0,115 %. Medziro¢né porovnanie

poctu vykonov je zobrazené v tabulke :
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pocet vykonov v roku
KOD_PZS NAZOV_PZS 2021 2020
Hlohovec ambulancia vSeobecného lekarstva 4018 3525
Kuchyna ambulancia vieobecného lekarstva 2421 2457
Levice ambulancia vSeobecného lekarstva 4297 5154
Lipt. Mikulas ambulancia vieobecného lekarstva 7 657 5479
Martin I. ambulancia vSeobecného lekarstva 6748 6 630
Martin II. ambulancia vSeobecného lekarstva 2323 2544
Michalovce ambulancia vSeobecného lekarstva 7343 9460
Nitra ambulancia vSeobecného lekarstva 7820 7925
Poprad ambulancia véeobecného lekarstva 5462 5944
PreSov I. ambulancia vSeobecného lekarstva 15143 12675
Presov Il. ambulancia véeobecného lekarstva 5120 3413
Roznava ambulancia vSeobecného lekarstva 5438 6139
RuZomberok ambulancia véeobecného lekarstva 2657 1147
Sered ambulancia véeobecného lekarstva 0 7073
Topol€any ambulancia vieobecného lekarstva 3662 456
TrebiSov ambulancia véeobecného lekarstva 7204 6190
Zem. Kostolany ambulancia vseobecného lekarstva 0 0
Zilina ambulancia véeobecného lekarstva 15390 12944
Celkovy sucet 99 041 99 155

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Ambulancie vS§eobecného lekarstva, ako detasované pracoviska nemocnice, v roku 2021
vykonali v ramci $Specifickej zdravotnej starostlivosti spolu 8842 periodickych preventivnych
lekarskych prehliadok profesionalnych vojakov OS SR, a to mimo preventivnych lekarskych

prehliadok z verejného zdravotného poistenia.
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11 ULOHY SUVISIACE SO ZDRAVOTNOU STAROSTLIVOSTOU PRI
OBRANE UZEMIA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Ustredna vojenska nemocnica SNP RuZomberok — fakultna nemocnica v roku 2021
plnila ulohy v oblasti zdravotnej starostlivosti atlohy suvisiace so zdravotnickym
zabezpecenim obrany Statu. V roku 2021 bolo v suvislosti s plnenim tloh medzinarodného
a domaceho krizového manazmentu na Klinike pracovného lekarstva a toxikologie
vySetrenych celkom 5063 profesionalnych vojakov, z toho 1853 vySetreni v stvislosti so
zahrani¢énymi misiami. Pracovna zdravotna sluzba nemocnice vykonala pre Ozbrojené sily
Slovenskej republiky 1413 preventivnych lekarskych prehliadok pracovnikov rizikovych
prac III. alIV. kategorie, pre Persondlny urad Ozbrojenych sil vykonala 1451 vstupnych
lekarskych prehliadok ziadatelov o vstup do Statnej sluzby v Ozbrojenych silach
a vypracovala 600 odbornych dokumentov pracovného prostredia (dohlad pracovného
prostredia, posudenie zdravotného rizika, kategorizacia prac, protokol, merania, navrhy
zaradeni v zmysle zakona ¢. 355/2007 NR SR v platnom zneni). Taktiez pre utvary a zlozky
Ozbrojenych sil Slovenskej republiky celkom 252 odbornych konzultacii.

V roku 2021 nemocnica zabezpeCovala ofkovanie proti ochoreniu COVID-19 v troch
vakcinaénych centrach (UVN SNP RuZomberok - FN, Letecko-lekarske centrum Sliag,
Poliklinika MO SR Trenc¢in), priCom bolo spolu podanych 81176 davok. Nemocnica
v spolupraci s Uradom hlavného lekara zabezpedovala ockovanie 576 prisluinikov
Ozbrojenych sil Slovenskej republiky aich rodinnych prisluSnikov posobiacich v
medzinarodnych strukturach NATO v Pol'sku, Belgicku a Nemecku a v operacii UNFICYP
na Cypre. Vyjazdova oc€kovacia sluzba Vakcinaéného centra nemocnice vykonala
v spolupraci so Zilinskou VUC spolu 87 vyjazdov do zariadeni socialnych sluZieb, miest,
obci, firiem, k imobilnym osobam a zaockovala spolu 5529 osdb, z toho 802 davok bolo
podanych priamo na Poliklinike MO SR Bratislava zamestnancom MO SR.

Na zéklade diplomatickych dohovorov a pracovného programu boli v dnoch 17.-
21.augusta 2021 vyslani na sluzobnu cestu delegati nemonie spolocne s expertmi Ministerstva
obrany SR a Generalneho $tabu OS SR do vojenskej nemocnice Landsthul Regional Medical

Center v Landstuhle ( Nemecko ). Podla ocakavani navSteva vojenskej nemocnice v
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Landstuhle priniesla mnozstvo novych informécii v ramci poskytovania zdravotnej
starostlivosti na urovni ROLE 4, r6zne podnety pre vytvorenie vedecko - vyskumnych aktivit,
ktoré by bolo vhodné etablovat’ aj v podmienkach hemocnice.

V ramci nadviazania intenzivnejsich vztahov s Ustiedni vojenskou nemocnicou Praha
riaditel’ nemocnice delegoval zamestnancov z réznych pracovnych oblasti a vyslal ich na
sluzobnu cestu, ktord sa konala dna 01.10.2021. Oboznamili sme sa s moznostou vyuZitia
farmakologistiky v rdmci nemocni¢ného zariadenia. Spolo¢ne s kolegami z Infektologickej
kliniky Ustfedni vojenskej nemocnice Praha sme analyzovali pandémiu COVID-19 a
moznosti hygienicko-epidemiologického rezimu. V ramci socialnej oblasti sme sa oboznamili
s prevadzkou pracoviska, ktoré sa venuje starostlivosti o vojnovych veteranov, komunitného
centra nielen pre vojnovych veteranov ale 1 ich rodinnych prislusnikov.

Pocas druhej a tretej viny pandémie bola nemocnica spadovou nemocnicou, ktora
liecila pacientov pozitivnych na ochorenie Covid-19 a vzhl'adom na svoju kapacitu prijimala
aj pacientov z oblasti SR, kde boli kapacity nemocnic naplnené. V priebehu celého roku 2021
sa v nemocnici liecilo priblizne 900 pacientov pozitivnych na ochorenie Covid-19.

V ramci boja proti pandémii sa nemocnica podiel’ala aj na testovani obyvatel'stva SR
na ochorenie Covid-19. Spolu bolo vykonanych priblizne 28 300 PCR testov, z ¢oho 1 950
bolo vykonanych pre Ozbrojené sily Slovenskej republiky. Mobilné odberné miesto
antigénového testovania vytvorené ako tloha subjektu hospodarskej mobilizacie otestovalo
vySe 15 000 obyvatelov.

Zaroven bolo pocas prvych troch mesiacov roka 2021 pod hlavickou nemocnice, v
sacinnosti s Ozbrojenymi silami Slovenskej republiky prevadzkovanych 18 mobilnych
odbernych miest antigénového testovania obyvatel'stva, s dislokdciou po celom tzemi $tatu —
v miestach pdsobnosti posddkovych ambulancii a poliklinik. Tie za celé obdobie pdsobenia
vykonali vyse 453 000 antigénovych testov.

V roku 2021 vykonavalo odborni prax 34 prislusnikov vojenského zdravotnictva
Ozbrojenych sil Slovenskej republiky z Uradu hlavného lekara Ozbrojenych sil Slovenske;
republiky a d’al§ich 16 profesiondlnych vojakov obvézisk vykonalo zdravotnicku staz.

Ambulancie vSeobecného lekarstva, ako detaSované pracoviska nemocnice, V roku

2021 wvykonali vramci Specifickej zdravotnej starostlivosti spolu 8842 periodickych
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preventivnych lekarskych prehliadok profesiondlnych vojakov Ozbrojenych sil Slovenskej
republiky, a to mimo preventivnych lekarskych prehliadok z verejného zdravotného poistenia.

Vo vycvikovom stredisku neodkladnej zdravotnickej starostlivosti, na pracovisku
BATLS neboli vroku 2021 vykonané ziadne vzdelavacie aktivity z dovodu nepriaznive;j
epidemiologicke;j situécie.

V roku 2021 v Poliklinike Slia¢ v Letecko — lekarskom centre bolo vykonanych 300
lekarskych prehliadok leteckého personalu Ozbrojenych sil Slovenskej republiky, 80
priebeznych a kontrolnych prehliadok leteckého persondlu, 47 komplexnych preventivnych
prehliadok a 216 prehliadok civilného personalu.

Poskytovatel" zdravotne;j starostlivosti a jej detaSované pracoviska poskytovali v ramci
vzdeldvania odborni zdravotnicku prax pre profesionalnych vojakov ustanovenych do
funkcie vo vojenskej odbornosti vojenské zdravotnictvo formou zdravotnickej staze a
odbornej praxe. V roku 2021 vykonalo odbornu prax 37 prislusnikov vojenského
zdravotnictva Ozbrojenych sil Slovenskej republiky z Uradu hlavného lekara Ozbrojenych sil
Slovenskej republiky a d’alSich 11 profesiondlnych vojakov obvézisk vykonalo zdravotnicku
staz. Aktudlne je vo v Strukture nemocnice 40 profesiondlnych vojakov.

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultna nemocnica bude nad’ale;
prioritne plnit" ulohy stvisiace so zdravotnou starostlivost'ou pri obrane uzemia Slovenskej

republiky.
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12CINNOST ODDELENIA HYGIENY A EPIDEMIOLOGIE

12.1 Vyhodnotenie sterov z prostredia a sterilita

Z prostredia nemocnice bolo odobratych 1210 vzoriek sterov na kontrolu dezinfekcie
(dokaz mikrobialnej kontaminacie) predmetov a ploch prostredia klinik/ oddeleni, z toho u
316 (26 %) sterov z prostredia bol potvrdeny vyskyt patogénnych mikroorganizmov.
Najvyssie percento pozitivnych zachytov zo sterov z prostredia klinik a oddeleni nemocnice
bolo zachytenych na Detskej klinike. Z celkového poctu 30 odobratych vzoriek sterov
z prostredia bol v 21 vzorkach sterov zachyteny vyskyt patogénov t. j. 70 %. Druhé najvyssie
percento pozitivnych zachytov zo sterov z prostredia bolo na Ustave klinickej biochémie,
imunolégie a alergolédgie. Z celkového poctu 25 odobratych vzoriek bolo 16 pozitivnych t. j.
64 %. Podrobny popis odberov a zachytenych patogénnych mikroorganizmov je uvedeny
v tabul’ke ¢. 1. VysSie percentd nevyhovujucich sterov boli zaznamenané v januéri 2021 na
KAIM — COVID — 19. Pocet vykonanych odberov sterility 10 (Oddelenie centralnej
sterilizacie, Oc¢na klinika, Gynekologicko — porodnicka klinika) ztoho bolo 5
nevyhovujtcich. Spolu bolo vykonanych 36 dohladov hygienicko — epidemiologického

rezimu.

12.2 NajcastejSie zachyty patogénov v prostredi zo sterov z prostredia za rok 2021
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12.3 Vyhodnotenie vyskytu nozokomialnych nakaz za rok 2021

V roku 2021 bolo celkovo hlasenych 364 nozokomialnych nakaz (d’alej ,,NN*), ¢o
predstavuje 2,33 % z poctu hospitalizovanych pacientov, ale len 268 (t. j. 1,71 % z poétu
hospitalizovanych pacientov) bolo schvalenych oddelenim hygieny a epidemiolégie.
Z roznych dovodov nebolo 96 NN vykazanych, bud iSlo o NN iného zdravotnickeho
zariadenia alebo iSlo o kolonizéciu. V danom roku bolo zachytenych 249 epidemiologicky
zavaznych kmenov.

Ako najcastejSie etiologické agens unemocni¢nych nakaz boli vroku 2021 zistované:
Pseudomonas aeruginosa KPC (8,5 %), Klebsiella pneumoniae (6,6 %), Clostridium difficile
(15,5 %), 2019-nCoV (10,7 %), Acinetobacter species (4,8 %), Enterococcus species (4,8%).
V prvej polovici roka 2021 bol zaznamenany vyskyt karbapenemazy produkujucej Klebsiella
pneumoniae NDM zvlast' nebezpecny nozokomialny kmeri. Celkom od januara 2021 do
konca roka bolo zachytenych 21 pacientov (10 NN, 11 kolonizacii) z 3 16zkovych oddeleni
(Klinika anestéziologie a intenzivnej mediciny, Klinika vnitorného lekarstva a Chirurgicka
klinika). ISlo 0 zéavaznu epidemiologicku situiciu, uZz v januari boli prijaté osobitné
protiepidemické opatrenia pre dotknuté 16Zkové oddelenia. Po zavedeni protiepidemickych
opatreni sme zaznamenali pokles vyskytu Klebsiella pneumoniae NDM.

NajpocetnejSou skupinou nemocni¢nych nakaz boli v roku 2021 infekcie respiracného
traktu, tvorili 52% zo vSetkych NN. Kultivacne boli najcastejSie detekované virus 2019-
nCoV, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Acinetobacter species. Klinicky
figurovali vicSinou bronchopneumonie. Infekcie urogenitdlneho traktu tvorili 16,8 %.
Klinicky sa najcastejSie vyskytovali cystitidy po cievkovani a nasadeni permanentného
mocCového katétra. Kultivaéne sa najcastejSiec vyskytli Pseudomonas aeruginosa,
Enterococcus species, Proteus mirabilis. Crevné infekcie tvorili 15,7 % zo vsetkych NN.
Etiologicky boli NN crevného charakteru sposobené Clostridium difficile. Sepsy sa podielali
na zastapeni nemocnicnych nékaz 8,21 %, ich podiel z celkového poctu NN sa medzirocne
zvysil. Celkove sme zaznamenali 22 ochoreni, ochorenia boli hlasené =z Kliniky
anestéziologie a intenzivnej mediciny. Kultivaéne z hemokultir dominovali Klebsiella

pneumoniae, Acinetobacter species, Enterococcus species. Infekcie koze a sliznic tvorili 7 %
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z celkového poctu NN. V roku 2021 bolo najviac NN hlasenych z Kliniky anestéziologie
a intenzivnej mediciny (184 pripadov), Kliniky vnuatorného lekarstva (51 pripadov) az
DolieCovacieho oddelenia (31 pripadov). Najvyssi vyskyt NN bol zaznamenany vo vekovej
skupine 65 + v poéte pripadov 120 (44,8%) a vo vekovej skupine 55-64 rokov bolo
zaznamenanych 46 pripadov (17,2%). Proporcia muzov a zien - 115 muzov a 90 Zien.

Na vzniku NN sa podielali vonkajSie a vnutorné rizikové faktory. K najcastejSim
vonkaj$im rizikovym faktorom podmieniujlicim vznik NN patrili umeld pluicna ventilacia,
intubdcia, i.v. katetrizacia a zavedeny permanentny mocovy katéter. Za rok 2021 sa vyskytlo
194 (72,4 %) nozokomialnych nakaz stvisiacimi s pouzitim invazivnych pomocok. Z toho
bolo 22 (8,2 %) infekcii krvného rieCiska stvisiacich s centralnym ven6znym katétrom, 108
(40,3 %) NN predstavovalo ventilacné pneumonie, 45 (16,8 %) katétrové infekcie mocového
traktu a 19 NN (7,1 %) predstavovalo flebitidy po periférnej kanylacii.

Z vnutornych rizikovych faktorov dolezita tlohu pri vzniku NN zohravali iné zavazné
ochorenia, imunodeficitné stavy, ¢i dlhodobd liecba Sirokospektralnymi antibiotikami
(cefalosporin, meropeném, vankomycin, chinolén, aminopenicilin a pod.). U 79 pacientov
(28,36 %) s hlasenymi NN doslo k exitu. Dani pacienti mali zdvazni prvotnii diagnézu
(U07.1) a potrebovali intenzivnu zdravotnu starostlivost’.

V 10 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasené 4 NN (1 pacient —4 NN ).

V 29 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasené 3 NN nékazy (1 pacient — 3 NN).
V 37 pripadoch mali pacienti pocas hospitalizacie hlasené 2 NN nakazy (1 pacient — 2 NN).
NN z chirurgickych odborov UVN SNP Ruzomberok- FN st hldsené minimalne (2 NN
z Chirurgickej kliniky). Hlasenie NN sa uskuto¢iiuje na zaklade vyhlasky MZ SR ¢. 553/2007
Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na prevadzku zdravotnickych
zariadeni z hl'adiska ochrany zdravia v zneni neskorSich predpisov. Hldsenie NN sa ma
vykonat do 48 hodin pisomnou formou. Pri hromadnom vyskyte (min. 3 pripady)
v epidemiologickej suvislosti, klinicky zdvaznej NN a umrti a podozreni z imrtia na NN —
okamzite.

Analyzou bolo zistené, Ze za rok 2021 vzrastol pocet NN hlavne na Klinike
anestéziologie a intenzivnej mediciny na covidovej Casti (Centralizovana JIS). NN suviseli so

zavadzanim invazivnych pomocok, dizkou hospitalizacie a dlhodobou ATB lie¢bou. Dany
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narast NN bol zaznamenany pocas pandémie ochorenia COVID-19 (hlavne pocas 2. viny
pandémie), kedy bol vyvijany tlak na 16zka, ako aj na personal poskytujici zdravotnu
starostlivost, Co vytvaralo priestor pre vznik aSirenie NN spdsobenych najmi
multirezistentnymi mikroorganizmami.

Opatrenia v ohniskach NN sa vykonavaji s oddelenim hygieny a epidemioldgie
Vv spolupraci s veducimi pracovnikmi z jednotlivych oddeleni, klinik v zabezpeéeni zvySeného
hygienicko- epidemiologického rezimu (izolacia kolonizovanych pacientov, skrining
pacientov pri prijme, zabezpecCenie dostatoéného mnozstva OOPP, zabezpeCeni edukéacie

personalu ohl'adne hygieny ruk).

12.4 Dezinfekény plan nemocnice

Pocas celého roku prebiehali konzultacie v problematike dezinfekénych prostriedkov.
Boli vypracované nové smernice SM-LEK-004 Dezinfekény plan- operaéné saly, KAIM, JIS
a SM-LEK-005 Dezinfekény plan - oddelenia, ambulancie, ktoré boli zverejnené na intranete
diia 15.10.2021. Sucastou smernic je aj struény popis dezinfekéného programu UVN SNP
Ruzomberok- FN. V popise su dezinfekéné prostriedky rozdelené na zaklade pouzitia (ruky,
koza asliznice, malé plochy, malé plochy- citlivé, velké plochy, nastroje, strojova
dezinfekcia), kde su popisané dezinfekéné prostriedky, ich ucinnost, zlozenie, spdsob
pripravy a koncentracie u€inného roztoku a postup spravneho pouZitia daného pripravku.
Pocas roka 2021 sa riesila problematika vyskytu multirezistentnych kmenov Klebsiella
pneumoniae produkujucich karbapenemazu (ESBL, KPC, NDM) — izola¢né opatrenia a druhy
dezinfek¢nych pripravkov. Aplikovali sa postupy odborného usmernenia MZ SR pre
diagnostiku a protiepidemické opatrenia pri vyskyte bakterialnych pdvodcov infekénych
ochoreni s klinicky a epidemiologicky vyznamnymi mechanizmami rezistencie ¢. 18/Vestnik

MZ SR 2014 — ¢iastka 27-32.
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12.5 Vakcinaéné centrum

Medzi najefektivnejsi sposob kontroly sucasnej pandémie nového ochorenia COVID -
19 patri ockovanie. Nemocnica zacala ockovat’ 11.01.2021. Pocas roka 2021 bolo podanych
vo Vakcina¢nom centre 61 580 davok ockovacich latok proti ochoreniu COVID — 19.
Po druhej vine pandémie zdravotnici citlivo vnimali nizke percento zaoCkovanosti obyvatel'ov
proti ochoreniu COVID - 19. Vramci prevencie pred tretou vlnou sme niekol'kokrat
zorganizovali mobilny ockovaci tim. Ten mnohokrat vycestoval do okolitych obci
k zaujemcom o o¢kovanie, ktori by sa za inych okolnosti do vakcina¢ného centra nedostali.
Celkovo bolo v teréne zaockovanych tymto sposobom 5 529 o0sdb. K ockovaniu aktivne
pristipili aj zamestnanci nemocnice percento zaockovanosti je 77 %, najvysSie percento je
v profesii lekar 93 %. Nasledujuca tabul’ka zobrazuje ofkovanie proti ochoreniu COVID-19

U zamestnancov nemocnice :

celkovy pocet celkovy pocet
vy p zaockovanych % percento zaockovanosti
zamestnancov
zamestnancov
Ikovy poé
Celkovy pocet 1750 1349 77,00 %
zamestnhancov
1 1051 77,68 %
Zdravotnicky personal 353 05 68 %
Nezdravotnicky personal 397 291 73,30 %

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Nasledujuca tabulka zobrazuje ockovanie proti ochoreniu COVID - 19 podla profesii —
zdravotnicky personal:

celkovy pocet % percento
Profesia celkovy pocet zaockovanych 230 c'EJkovanosti
zamestnancov
Lekar 341 316 92,67 %
Sestra 534 394 73,78 %
Zdr. Asistent 143 86 60,13 %
Sanitar 135 96 71,11 %
Ini zdravot. pracovnici 200 159 79,50 %

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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Nasledujuca tabulka zobrazuje ocCkovanie proti ochoreniu COVID - 19 podla profesii —
nezdravotnicky personal:

celkovy pocet % percento
Profesia celkovy pocet zaockovanych p .
zaockovanosti
zamestnancov
administrativa 168 144 85,71 %
upratovacka, vodi¢

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Nasledujuca tabul’ka zobrazuje ockovanie proti ochoreniu COVID - 19 zamestnanci nemonice
1.,2., 3., davka :

davky 1. davka 2. davky 3. davky

pocet zaockovanych zamestnancov

UVN SNP Ruzomberok - FN 43 827 479

Celkovy pocet zaockovanych

1349
zamestnancov

( Zdroj: vlastné spracovanie )

12.6 Testovanie proti ochoreniu COVID-19 (Ag testy, RT-PCR testy)

Zamestnanci, pacienti, Studenti mali zabezpefené pravidelné testovanie formou Ag
testov ale aj RT-PCR metédou pred aj pocas tretej viny pandémie COVID — 19. Od
29.11.2021 v sulade s Vyhlagkou ¢&. 264/2021 Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky, ktorou sa z dévodu ochrany verejného zdravia nariad’'uje doCasné opatrenie pre
vstup zamestnancov na pracovisko zamestnavatel'a, na zéklade Zakonnika prace § 250b ods. 6
a7 a§ 147 ods. 1 a zdkona NR SR ¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia Vv zneni neskorSich predpisov §48 ods. 4 pism. ab) bol zavedeny OTP rezim na
pracovisku. Nasledujica tabulka predstavuje Antigénové testovanie v nemocnici pre

zamestnancov/ pacientov/ Studentov/ vojakov (vSetky pracoviskach aj detaSované) :

Antigénové testovanie celkovy pocet vykonanych Ag testov u pocet pozitivnych Ag testov
zamestnancov/pacientov/
Studentov/vojakov

75 056 342

celkovy pocet od 1.1.2021 do 31.12.2021

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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Nizsie uvedend tabulka predstavuje antigénové testovanie MOMAg — Mobilné odberové
miesto Ag — UVN SNP Ruzomberok FN, Povazska 12, 034 01 Ruzomberok. Ag testovanie za
poplatok od 3.7.2021 :

celkovy podet od 3.7.2021 do 31.12.2021 15026 502

( Zdroj: vlastné spracovanie )

Na zaklade usmerneni MZ SR ¢. Z075796-2021 zo dna 24.08.2021, ¢. Z078867-2021
zo dna 07.09.2021 a zhorSujtcej sa epidemiologickej situacie, nemocnica dia 27.09.2021
zaviedla rezimové opatrenia - vstup do nemocnice pre ockovanych, prekonanych
atestovanych. Pred vstupom do aredlu nemocnice bolo zriadené bezplatné, antigénové
testovanie pre pacientov. Celkovy pocet vykonanych Ag testov pri vstupe do nemocnice
v ramci rezimovych opatreni (OTP rezim) 27.09.2021 do 31.12.2021 bolo 8 562, z toho pocet

pozitivnych 74. Tabulka niZSie zobrazuje antigénové testovanie MOMAg pri vstupe do

nemocnice :

celkovy pocet od 27.9.2021 do 8562 74
31.12.2021

( Zdroj: vlastné spracovanie )

RT-PCR testovanie v nemocnici vykonaval Ustav klinickej mikrobiologie za rok 2021
bolo vykonanych 28 298 RT- PCR testov, z toho bolo 4 636 pozitivnych. Tabulka nizSie

zobrazuje prehlad poctov PCR testovania :

celkovy pocet od 1.1.2021 do 28 298 4636
31.12.2021

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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13PODPORNE CINNOSTI

13.1 Cinnost’ pravneho oddelenia

Nemocnica v priebehu roka 2021 viedla 14 stidnych sporov mimo doruéenych platobnych
rozkazov a3 exeku¢né konania. V ramci zmluvnej agendy bolo v roku 2021 uzatvorenych
639 zmluv a 73 dodatkov Kk existujiicim zmluvam. Prehl’ad uzatvorenych zmluv a dodatkov ku
zmluvam podla typu za obdobie od 01.01.2021 do 31.12.2021 uvedené v nasledujtcej
tabulke:

Typ zmluvy: Zmluvy Dodatky | Typ zmluvy: Zmluvy Dodatky
Energetika 1 6 Poskytovanie zdravotnej starostlivosti 19 16
Odpadové hospodarstvo 0 0 Zmluvy o spolupréci 9 0
Nepomenované (ostatné) 324 36 Zml. o vypozicke nehnutelného majetku Statu 2 0
Ndjom hnutelného majetku 0 0 O poskytovani sluzieb 49 7
Ndjom nebytovych priestorov 39 0 Poistné zmluvy 1 2
0 vypoZzicke pocitacovej techniky 1 0 Vypozicka zdravotnickych pristrojov a techniky 21 1
Kupno-predajné zmluvy 105 1 Prevod vlastnictva hnutelného majetku statu 13 2
Zmluva o dielo 23 1 Prevod vlastnictva nehnutelného

Darovacie zmluvy 30 1 majetku Statu 2 0
Pocet uzatvorenych zmluv spolu: 639
Poéet uzatvorenych dodatkov k existujuci I 73

( Zdroj: vlastné spracovanie )

13.2 Kontrolna ¢innost’

V roku 2021 boli oddelenim kontroly a staznosti vybavené dve st'aznosti v zmysle
zdkona ¢. 9/2010 Z. z. o staznostiach v zneni neskorsSich predpisov. Jedna staznost’ bola
podla § 6 ods. 1 pism. a/ zakona ¢. 9/2010 Z. z. odlozena /neobsahovala nalezitosti v zmysle
zékona/. Druh4 staznost’ bola zamerana na nevhodné spravanie sa lekdra voci pacientovi
a bola klasifikovana ako opodstatnena.

K staznostiam je potrebné priradit’ tzv. ,,Iné podania“, ktorych bolo v roku 2021

vybavenych celkom 23. Z uvedeného poctu podani bolo:
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10 podani — ziadosti o napravu podla §17 ods. 1 zakona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

4 podania zamerané na spravanie sa zdravotnickych pracovnikov,

2 podania zamerané na nespokojnost’ s objedndvanim pacientov na a neurologicki a
chirurgicku ambulanciu,

1 podanie zamerané na spravanie sa zamestnancov straznej sluzby,

1 podanie zamerané na neuznanie certifikatu vydaného nasim zdravotnickym zariadenim,

1 podanie zamerané na stratu ob¢ianskeho preukazu na pracovisku MOM,

2 podania zamerané na postup vojakov pri vstupe do zdravotnickeho zariadenia,

1 podanie zamerané na postup straznej sluzby pri vstupe do zdravotnickeho zariadenia
/odmietnutie poskytnutia zdravotnej starostlivosti/,

1 podanie na postup straznej sluzby pri vstupe do zdravotnickeho zariadenia zaslané na
Generalnu prokurataru SR.

V roku 2021 boli oddelenim kontroly a st'aznosti vykonané 2 kontroly, a to kontrola
dodrZiavania vSeobecne zaviaznych pravnych predpisov a vnutornych predpisov pri uzatvarani
najomnych zmlav v nemocnici na oddeleni evidencie a spravy majetku za roky 2019 a 2020
a mimoriadna inventarizacia hnuteného majetku v sklade oddelenia evidencie a spravy
majetku, predmetom ktorej bola kontrola stavu dezinfekénych prostriedkov.

K vykonu kontrolnej ¢innosti oddelenia patri aj kontrola tplnosti zdravotnej a inej
dokumentacie vyziadanej Uradom pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou. Celkom bolo
v roku 2021 na uvedeny trad podanych 24 podani pre nedostatky pri poskytovani zdravotne;
starostlivosti na zaklade podnetu pacienta alebo inej osoby.

Dalej bolo oddelenim kontroly a vybavovania staznosti v roku 2021 vybavenych 11
ziadosti o spristupnenie informacii podla zakona ¢. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe
k informaciam a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov /zakon o slobode informacii/ v zneni
neskorsich predpisov. Vsetky informacie boli spristupnené v pozadovanom rozsahu
a spdsobom podla ziadosti. Nebolo vydané Ziadne rozhodnutie o nespristupneni informacii.

Za rok 2021 neevidujeme ziadne podanie v zmysle zakona ¢. 54/2019 Z. z. o ochrane

oznamovatel'ov protispoloc¢enskej ¢innosti. V roku 2021 bolo oddelenim kontroly a st'aznosti
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vybavenych 32 Zziadosti, z tohto poctu bolo 13 Ziadosti o poskytnutie sucinnosti v trestnom
konani, v 2 pripadoch islo o spolupracu so znalcom, v 1 pripade so sidom, 8 Zziadosti

0 poskytnutie zdravotnej dokumentacie pacienta a ostatné boli iné¢ Ziadosti.

13.3 Manazérstvo kvality

13.3.1 Oblast’ systému manazérstva kvality

Nemocnica sa riadi normou ISO 9001:2015 a aplikuje systém manaZzérstva kvality
liniovym riadenim v oblasti poskytovania Specializovanej ambulantnej a ustavnej zdravotnej
starostlivosti, spolo¢nych vySetrovacich a lieCebnych zloziek, stacionarov, v ramci
technického vybavenia, ako aj dopravno-zdravotnej sluzby a poskytovateloch zdravotne;j
starostlivosti. V zaujme neustaleho zvySovania kvality svojich sluZieb a spokojnosti pacientov
sa nemocnica zapojila do implementacie novej antikorupénej normy ISO 37001:2016.
Pricom cielom je predchadzat proti korupénému spradvaniu a nésledné poskytovanie

zdravotnej starostlivosti transparentne.

13.3.2 Dosiahnuté ciele systému manazérstva kvality

Uvedené ciele vieme zhrnat' v nasledujucich bodoch :

- navsetkych pracoviskach sa udrzal rozsah a kvalita poskytovanej starostlivosti,

- roz8irenie poskytovanej zdravotnej starostlivosti —zahdjenim vySetreni 4D CT
angiografiou, substrakénou angiografiou,

- rozSirenie poskytovanej starostlivosti v ramci diagnostiky kardiovaskuldrnych a
onkologickych ochoreni,

- databaza manazmentu rizik boli rozsirené o novu normu ISO 37001:2016 ,

- dalSie zlepSenia boli na urovni jednotlivych pracovisk v sulade s individuédlnymi
planmi rozvoja.

- hodnotenie miery kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti sa analyzuje
dotaznikovou metodou.
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13.3.3 Zrealizované ulohy systému manazérstva kvality

- obhijenie 2. miesta v ramci Statnych a fakultnych nemocnic SR v rdmci
hodnotenia spokojnosti pacientov prieskumu INEKO

- v roku 2021 bol certifikaénym orgdnom SGS vykonany recertifikatny audit
systému manazérstva kvality , kde sa preukazala zhoda systému manazérstva
kvality s poziadavkami normy ISO 9001:2015

- priprava organizacie na implementaciu novej anti — korupcnej normy ISO
37 001:2016

- zlepsilo sa riadenie krizového manazmentu v suvislosti s pandémiou COVID-19,

- dalSie zlepSenia boli na Grovni jednotlivych pracovisk v stvislosti s nidzovym
stavom v SR,

- svedomim neustidleho zlepSovania poskytovanych sluzieb i vytvéarania lepSich
podmienok pre zamestnancov boli zrealizované rekonstrukéné prace jednotlivych
pracovisk a modernizacie technologie.

13.3.4 Zhodnotenie vykonu internych auditov

Na rok 2021 bolo naplanovanych 12 internych auditov, z dovodu pretrvavajucej
pandémie COVID-19 aobmedzeniami stym suvisiacimi boli zrealizované 8§ auditov.
Nedostatky — anezhody boli rieSené operativne s vediicimi pracovnikmi a odstranené.
Zameranie auditov bolo na procesy:

- Procesy zabezpecCovania vySetreni pre klinické pracoviska

- Proces pri uplatiiovani spravnosti merania a evidencie meradiel, poZiadavky na
kalibraciu a kontrolu

- Plnenie poziadaviek na liecebné procesy, riadena dokumentacia
- Plnenie poziadaviek na podporné procesy —-VO
- Plnenie poziadaviek procesu sterilizacie a distribucie

- Plnenie poziadaviek na proces nakladania s biologickym odpadom
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- Dodrziavanie hygienicko- epidemiologického rezimu

- Plnenie poziadaviek na podporné procesy

- Proces nakladania s poplatkami

13.3.5 Vyskyt hlasenych dekubitov, padov podl'a oddeleni v roku 2021

Podané formou hlasenia neziaducich udalosti pri

poskytovani zdravotnej starostlivosti formular F

160.

Nazov oddelenia

Sucet - dekubit

Sucet - dekubit pri

Sucet padov:

Sucet -dekubit
vzniknutych

pri prijati: prepusteni: pocas
hospitalizacie:

KAIM 5 0 0 17
Dermatovenerologické

oddelenie 0 0 0 0
Dolie€ovacie oddelenie 29 14 4 13
Geriatrické oddelenie 40 1 2 4
Chirurgicka klinika 13 0 5 1
Infektologicka klinika 7 0 0 0
Kardiologické oddelenie 12 1 4 8
Neurologicka klinika 1 0 9 0
Neurochirurgicka klinika 3 0 4 1
Klinika cievnej chirurgie 0 0 1 1
Oftalmologicka klinika 0 0 2 0
Klinika radiacnej

onkldgie 1 0 3 0
Klinika ortopédie

a Urazovej chirurgie 3 0 1 1
Klinika ORL 1 0 0
Psychiatricka klinika 0 12 2
Klinika vnutorného lek 10 0 3 8
Celkovy sucet 128 17 51 56

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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13.4 Cinnost’ referatu medialnych informacii

Referat

poskytuje médiam informacie o ¢innosti nemocnice a vydava spravy pre

tlacové agentury, printové a elektronické média. Referat spravuje a pravidelne aktualizuje

webova stranku www.uvn.sk akontd na socialnych sietach, rovnako tak zabezpecuje

prevadzku infolinky, pripravuje a organiza¢ne zabezpecuje tlacové konferencie a podujatia.

Vyber z najdolezitejSich medializovanych informacii:

Datum Aktivita

01.11. 2021 spustenie o¢kovania proti ochoreniu COVID-19,

05. 02. 2021 medializacia nového Angio-CT pracoviska za u€asti ministra obrany SR

18. 03. 2021 nemocnica sa umiestnila na 1. mieste v pacientskom prieskume ZP Dovera

10. 05. 2021 medializacia nového 3D/4D ultrazvuku na Gynekologicko-porodnickej klinike

12 05. 2021 medializéqia Sv. .oméie v nerpocniénej kaplnke za ucasti ex.celencie Mons. Frantiska

T Rébeka pri prilezitosti Medzinarodného dia zdravotnych sestier
19. 05. 2021 spolupraca aﬁéagt’ na kampani Asociacie Staitnych nemocnic s ndzvom ,,Nemocnice
T spolu za ockovanie*

27.05. 2021 medializacia nového dermatoskopu v LLC s poliklinikou MO SR Slia¢

06. 07. 2021 medializacia lie¢by Laserom M8 s MLS pulzom

29. 07.2021 medializacia spustenia o¢kovania proti COVID-19 bez registracie

30. 08. 2021 priprava a medializacia oslav 77. vyro¢ia SNP

13.09. 2021 media}lizécia stretnutia zastupcov nemocnice s Papezom FrantiSkom v prezidentskom
paléci- ic¢ast MUDr. Anna Lesnidkova a PhDr. Katarina Farova

17.09. 2021 organizacia a medializacia ﬁéas‘gi UVN SNP Ruomberok — FN na ,Veltrhu
slovenského zdravotnictva® v Martine

22.09. 2021 medializacia modernizacie vozového parku

2409 2021 medializécia} qcepenia Biele srd.ce, ktoré ziskala zdravotna sestra Martina Slosiarikova
z LLC s poliklinikou MO SR Slia¢
medializécia slavnostného ocefiovania zdravotnikov ZSK- oceneni za UVN SNP

01.10.2021 RuZomberok — FN - MUDr.Peter Kozak, PhD., Mgr. Michaela Fararikova, Mgr.
Lenka Palcova, mjr. PhDr. Stanislav Kanik

04.10. 2021 medializ.écia odovzdan.i.a oceneni pre vojenskych zdre.wgtn?kov za pomoc pocas
pandémie na konferencii ,, MILMEDKON 2021 za i¢asti riadite'a nemocnice

05.10. 2021 medializacia nového rohovkového topografu v LLC s poliklinikou MO SR Slia¢

15 10. 2021 priprava medializacia ,,Medzinarodného dna pre zdravé prsia“ v spolupraci s mestom

T Ruzomberok

17.10. 2021 krizova a medialna komunikécia poziaru chirurgického pavilénu

09 12. 2021 pripravq a medializé.ci.a tlacovej konferencie za ucasti ministra obrany SR - planované
investicie v nemocnici

11 12. 2021 priprava a medializécig ,»Viano¢ného Vakcinaéné}_lo dna“ ~na ucasti ministra

T zdravotnictva SR, vedenia mesta Ruzomberok a vedenia nemocnice
16. 12. 2021 medializacia vysledkov prieskumu INEKO — nemocnica obhajila 2. miesto.

( Zdroj: vlastné spracovanie )
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13.5 Cinnost’ nemocni¢nej a verejnej lekarne

Nemocni¢na lekaren plni predovSetkym tieto tulohy organizuje ariadi prevadzku
farmacie scielom uplného zabezpedenia zdravotnickych pracovisk UVN  liekmi,
diagnostikami a zdravotnickymi pomockami, vykonava dohl'ad a kontrolné cinnosti na
oddeleniach nemocnice v oblasti evidencie, hospodarenia a uchovavania zdravotnickeho
materialu, spolupracuje s komisiou pre Géelnt farmakoterapiu, poskytuje doklady, vystupy
a sucinnost’ oddeleniu zdravotnych vykonov areviznych Cc¢innosti ainym prisluSnym
organiza¢nym Utvarom, v suvislosti s pandemickou situaciou COVID-19 zabezpecuje v ramci
prevencie ockovacie latky pre vakcinaéné centra v Ruzomberku a Poliklinikach Trencin a
Slia¢ a na zaklade zmluvy o uchovavani uskladiuje oCkovacie latky pre potreby MZ SR. S
ohl'adom na pretrvavajucu globalnu pandémiu ochorenia COVID-19 sposobené¢ho virusom
SARS-CoV-2, ktoré sa bezprostredne dotyka aj ob¢anov Slovenskej republiky, zabezpecuje,
uskladiuje a poskytuje antivirotické lieky a monoklondlne protilatky nielen pracoviskam
nemocnice, ale aj nemocniciam na celoslovenskej urovni ( pocet vydanych baleni antivirotik
za rok 2021 inym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti predstavoval 132 baleni a
monoklonalnych protilatok 110 baleni.

Naklady nemocni¢nej lekarne v eurach za rok 2021 predstavoval sumu 17 622 210,73
eur, pricom oddelenie klinickej farmécie predstavovalo 5 140 593,80 eur, krvnd banka
predstavovala 16 299,50 eur, sklad plynov 161 098,31 eur a oddelenie zdravotnickych
pomdcok predstavovalo 12 304 219,12 eur.

Vydaj na oddelenia prestavoval za rok 2021 spolu za vsetky oddelenia sumu 20 213
803,08 eur.

Verejna lekdrenn v nemocni¢nom sektore je idedlna volba vzhl'adom na najvacsiu
koncentraciu klientov / pacientov. Zisk je urCeny na chod nemocnice, a vtom je rozdiel
v porovnani s klasickymi ldkarfnami, kde prostriedky idi do stkromného sektora. Tu st
vyslovene viazané len pre naSu nemocnicu a mdzu sa vyuzit na nakup novej pristrojovej
techniky, pripadne na rekonstrukciu oddeleni, vymenu okien a podobne. Verejna lekaren

V nemocnici zabezpecuje vydaj liekov (vratane individualne pripravovanych), zdravotnickych
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pomocok a doplnkového sortimentu verejnosti, umoziuje tak pacientom ziskat’ potrebné lieky

ihned’ po ambulantnom vySetreni, pripadne po prepusteni z nemocnice.

13.6 Cinnost’ oddelenia zdravotnickej techniky

Pracovisko zabezpecuje odborné pracoviskd nemocnice zdrav. pristrojmi, zdrav.
technikou, ich opravami a UdrZzbou a zabezpecuje sluzby metrologie. Po predchddzajicom
kalendarnom roku 2020, ktory sa niesol hlavne v zabezpeCeni pristrojovou technikou
oddeleni/klinik, ktoré sa starali o pacientov V stvislosti s ochorenim COVID-19, hlavne
zabezpecCenie servoventilatorov, sa v roku 2021 nemocnica zamerala aj na pacientov po
prekonani ochorenia COVID-19, resp. post-covid syndromom.

Oddelenia boli posilnené o pristroje, ktoré zabezpecuju terapiu pre tychto pacientov, ale
taktiez sa opdt’ obstaravalo moderné pristrojové vybavenie. Areal nemocnice bol posilneny o
dva zasobniky medicindlneho kyslika a taktiez o zdlozny zdroj medicinalneho kyslika,

ktorého vybudovanie bolo nevyhnutné pre chod nemocnice.

13.7 Cinnost’ nemocni¢ného ombudsmana

Z dovodu ochrany prav a zaujmov pacientov a zamestnancov bola zriadend od
01.10.2021 pracovna pozicia nemocni¢ny ombudsman. Hlavnou Einnostou nemocni¢ného
ombudsmana je predchadzat podaniu pacientskych alebo zamestnaneckych st'aznosti
a dospiet’ k zmierlivému rieSeniu konfliktov. Nemocniény ombudsman nie je orgdnom
verejnej moci. Nemocnicny ombudsman ma odborné vedomosti a praktické sktisenosti
azrucnosti v oblasti mediacie, supervizie, poradenstva a lektorstva. Pontka sporovym
stranam prijatel'né rieSenie vzniknutej situdcie, ktord je naro¢na nielen z medicinskeho, ale aj
emociondlneho hladiska s prihliadnutim na népravu vztahov, skvalitnenie zdravotnej
starostlivosti a stiCasne zachovania vztahov do budiicnosti. Nemocni¢na ombudsmanka v ramci
odbornych vykonov nemocnice je ¢lenkou Interven¢ného timu a dokaze poskytovat svoje odborné
rady ausmernenia nielen pre pacientov, ale aj pre zdravotnickych pracovnikov, v oblasti krizovej

intervencie.
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Hlavnym poslanim nemocni¢ného ombudsmana je zabezpeCenie bezproblémovej
komunikacie medzi pacientmi, ich blizkymi a zamestnancami. Svojou ¢innostou prispieva
k zlepSovaniu kvality zdravotnickych sluzieb a poskytovanej zdravotnej starostlivosti,
zlepSovaniu  vztahov —medzi pacientmi azdravotnickymi  pracovnikmi a medzi
zamestnancami nemocnice navzajom. Formou poskytovania poradenstva dava pacientom
a zamestnancom navod na rieSenie vzniknutych negativnych javov a negativnych prejavov
spravania sa. Snazi sa o zmierlivé rieSenie vzniknutych negativnych javov najma - otvorenou
komunikdaciou, poukdzanim na domnely problém s cielom ndjst’ rieSenia vhodné pre vSetky
zucastnené strany. Odporaca spdsoby, ako im predchadzat’.

V oblasti ochrany prav zamestnancov prijima a spracovava podnety tykajuce sa Sikany
na pracovisku, obtazovania, mobbingu, bossingu, arogantného alebo nevhodného chovania
veducich zamestnancov voci podriadenym zamestnancom, podriadenych zamestnancov voci
nadriadenym zamestnancom alebo zamestnancov voci sebe navzajom, alebo inych foriem
svojvole, ak tieto nie su rieSené v sulade s postupmi stanovenymi vnitornymi predpismi
nemocnice. Poskytuje dovernu pomoc arady ako postupovat’ pri problémoch v oblasti
medziludskych vztahov na pracovisku, scielom zlepSit celkovi kvalitu pracovného

prostredia. Nemocni¢ny ombudsman je aj ¢lenom Etickej komisie.

13.8 Cinnost’ referatu vedy a vyskumu

Pri zmene organizacnej Struktiry v mesiaci maj roku 2021 bol do Struktiry nemocnice
etablovany referat vedy avyskumu. Medzi jeho hlavné Cinnosti patri organizacia
a koncentrovanie informacii ohl'adom vedecko-vyskumnej ¢innosti v nemocnici, rovnako tak
I v oblasti publikacnej ¢innosti.

Pocas celého procesu sa spolupodiela pri tvorbe projektov ¢i uz na internej Grovni
V nemocnici alebo smerom ku univerzitdm, alebo ostatnym vedecko-vyskumnym institiciam.
Nemocnica je drzitelom osvedcenia o vykonavani vedecko-vyskumnej c¢innosti, ktori na
pravidelnej 6-ro¢nej baze, po splneni podmienok udeluje Ministerstvo skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky. Nemocnica v rdmci vedecko-vyskumnych projektov

je zapojena do siete spoloCnosti Slovacrin, do medzindrodného projektu Orchestra
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V spolupraci s Regiondlnym tradom verejného zdravotnictva SR na sledovanie vyvoja,
progresii a monitoringu protilatok voci ochoreniu COVID-19, kde je v sucasnosti zapojenych
136 zamestnancov nemocnice. V ramci internej vedecko-vyskumnej ¢innosti spolupracuje
s Fakultou zdravotnictva Katolickej univerzity v Ruzomberku na projekte sndzvom
Sledovanie nozokomidlnych nékaz na Klinike anestezioldgie a intenzivnej mediciny.

Referat vedy a vyskumu ziadal Ministerstvo zdravotnictva SR formou akreditacného
spisu o udelenie potvrdenia vykonavat sustavné vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov
Vv Studijnom programe sustavného vzdelavania Neodkladna podpora zivotnych funkcii, ktory
nemocnica ma uspesne akreditovany.

Na margo krizovej situacie, poziaru, ktory v tomto roku postihol nemocnicu a
v spolupraci s Usekom oSetrovatel'stva a krizového manaZmentu reagoval na potreby
vytvorenia timu krizovej intervencie. Pricom v suc¢asnosti nemocnica ma tim l'udi ureny na
krizovu intervenciu, ktory je pravidelne edukovany v tejto oblasti.

Medzi jeho dalSie aktivity patri vzdelavanie zamestnancov pri postgradudlnom
vzdelavani alebo zaujemcov o Studentski prax/staz. V suvislosti stymto faktom uzko
spolupracuje s viacerymi univerzitami. Nemocnica je vyucbovym pracoviskom pre Studentov
Fakulty zdravotnictva Katolickej univerzity v RuZomberku, kde referat sa spolupodiel’a pri
zabezpeCovani klinickych cvi¢eni i1 odbornej praxe vramci nemocnice prostrednictvom
mentorov a lektorov klinickej praxe, v uzkej spolupricu s Usekom pre oSetrovatel'stvo
a krizovy manaZzment. Rovnako prijima prostrednictvom osobitych Ziadosti 1 Studentov, ¢i uz
lekarskych alebo nelekarskych zdravotnickych profesii z viacerych univerzit, napriklad
Fakulta zdravotnictva TrenCianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine, Fakultu
zdravotnictva Trnavskej univerzity, Fakultu zdravotnictva PreSovskej univerzity, Jesseniova
lekarska fakulta Martin, Slovenska zdravotnicka univerzita, Lekarska fakulta UK Bratislava,
rovnako prijima Studentov 1z ¢eskych vysokych 8kol. Referat vedy a vyskumu uzko
spolupracuje s Etickou komisiou nemocnice, nakol’ko kazda Ziadost' o publika¢nu ¢innost,
ziadost’ o realizaciu prieskumu, Ziadost' o klinické skuSanie a ostatné Ziadosti predkladd na

zasadnuti Etickej komisie.
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Nasledujuca tabulka zobrazuje pocty Studentov z jednotlivych vysokych §kol, ktori

absolvovali odbornu prax/staz v naSom zdravotnickom zariadeni.

Skola Odbor pocet $tudentov
Lekarska fakulta UK Bratislava vSeobecné lekarstvo 9
Jesseniova LF Martin UK Bratislava vseobecné lekarstvo 6
Fakulta zdravotnictva Trencianska
uviverzita A.Dubcéekav Trencine fyzioterapia 9
Katolicka univerzita Filozoficka fakulta,
Fakulta zdravotnictva oSetrovatelstvo , psycholdgia 5
Lekarska fakulta Masarykovej
univerzity v Brne vseobecné lekarstvo 4
Lekarska fakulta Univerzity Palackého stomatoldgia, vSeobecné
Olomouc lekarstvo 2
Univerzita Karlova Farmaceuticka
fakulta Hradec Kralové farmacia 3
SZU Fakulta zdravotnictva B.B. oSetrovatelstvo 1
Unuverzita sv. Cyrila a Metoda fyzioterapia 1
Trnavska univerzita v Trnave Filozoficka
fakulta psycholdgia 1
PreSovska univerzita v PreSove urgentna zdravot. starostlivost 1
Akadémia ozbrojenych sil L.M. KVL 3

SPOLU 45

( Zdroj: vlastné spracovanie )

13.9 Cinnost’ Etickej komisie

Novozriadena Eticka komisia vznikla na zaklade organizacnych zmien v nemocnici
vznikla schvéalenim ziadosti dilom 01.07.2021. Aktualne Eticka komisiu tvori 1 predseda, 1
podpredseda, 1 tajomnik a 10 clenov. Etickd komisia je poradnym organom riaditel’a
nemocnice a Vv pripade potreby riesi aj vplyv neetického spravania personalu na pacientov,
alebo medziludské vztahy. Od vysSie uvedeného datumu po koniec kalendarneho roka

zasadala Etickd komisia pravidelne kazdy mesiac, t.j. 5 krat.
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Etickd komisia na svojich pracovnych stretnutiach rieSila Zziadosti, ktoré st prehladne

zobrazené v nasledujtce;j tabul’ke :

Druh Pocet schvalenych Pocet neschvalenych
Ziadosti Ziadosti Ziadosti
Ziadost’ o povolenie publika&nej 13 0
¢innosti
Ziadost o povolenie prieskumu 17 1
Ziadost’ o klinické skii§anie 1 0
Ostatné Ziadosti 8 0

( Zdroj: vlastné spracovanie )

13.10 Prevadzka a udrzba informaénych systémov

Z hladiska prevadzky informacnych systémov v nemocnici bol vroku 2021 doéraz
kladeny na hlbsiu integraciu a reflektovanie poziadaviek narodného programu eZdravie, ktoré
ma zasadny vplyv na smerovanie vyvoja NIS (Nemocni¢ny Informaény Systém). VSetky
poziadavky vyplyvajice z eZdravia boli zapracované do existujucich NIS. Medzi hlavné
poziadavky boli zahrnuté komunikacie a funkcionality vyplyvajuce z testovania a o¢kovania
suvisiaceho s pandémiou ochorenia COVID-19.

Nemocnica Vramci zvySovania kvality pontkanych zdravotnych sluzieb spustila
prevadzku pracoviska Angio CT modality a novych analyzatorov, ktoré boli zaintegrované do
pouzivanych IS (Informac¢nych Systémov). Samozrejme medzisystémova komunikacia
prebieha vyhradne iba elektronicky.

Vramci nemocnice  boli  zrekonStruované  ambulantné priestory Internej
kliniky, Pracoviska pneumolégie a ftizeologie, Pracoviska archivu nemocnice a COVID-
pavilonu, ktoré boli vybavené novou IT technikou, vyvolavacim, kamerovym a pristupovym
systémom.

Ku zvySovaniu trovne IT bezpecnosti prispela aj prehlbujica sa spolupraca s Centrom
pre kyberneticki obranu Slovenskej republiky, ktord je sucastou MO SR. V rdmci hlbsej
spoluprace s MO SR ako zriad’ovatel'om, sa pripravil projekt modernizacie IT infrastruktary
nemocnice, ktory by sa mal realizovat’ v blizkej budicnosti. Ku komplexnej bezpecnostnej

politike nemocnice zasadnym spdsobom prispieva aj spusteny projekt ,,II. Etapa zosuladenia
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UVN s poziadavkami legislativy SR v oblasti informaénej bezpeénosti a GDPR*, ktorej
vyvrcholenim bude kyberneticky audit.

SIT sluzbami su samozrejme spojené aj hlasové sluzby. Nemocnica v ramci
optimalizacie nakladov cez verejnu sitaz zmenila mobilného providera. Vypisanu verejnii
sut'az vyhrala spolo¢nost’ Orange Slovensko.

Rok 2021 bol z pohl'adu poskytovania IT sluzieb v nemocinici zasadnym spdsobom
ovplyvneny pandemickou situdciou, ktord si vyzadovala Casto ad-hoc rieSenia. Presuny
a alokacie techniky podl'a vyvoja situdcie a potrieb zdravotného persondlu, aby nemocnica
bola schopna obsluzit’ poziadavky plynuce z prostredia a zabezpecit' tak potreby pacientov,

ako aj poziadavky Statnych inStitacii.

13.11 Dopravna zdravotna sluzba a hospodarska doprava

Dopravnd zdravotnad sluzba vykondva primarne asekunddrne prevozy pacientov.
Funguje celoro¢ne v rezime 24/7. V. roku 2021 prepravila 27 090 pacientov, z ¢oho bolo 311
pacientov s diagnézou COVID-19 prepravenych domov alebo do inych zariadeni a 39
pacientov bolo dovezenych do nemocnice na pokyn Krajského operaéného strediska
zéchrannej zdravotnej sluzby v Ziline.

Okrem tychto preprav spolupracovala s Vakcinaénym centrom v Ruzomberku, pod
ktorym bola vytvorend Mobilna odberova a vakcina¢na jednotka. V spolupraci s NCZI
a Zilinskym samospravnym krajom bolo vykonanych celkovo 75 vyjazdov, pri ktorych boli
podavané vakciny. Medzi najvicsie patrili jednodiiové vyjazdy na Orave v obciach Rabca
(492 vakcin) a Petrovice (408 vakcin), Ministerstvo obrany SR v Bratislave (330 vakcin),
Akadémia ozbrojenych sil v Liptovskom Mikulasi (200 vakcin), zariadeniach socidlnej
starostlivosti na celom Liptove atd’.

Vozovy park bol vroku 2021 v ramci investi¢nych akcii obnoveny o 4 nové sanitné
vozidla. V ramci hospodarskej dopravy bola celoro¢ne zabezpecena doprava zdravotnickeho
personalu, technicko-hospodarskeho personélu, prevozy liekov, biologického materidlu po

celom uzemi SR. Hospodarska doprava vykonavala aj drobné opravy a servis vozidiel.
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13.12 Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

Bezpeénost’ a ochrana zdravia pri praci, v roku 2021 bola v UVN zabezpetovana
Standardnym sposobom. Na useku BOZP boli vypracované smernice, ktoré musia byt
pristupné vSetkym zamestnancom a S ktorymi musia byt obozndmeni preukéazatel'ne oproti
podpisu. V roku 2021 z hl'adiska BOZP boli vykonavané pravidelné Skolenia (vstupné aj

opakované) s prihliadnutim na covid opatrenia, ktoré su zobrazené v nasledujticej tabul’ke :

O(!borne.vzdelavafue./()bozm.lmo.vame s VSTUPNE OPAKOVANE
pravnymi a ostatnymi predpismi BOZP
. . Veduci : 168 Ostatny :
Novi zamestnanci 230 1446
Stazisti 46
Dohodari 41
Studenti z externych kol 73
Vojaci-vypomoc 122
Externé firmy / dodavatelia 87
Stredna zdravotna $kola RK (pravidelna . pa— . &
odborn4 prax v UVN) 107 Studenti SZS 11 Pedagog SZS
Stredna zdravotna Skola LM (pravidelna 25
odborna prax v UVN stomatoldgia)
KU-Fakulta zdravotnictva pravidelna
odborna prax v UVN 442 182

( Zdroj: vlastné spracovanie )

S instruktaZzou bezpecnostnych pracovnych postupov a s prevadzkovym poriadkom
na jednotlivych pracoviskach st novy zamestnanci oboznamovani prostrednictvom veducich
pracovnikov, alebo nimi poverenymi osobami. Vyuzivanim vhodnych preventivnych a
ochrannych néstrojov, dochadzalo k celkovému zlepSovaniu pracovnych podmienok.
Bezpe€nostné a zdravotné oznaenia pri praci vzmysle NV SR ¢€.387/2006 Z. z. o
poziadavkach na zaistenie bezpecnostného a zdravotného oznaCenia pri praci bolo

zabezpeCované pri vzniku novozriadenych pracovisk, aktualizované a dopliiané na uz
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povodnych pracoviskdch podla potreby. Cielom bolo vytvorit taky stav pracovnych
podmienok na vykonadvanie prace, ktoré vylucuji alebo minimalizuji pdsobenie
nebezpecnych a Skodlivych faktorov pracovného procesu a pracovného prostredia na zdravie
Zamestnancov.

Organizacia v priebehu roka zabezpecovala pre zamestnancov dostatoéné mnoZzstvo
OOPP, ale nedisponovala dostatocnym mnozstvom OOPP (odev, obuv) ajej pravidelné
pridelovanie pre vSetky pracoviska. Napriek dlhodobej snahe o zabezpe¢enie OOPP /obuv,
odev/ z dovodu organiza¢nych zmien a pandemickych obmedzeni prislo k naprave az v zavere
roka 2021. Na zaklade smernice predlekarskej prvej pomoci, boli zabezpecené lekarnic¢ky, za
ktorych obsah musi zodpovedat’ povereny zamestnanec na danom pracovisku. Poverenym
zamestnancom je vSak potrebné zabezpecit' Skolenie predlekarskej prvej pomoci v zmysle §8
zakona ¢.124/2006 Z. z. o BOZP. Ostatné pracovné podmienky zamestnancov ostavaji na
dobrej urovni, ¢o potvrdzuju aj komplexné kontroly jednotlivych pracovisk.

Organizacia pravidelne zabezpecuje preventivne lekarske prehliadky vo vzt'ahu k praci
(vstupné, no¢na praca, vodi¢i z povolania a pracoviskd zaradené do rizikovej kategorie).
TaktieZ zabezpec€uje rekondi¢né pobyty pre vybrané povolania §11 zakon €. 124/2006 Z. z.
0 BOZP, ktor¢ boli v roku 2021 obmedzené z dovodu pandemickych opatreni a preto budu
postupne nahradzané po uvolneni tychto opatreni. Napriek snahe o zamedzenie neziaducim
udalostiam a preventivhym opatreniam doSlo v roku 2021 k vzniku 4 registrovanym
pracovnym urazom. Organizacia v roku 2021 nezaznamenala ziadnu chorobu z povolania ani
ohrozenie chorobou z povolania.

V ramci prevencie boli vykondvané taktiez kontroly na pozitie alkoholu a inych
omamnych latok §9 zdkon ¢&. 124/2006 Z. z. o0 BOZP. Medzi dalSie povinnosti
zamestnavatel'a v rdmci dodrziavania BOZP je povinnost’ zabezpecovat revizie zdvihacich,
tlakovych, plynovych a elektrickych zariadeni v zmysle vyhlasky ¢.508/2009 Z. z. ktorou sa
ustanovuju podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi
zariadeniami tlakovymi, zdvihacimi, elektrickymi a plynovymi a ktorou sa ustanovuju
technické zariadenia, ktoré sa povazuju za vyhradené technické zariadenia , ktoré zabezpecuje

oddelenie energetiky a vzduchotechniky. Tieto kontroly boli vykonavané priebezne podla

72



) VYROCNA SPRAVA
Ustrednej vojenskej nemocnice SNP Ruzomberok — FN
zarok 2021

stanovenych terminov. Z dévodu covid-opatreni aj tu dochadzalo k ¢asovym posunom
kontrol.

Zdravotnicku techniku, jej kontroly, revizie, metroldogiu a zaSkolenie s obsluhou
S jednotlivymi zdravotnickymi zariadeniami, zabezpecuje a za dodrziavanie stanovenych
terminov zodpovedd oddelenie zdravotnickej techniky (vzdy v spolupraci s veducimi
jednotlivych pracovisk.)

V roku 2021 v objektoch nemocnice boli vykonavané protipoziarne preventivne
prehliadky s prihliadnutim na pandemické opatrenia. Revizie hasiacich pristrojov, nastennych
hydrantov a podzemnych hydrantov boli vykonané v riadne stanovenom termine. V mesiaci
Oktober vznikol v objekte nemocnice poziar na chirurgickom pavilone v podkrovnej Casti,
rozsiahleho charakteru. Z dovodu stale prebiehajuceho vySetrovania nie je mozné poskytovat’
dal$ie informécie, alebo vyjadrovat sa k vzniknutej udalosti. Vzniknutym stavom doslo
K znizeniu kvality komfortu zamestnancov na pracoviskach zasiahnutych poZiarom.
Organizdcia sa aj napriek tomu snazi vytvorit ¢o najpriaznivejSie prostredie aj ked

Vv obmedzenom rezime, ktory bude trvat’ do doby novych rekonstrukénych uprav.
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14 ZAVER

Ustredna vojenska nemocnica SNP Ruzomberok — fakultnd nemocnica pocas roka
2021 napriek nepriaznivej a naro¢nej situacii v suvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19
arovnako aj s mimoriadnou udalostou — poziarom v Chirurgickom pavilone poskytovala
zdravotnu starostlivost’ s celoslovenskou posobnostou. Rovnako tak Géinne prostrednictvom
svojich vakcinaénych centier atimu profesionalov aktivne ,bojovala® proti ochoreniu
COVID-19. Plnila viacero uloh v stvislosti s poskytovanim zdravotnej starostlivosti pre
profesionalnych vojakov Ozbrojenych sil SR, aneopomenula ani vojnovych veteranov
V ramci starostlivosti.

Napriek obdobiu, ktoré prinieslo so sebou vela skusok, ¢i uz fyzickych ale
I moralnych sil, boli viaceri zamestnanci pocas roka odmenovani. Samotna nemocnica sa
umiestiiovala na poprednych prieckach v ramci hodnotenia nemocnic.

Cielom nemocnice je 1inadalej poskytovat’ kvalitni zdravotni starostlivost
s celoslovenskou podsobnostou, ako jediné vojenské zdravotnicke zariadenie pod gesciou
Ministerstva obrany Slovenskej republiky.

Snahou vedenia nemocnice je podporovat’ vedecko — vyskumnu a publika¢nti ¢innost’
jednotlivych pracovnikov, vedomosti vStepovat’ aj do Studentov jednotlivych fakult pre
lekarske a nelekarske odbory scielom zvySovania kvality poskytovanej zdravotnej

starostlivosti.
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Spracovatel : Mgr. Lenka Palcova

Schvalovatel : doc. MUDr. Robert Rusnak, PhD

Pocet stran : 75 stran

Pocet priloh : 0 stran

Pocet vytlackov : 4 kusy

Poznamka : Vyro¢na sprava nemocnice za rok 2021 bola spracovana na zaklade pokladov

zaslanych od veducich pracovnikov jednotlivych pracovisk nemocnice.
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